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Topaic: Tacu le deiseanna le haghaidh sugradh
rioscach

Tarraingitear aird in Aistear agus in Siolta araon ar a thabhachtai ata sé do phaisti dul sa seans agus
dul i riosca ina gcuid foghlama agus forbartha. Bealach amhain leis seo a dhéanamh n4 a bheith ag
tabhairt faoin stgradh rioscach. Is é an cur sios leathan a bheadh air seo na sugradh fisicidil
eispriseach spreaguil, a mbeadh gné den riosca, dishlan agus eachtraiocht ag baint leis.

Priomhnaisc
e Téama Aistear: Taiscéalaiocht agus Bionn an sugradh
Smaointeoireacht rioscach sprailil,

Siolta Caighdedn é: Stgradh i
e Siolta Caighdean 6: Stigradh spreaguil agus

abhairin scanruil

fia.

I |
Bionn go leor buntaisti ann do phaisti a bhionn ag gabhail do
ghniomhaiochtai stgartha rioscaigh ach tagann dushlain leo freisin do
roinnt paisti. Breathnaigh ar an bhfisean ceithre-néiméad seo leis an Dr.

Orla Kelly ar bhuntaisti agus duashlain an tsdgartha rioscaigh do phaisti 6 3
- 6 bliana.

C

Gheofar treoir agus tacaiocht san acmhainn seo ar bhealai le tacu le
deiseanna le haghaidh stgradh rioscach do phaisti 6 1 - 6 bliana d’aois
d’oideachaséiri luathbhlianta.

i}

Tacaionn scileanna bunghluaiseachta le forbairt fhoriomlan paisti,
lena gcomhordu agus lena ndeaslamhacht fhisiceach go hairithe,
dha rud a bhfuil tAbhacht ag baint leo i dtaca le rannphairtiocht
paisti sa Sugradh Rioscach. Cuideoidh an leabhran seo leat tuiscint
nios doimhne a chur ar na Bunscileanna Gluaiseachta.

I,

Amhail gach cineal sugartha, is fearr breathnéireacht agus
doiciméadu a dhéanamh ar shuigradh rioscach paisti agus ar a gcuid
idirghniomhaithe agus deiseanna foghlama thar thréimhse
mharthanach ama. D’fhéadfadh an acmhainn seo a bheith
Usaideach agus breithnit & dhéanamh ar an mbealach is fearr le
foghlaim agus forbairt paisti a dhoiciméadu.

i}



https://curriculumonline.ie/getmedia/951ebfcd-cccd-48ec-80c5-a6fd0033745b/Exploring-and-Thinking_GA.pdf
https://curriculumonline.ie/getmedia/951ebfcd-cccd-48ec-80c5-a6fd0033745b/Exploring-and-Thinking_GA.pdf
https://siolta.ie/media/pdfs/siolta-manual-as-gaeilge.pdf
https://www.aistearsiolta.ie/en/play/examples-and-ideas-for-practice/dr-orla-kelly-benefits-and-challenges-of-risky-play-3-6-year-olds-.html
https://www.aistearsiolta.ie/ga/s-gradh/acmhainni-le-comhroinnt/ag-tacu-le-deiseanna-do-shugradh-rioscuil-bhreith-6-bliana-.pdf
https://www.aistearsiolta.ie/ga/s-gradh/acmhainni-le-comhroinnt/leabhran-eolais-follaine-choirp-leanai-oga-a-chothu-tri-scileanna-bunghluaiseachta-3-6-bliana-daois-.pdf
https://www.aistearsiolta.ie/ga/plean-il-agus-meas-n-/acmhainn-le-comhroinnt/tacu-le-leanai-datheangachas-a-bhaint-amach-breith-6-bliana-d-aois-.pdf
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Dha thoisc thabhachtacha nuair a bhitear ag pleanail le haghaidh
deiseanna foghlama sa Sugradh Rioscach do phaisti na

1) An timpeallacht foghlama agus
@ 2) Cothromaiocht a aimsit idir riosca agus sabhdilteacht
Labhraionn an Dr. Orla Kelly ar an da cheist seo sna fisedin a bhfuil
nasc chucu thuas.

Ta sé tabhachtach a thabhairt faoi deara gur proiseas é paisti a

spreagadh agus a éascu chun tabhairt faoi dheiseanna le haghaidh

sugradh rioscach, prdiseas a dhéanfai a fhorbairt thar thréimhse
\g ama. D'fhéadfadh sé gur chuidiu i an Uirlis Phleanala

/ Gniomhaiochta ar Threoir Chleachtais Aistear Siolta i dtaca le

machnamh agus forbairt leantnach sa réimse seo cleachtais. Ta an

uirlis seo ar fail anseo.

Mo phriomh-mhachnaimh tar éis na habhair thuas a fheiceail/léamh

Ceisteanna le haghaidh Machnaimh: Céard ata ag oibriti go maith duit sa réimse seo? Cé
na dashlain a raibh ort plé leo sa réimse seo? Céard a dhéanfaidh tu ar bhealach difridil
amach anseo?

Gniombh is féidir liom a ghlacadh. ..



https://www.aistearsiolta.ie/en/creating-and-using-the-learning-environment/examples-and-ideas-for-practice/risky-play-and-the-learning-environment.html
https://www.aistearsiolta.ie/en/play/examples-and-ideas-for-practice/balancing-risk-and-safety-in-outdoor-play.html
https://www.aistearsiolta.ie/en/play/examples-and-ideas-for-practice/balancing-risk-and-safety-in-outdoor-play.html
https://www.aistearsiolta.ie/ga/intreoir-agus-bunchlocha-an-churaclaim/uirlis-phleanala-gniomhaiochta/teimplead-pleanail-ghniomhaiochta.pdf
https://www.aistearsiolta.ie/ga/intreoir-agus-bunchlocha-an-churaclaim/uirlis-phleanala-gniomhaiochta/teimplead-pleanail-ghniomhaiochta.pdf
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Ceisteanna le haghaidh Machnaimh: Tabhair breac-chuntas ar na hathruithe a bhfuil
sé beartaithe agat iad a dhéanamh ar do chleachtas Cén chaoi a mbeidh tionchar
dearfach ag na hathruithe seo ar fhoghlaim agus forbairt paisti? Smaoinigh ar na
hacmhainni agus na tacaiochtai a bheidh ag teastail uait. Cad iad na gnéithe den
obair seo ar mhaith leat tosaiocht a dhéanamh diobh agus diriti orthu sna
seachtaini beaga ata romhainn?

Nasc chuig an Treoir Chleachtais Teimpléad Pleanala Gniomhaiochta
Aistear/Siolta

Ta na hacmhainni thuas agus go leor leor eile ar fail ar an suiomh gréasain Treoir Chleachtais
Aistear Siolta ar www.aistearsiolta.ie

Go raibh maith agat as cuairt a thabhairt ar an Treoir Chleachtais agus leas a bhaint aisti.


https://www.aistearsiolta.ie/ga/intreoir-agus-bunchlocha-an-churaclaim/uirlis-phleanala-gniomhaiochta/teimplead-pleanail-ghniomhaiochta.pdf
http://aistearsiolta.ie/en/Introduction/Action-planning-tool-for-Siolta-and-Aistear/Action-planning-tool-for-Siolta-and-Aistear.pdf
https://www.aistearsiolta.ie/ga/eolas/

