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An chumarsaid neamhbhriathartha
Isionann é sin agus comharthaiocht choirp,
gotha gnuise, agus/né comharthai a usaid
le teachtaireacht a chur in it1l. Ta baint ag
‘rialacha na cumarsaide’ leis sin, amhail
breathnu sa tstil agus sealaiocht le linn
combhra.

An chumarsaid bhriathartha
Ciallaionn sé sin fuaimeanna agus focail a
usdid le teachtaireacht a chur in ial.

Bionn tabhacht ag baint le céiliocht na
n-idirghniomhaiochtai idir cleachtéiri agus naiondin
agus lapaddin le scileanna teanga neamhbhriathartha
agus briathartha a fhorbairt agus féadann an
caidreambh sin tionchar a imirt ar an rath a bhionn ar
dhuine nios faide anonn sa saol. Bionn rél tdbhachtach
ag cleachtoirii bhforbairt na teanga agus na
cumarsaide.

Tagann naiondin ar an saol agus iad réidh le
caidreamh a dhéanambh le daoine. Is brea leo daoine
a bheith ag labhairt leo agus ag sugradh leo, rud

a chabhraionn lena n-inchinn forbairt go gasta sa
chéad da bhliain d& saol. Cabhraionn an caidreamh
seo le naiondin foghlaim faoi theanga, sealaiocht,
agus éisteacht. Foghlaimionn lapaddin an chaoi

chun idirghniomh le leanai eile agus le daoine fasta,

mothichdin agus smaointe a chur in itl, samhlg, agus
fadhbanna a réiteach. Tar éis ctpla bliain, is féidir le
leanaiiad féin a chur in il agus teanga a tsdid i dtaca
le smaointeoireacht, fadhbréiteach, samhlq, agus
taiscéaladh, agus is féidir leo idirghniomht go hinniil

ilab chuideachta a bpiarai.

Seo a leanas roinnt moltai praiticitila maidir leis
an gcaoi ar féidir le cleachtéiri cabhri le naiondin
agus lapaddin scileanna neamhbhriathartha agus
briathartha a fhorbairt.

* Breathni sa tsuil agus comhaird: Is féidir leat
cabhri leis an leanbh an breathn sa tstil agus an
chombhaird a fhorbairt le linn eispéiris spraiila,
mar shampla, coinnigh paipéar craptha, rud
lonrach, né eochracha gar do d’aghaidh leis an
naiondan a spreagadh chun breathnt sa tsuil ort.
Feicfidh ti go mbreathnéidh an leanbh ar an rud
agus ansin ortsa, agus ansin ar ais ar an rud aris.

Tugtar an chombhaird air seo.

* Déanaithris: Déan aithris ar an méid a dhéanann
an naiondn, mar shampla, ma bhuaileann sé an
bord, déan aithris air sin agus ansin fan leis an

naionan é a dhéanambh aris.

+  Usaid comharthai: Is rud tabhachtachian
chumarsdid neamhbhriathartha le cabhri le
leanai tuiscint a fhail ar theanga agusia usaid.
Cabhraigh le naiondin a ndeir td a thuiscint le
comharthai chomh maith le focail labhartha, mar
shampla, croith do ghuailli agus taispedin bos do
lamh i gcomhair Gach rud imithe né Cd bhfuil an
liathroid?
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+  Bibriomhar: Usaid teanga eispriseach, bhriomhar
le naiondin. Is brea leo fuaimeanna agus focail
bhriomhara a chloistedil, amhail wow, éra,
burrrr, weeeee (ag dul sios sleamhnan). Usaid tuin
bhriomhar chainte (an chaoi a n-ardaionn agus a
n-islionn do ghuth) de réir mar a labhraionn tq,
mar shampla, i gcds na bhfocal suas agus sios agus

td ag ardd né ag islit an naiondin.

* Biaghaidhle haghaidh: Agus tu ar leibhéal an
naiondin né an lapadain, feicfidh sé d'aghaidh agus
feicfidh tusa a aghaidhse freisin, rud a ligeann

duit sealaiocht a dhéanamh i gcomhrdite agus a

Déan trachtanna: Labhair faoina bhfuil &4
dhéanamh agat le habairti simpli, cearta. Mar
shampla, nuair atd naiondn 4 ghléasadh agat, inis
do céard atd ag tarla. Anois cuirfimid do gheansai
ort, thar do chloigeann ar dtis, ansin Idmh
amhdin agus anois an Idmbh eile. Labhair faoin rud
a bhfuil an naiondn né an lapaddn ag breathn air,
O, feiceann tu an cat sa ghairdin, agus ansin fan

leis an leanbh freagra a thabhairt.

Tacu leis an bhforbairt teanga
irithanlae

fhail amach cé narudaia bhfuil suim ag an leanbh Tarlaionn deiseanna forbartha teanga irith an lae.

iontu. T4 seans ann go mbeidh ort luiar an urlar Labhair le naiondin agus le lapaddin gach aon uair
gar don naionan, né sui ag bord le go mbeidh ta in is féidir leat. Ta gnathaimh, amhail gléasadh, athra

ann féachaint ar lapadan. cliidin, agus am sneaice, ina ndeiseanna iontacha

*  Mhnlaigh: Tabhair tacaiocht don naionan né don
lapadén tri rudai atd os a c(h)omhair a ainmnia
agus na focail sin a Gsdid in abairti. Mar shampla,
ma dhirionn an leanbh a mhéar agus ma deir séDg,
déarfaidh tusa St? Ar mhaith leat braon su?

* Leathnaighabairti: Cuir focal né dho le habairt de
réir na céime forbartha teanga ata bainte amach ag
an leanbh. Mar shampla, ma deir an leanbh Imithe,
tabhair freagra air 4 rd T4 do liathréid imithe.
D’fhéadfadh sé go ndéarfadh an leanbh atd in ann 2
fhocal a rd as a chéile Daidi imithe, agus d'fhéadfa

a fhreagairt le Seq, td Daidi imithe ag obair.

* Ceartaighteanga: Nuair a dhirionn naionan né
lapadan a mhéar ar an doras agus nuair a dhéanann
sé fuaim, cuir an bhri i bhfriotal dé, mar shampla,
d'théadfd ard Amach, an ag iarraidh dul amach
atd ta?. Nuair a dhéanann naiondn né lapadan
botun le fuaimnit né le focail, ceartaigh a ndeir sé.
Mar shampla, ma deir leanbh Da Dedn agus carr

ina lamh aige, abair Seq, carr Shedin.

do naiondin agus do lapaddin na focail chéanna a

chloistedil aris is aris eile ar bhealach ata sothuartha.

Seo a leanas roinnt gnfomhaiochtai agus eispéiris

shamplacha:

Amhranaiocht: Can amhrdin amhail An Mhuicin
Seo le linn gnathaimh charaim. Cuir dinglis
imbarraicini an linbh, cum d’amhrén féin a
bhaineann lena bhfuil ar sitl agat ag an am Seo an
chaoile do bhrég ort a chur ort, do bhrég ‘chur

ort, do bhrég ‘chur ort...

Eisteacht le chéile: Coinnigh né suigh an leanbh
in it ar féidir libh aghaidh a chéile a fheiceail.
Seinn uirlis cheoil né croith gligin agus ansin stop.
Fiafraigh den leanbh Céard i an fhuaim sin? agus
bog do lamh chuig do chluas mar chomhartha.
Fan le comhartha éigin a chuirfidh in ital go bhfuil
an naiondn no an lapadan ag éisteacht, amhail
meéar a dhiriq, a bheith socair, né breathna
timpeall le foinse na fuaime a fhdil. Déan an
ghniomhaiocht in athuair. Tarraing aird an linbh
ar ghnathfhuaimeanna sa timpeallacht, amhail

eitledn lastuas né leanai eile sa phasdiste.

Cluichi duine a imirt: Is acibhinn le naiondin
sealaiocht a dhéanambh i gcluichi, amhail cnag ar
an doras, dinglis a chur ann, capaillin a dhéanamh
leis ar do ghliin. Fan capla soicind go n-iarrfaidh
sé ort é a dhéanambh aris tri fhuaim a dhéanambh,
breathnu sa tsuil ort, noé focail a ra.
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¢  Cluichiteanga a imirt: Imir cluichi teanga
tuairisciala leis an leanbh, amhail Feicim le mo
shdilin beag cinn rud éigin atd glas agus a bhfuil

craobhacha aige

¢ Leabhairachomhroinnt: Athraigh an t-am
scéalaiochta ina am comhra. Is féidir é sin a
dhéanambh trid an leanbh a spreagadh le bheith i
gceannas chun a fhail amach cé na rudai a bhfuil
suim acu iontu. Déan tracht ar na rudai a bhfuil
siad ag breathnu orthu né ag dirit a méar orthu
agus labhair faoi na pictitir. Ni ga duit breathnd ar
gach uile leathanach na scéal a ‘insint’ fit amhadin,
direach lig don chomhrd leantint ar aghaidh. Le
haghaidh tuilleadh smaointe maidir le leabhair a
léamh agus liosta leabhar molta, breathnaigh ar
an leidbhileog Taitneamh a bhaint as leabhair in
31n ht ]
né Taitneamh a bhaint-as leabhair in éineacht le
do lapaddn, Leabhair le Iéamh le lapaddin

naiondn 1 huismitheoiri

Eispéiris imeartha a usaid le
cur leis an stér focal

Na déan dearmad, foghlaimeoidh leanai conas focail
a thuiscint sula mbeidh siad in ann iad a ra, mar sin,
tabhair neart deiseanna déibh focail nua, shuimiula,
éagsula a chloistedil. D'fhéadfa é seo a dhéanamh ar
roinnt bealai.

*  Mhnlaigh focail nua, shuimiula do lapadain le
linn stigartha, mar shampla, nuair a bheidh sibh ag
Usaid foireann ‘dochtuiri agus altrai’, isaid focail
ambhail bindealdn, cégas leighis, teirmiméadar,
agus steiteascép. DA mhéad a chloisfidh siad na
focail agus iad ag imirt is ea is fearr a thuigfidh siad
iad agus, tar éis tamaill, foghlaimeoidh siad conas

na focail a rd agus a isdid as a stuaim féin.

* Agussibh ag tsdid taos stiigartha né ag déanamh
gniomhaiochtai céadfacha eile, tisaid focail le
cur sios a dhéanambh ar an gcaoi a mothaionn
rudai, amhail fliuch, tirim, greamaitheach, tiubh,
sinteach.

* Agussibh agglanadh suas, tsdid focail le rudaia
chatagéirid, mar shampla, bloic, carranna, agus
gléasadh suas. Nuair a fhoghlaimionn leanai focail
i gcatagéiri, nascann siad iad agus stérdlann siad

iad le chéile agus is fusa doibh teacht orthu.

+  Usaid suimeanna leanai le focail nua a thabhairt
isteach. Mar shampla, md4 bhionn suim ag leanbh i
bhfeirmeacha agus in innealra feirme, faigh amach
faoi tharracéiri, l6dairi, leantéiri, agus faoi innealra

sainfheidhmeacha.

* Abairfocail aris agus ceangail le rudaiiad a
bhfuil eolas ag an leanbh orthu cheana féin.
Abair focail nua aris is aris eile agus ceangail le
comhthéacsanna difritla iad. Mar shampla, le
cabhri le leanbh an focal fliuch a thuiscint, labhair
faoi na lamha a bheith fliuch nuair a nitear iad,
aimsir fhliuch, agus tudille paipéir fliuch ag am

glanadh suas.

* Biodhtuismitheoiri pairteach, mar shampla, inis
déibh faoi na habhair agus na focail dbhartha a
bheidh 4 n-Gisdid agat ionas go n-usaidfidh siadsan

iad sa bhaile chomh maith.

Déan machnambh ar do chuid scileanna agus ar an
stil phearsanta chaidrimh atd agat, agus bi feasach ar
an leibhéal teanga atd bainte amach ag na naiondin
agus na lapadain. Sa tsli sin, beidh ta in ann a chinntia
go bhfuil td ag cur do chuid caidrimh in oiritiint da
leibhéal agus ag tacu leo a gcuid scileanna teanga a
fhorbairt tuilleadh. Seans go mbeadh suim agat in
Uirlisi Féinmheastéireachta, Idirghniomhaiochtai a
hothi Leathnt - Leanai Oga (Breith-3 blian
d’aois).
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