Ais\te_a/r S I’O lta Bunchlocha an Churaclaim

Practice Guide

Gné 2: P_rio'nsabail, amhail Cearta

an Linbh agus Iomha Linbh an
Chleachtéra

Gniomhaiochtai ar Phrionsabail a bhaineann le Leanai
agus a saol sa luath-éige: Gniomhaiochtai A-E

Gniomhaiocht C: Cioradh a dhéanamh ar na diashlain ata
le sari le cur ar chumas leanai a gcuid innidlachta agus
muinine a léiria

Cuid 1: Smaoineamh faoi innitdlacht agus faoi mhuinin na leanai

Uaireanta d'fhéadfadh gur dashlan agus gur idar imni é do dhaoine fasta tacu le leanai a gcuid
muinine agus innitlachta a léirit i do shuiomh. Iarrtar ort sa ghniomhaiocht seo breathnut ar
rogha grianghraf de leanbdin, de lapaddin agus de leanai éga ata ag léirit a gcuid muinine
agus inniulachta, a bhionn ag méada. Déan machnambh ar a bhfaca td agus comhldnaigh an
tabla thios.

Smaoineambh faoi na grianghraif

Cé na focail a d"asaidfea le cur sios a dhéanamh ar na leanaiagus ar na
heispéiris ata acu sna grianghraif seo?
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An gceapann ti go nglacfadh leanaii do shuiomh pairt sna heispéiris
seo? Ma cheapann, cén fath? Mura gceapann, cén fath?

Nétaiiarghniomhaiochta

Cé nach moér dainn a chinntitt go mbionn naiondin,
lapaddin agus leanai 6ga slan sdbhailte i gcénai, ni
mor dainn muinin a chur iontu freisin agus roinnt
mbhaith deiseanna a thabhairt déibh triail a bhaint

as rudai nua agus rioscai a mheas as a stuaim féin.
Uaireanta tégfaidh sé seo nios mé ama agus beidh

ar an leanbh duli dtaithi air. B’fhéidir ag an tas

go mbeadh roinnt tacaiochta uait ag teastdil, mar
shampla, deochanna a chur amach, bia a chur ar an
mbord, dul suas ar bhalla iseal n6 ar chrann, siosur a
Gsdid, mireanna mearai a chur le chéile, ach is fit an
tairbhe an triobléid. Cé go bhféadfadh an cur chuige
seo eagla a chur orainn né cur as duinn mar dhaoine
fasta, is é sin an chaoi a bhfoghlaimionn leanai — tri
thaithi phraiticidil. Nd déan dearmad gurb i an chaoi
ia bhfoghlaimimid uile. Smaoinigh siar ar an uair a
bhi ta féin ag foghlaim cén chaoi le tiomaint, cica
milis a bhdacail, bonn a athrq, peil a imirt, né snamh.

An chéad uair eile a bheidh tt ag obair le leanbh
a bhionn agiarraidh dul suas ar chathaoir, bloc a
chur leis an tar, im a chur ar phiosa tésta le scian, a
gcota a zipedil suas, an ceamara, an riomhaire agus
an printéir a Gisdid le leabhair né le scéalta da gcuid

féin a chruthd, troscdn agus trealamh a bhogadh
timpeall leis an seomra a athru ina bhialann, ina
ionad sldinte, né ina phostoifig, seas siar agus
breathnaigh orthu. Déan do dhicheall gan a bheith
sa mhullach ar na leanai; d’fhéadfd imni a chur orthu
agus b’fhéidir nach mbeidis in ann dirit ar a mbeidh
4d dhéanambh acu da bharr. De réir mar a rachaidh ta
féin i dtaithiar sheasambh siar agus a bheith in aice
ldimhe ma bhionn td ag teastdil uathu, feicfidh ta cé
chombh hinnitil a fhéadann naiondin, lapaddin agus
leanai 6ga a bheith nuair a thugtar deis déibh. N&
déan dearmad, ni hionann a bheith in aice ldimhe
ma bhionn ta ag teastdil agus cur isteach ar an
leanbh le ‘cinamh’ a thabhairt déibh!

Breathnaitear ar leanai mar fhoghlaimeoiri
muinineacha, innitla, fiosracha agus
cruthaitheachai Siolta agus in Aistear, mar sin, is
tabhachtach duitse, mar ghairmi, tact le naiondin,
lapaddin agus leanai 6ga a bheith chomh hinniuil
agus chomh muinineach agus is féidir leo. Is féidir
leat amhlaidh a dhéanamh ach muinin a chur iontu,
fit ma bhionn imni né drogall ort féin! B'fhéidir go
gcabhrédh an chéad ghniomhaiocht eile leat é sin a
dhéanambh.
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Cuid 2: Na dashldin atd le sarud le cur ar chumas leanai a gcuid innitdlachta agus muinine a
léiria

Iarrtar ort sa ghniomhaiocht seo s1il siar a chaitheamh ar Eispéireas Foghlama 20: D‘éirigh liom,

sheas mé suas!, Eispéireas Foghlama 64: Is buachailli a bhionn ina bpiolétai agus an tEispéireas
Foghlama maidir le Dineasdir

Déan machnamh ar a bhfaca ta sa ldithreoireacht grianghraf, sna heispéiris foghlama agusido chuid
cleachtas féin agus an tdbla thios & chomhlanu agat.

Diushldin agus réitigh

Na duashlain ata le sard le cur ar chumas leanai a gcuid innidlachta agus muinine a léiria

Réitigh n6 freagairti ar na dishldin seo
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