Uirlis Féinmheastdireachta A ’
Comhphairtiochtai a Chothu le Tuismitheoiri _'S\te_a/r S 10 lta

Practice Guide

Naisc le hAistear agus le Siolta An Uirlis Féinmheastéireachta a Usaid

. Cabhroéidh an Uirlis Féinmheastoéireachta seo leat chun machnamh a dhéanamh ar
Aistear

Téamai: Folldine agus Leas, Féinitulacht agus
Muintearas, Cumarsdid a Dhéanamh
Treoirlinte le haghaidh Dea-Chleachtais:

mhphdirtiochtai a Chothu le Tuismitheoiri 1. T4 an uirlis seo roinnte ina 6 ghné.

chailiocht do chomhphdirtiochta le tuismitheoiri, cé acu mar chleachtéir aonair né mar
fhoireann. Is éard ata i gceist leis an téarma tuismitheoiri nd ciraméiri agus oideoiri
priomha an linbh. Mar shampla, an t-athair agus an mhathair agus/né caomhnéiri.

(Igh. 6-25)
* Tacu le teaghlaigh a thuiscint go bhfuil failte rompu agus ardmheas orthu
Caighdeain Siolta  Eolas a chomhroinnt faoin suiomh agus faoin gcuraclam
3: Tuismitheoiri agus Teaghlaigh C31,3.2,3.3 * Eolas faoi fhoghlaim agus faoi fhorbairt na leanai a chomhroinnt le tuismitheoiri
Achoimriu Taighde nasctha leis an gCaighdedn * Cabhrt le tuismitheoiri tacu leis an bhfoghlaim agus leis an bhforbairt sa bhaile
thuasluaite * Dulinddil chombhairle le tuismitheoiri
» Tabhairt ar na tuismitheoiri bheith pairteach sa suiomh
2. Ta sraithraiteas ag gabhdil le gach gné. I ndail le gach rditeas, roghnaigh an rogha is
fearr a léirionn do chleachtas reatha.
Riamh/Go hAnnambh | Is annamh a dhéanaim é seo.
Uaireanta Déanaim é seo ma chuimhnim air/nuair
a chuimhnim air.
Go Rialta Déanaim iarracht é seo a dhéanamh
chomh minic agus is féidir liom.
BeagnachigCoénai Déanaim é seo an chuid is mé den am.
Mas mian leat nétai a bhreacadh sios maidir le haon cheann de na raitis, ta bosca curtha ar
fail chuige sin.



http://aistearsiolta.ie/ga/Aistear/Foll-ine-agus-leas.pdf
http://www.aistearsiolta.ie/ga/Aistear/F-ini-lacht-agus-Muintearas.pdf
http://www.aistearsiolta.ie/ga/Aistear/F-ini-lacht-agus-Muintearas.pdf
http://www.aistearsiolta.ie/ga/Aistear/Cumars-id-a-dh-anamh.pdf
http://aistearsiolta.ie/ga/Aistear/Treoirl-nte-le-haghaidh-an-dea-chleachtais-Comhph-irt-ochta-a-chruth-agus-a-choth-idir-tuismitheoir-agus-cleacht-ir-pp-6-25-.pdf
http://www.aistearsiolta.ie/ga/S-olta/Caighde-n-3-Tuismitheoir-agus-Teaghlaigh-.pdf
http://www.aistearsiolta.ie/ga/S-olta/Achoimr-Taighde-at-nasctha-leis-na-caighde-in-thuas.pdf

Uirlis Féinmheastoireachta

° 4
Comhphairtiochtai a Chothu le Tuismitheoiri A'S\te_a/r S 10 lta

Practice Guide

An Uirlis Féinmheastoireachta a Usaid

3. Feicfidh td leideanna le machnamh a dhéanamh orthu tar éis
gach gné. Agus ti ag déanamh machnaimh orthu seo, smaoinigh ar

do chleachtas —ar a ndéanann tt agus ar an gcaoi a ndéanann tu é.
Cabhréidh sé seo leat a aithint cén rud a bhfuil ag éiri go maith leis agus
cad iad na ddashlain laistigh de gach aon ghné.

4. Breac sios na hathruithe is mian leat a dhéanambh.

5. Tar éis duit an Uirlis Féinmheastéireachta a tsaid, d'fhéadfadh sé

gur cuidia agat breathnt ar na leathanaigh Samplai agus Smaointe i
gcombhair Cleachtais agus Acmhainnile Comhroinnt ar aistearsiolta.ie.
6. Cabhroéidh an Teimpléad Pleanala Gniomhaiochta sa rannan Uirlisi

Pleandla Gniomhaiochta leat athruithe ar leith is mian leat a dhéanamh
a phleanail.

2 aistearsiolta.ie NCCA™ Ll g



Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chotht le Tuismitheoiri AistearSiolta

Practice Guide

Ainman Dita
Chleachtéra

Gné 1: Cabhr le teaghlaigh a thuiscint go bhfuil failte rompu agus ardmheas orthu

Is gné thabhachtach den chomhphairtiocht iad glacadh le teaghlaigh agus pobail na leanai agus ardmheas a bheith orthu.

Nuair a bhimid ag tact le teaghlaigh a thuiscint go bhfuil failte rompu | Riamh/Go Unireanta | Go Rialta Beagnach i

agus ardmbheas orthu, hAnnamh gCénai Noétai

tugaimid cuireadh do theaghlaigh cuairt a thabhairt ar ar suiomh
1 agustugaimid eolas d6ibh d’'fhonn cabhri leo a chinneadh an bhfuil
an suiombh seo feilitnach da leanbh.

usaidimid am socraithe isteach le haithne a chur ar thuismitheoiri tri
2 iarrachtar leith a dhéanambh caint leo go rialta agus cuirimid failte 6
chroi rompu agus fadgaimid slan acu gach la.

déanaimid ar ndicheall a chinntiti go mbionn an t-aistrid chuig ar
suiomh éasca do gach leanbh agus do gach teaghlach, mar shampla,

3 iarraimid ar thuismitheoiri foirm eolais a chomhlanu le cabhru linn
aithne a chur orthu.
iarraimid ar thuismitheoiri grianghraif teaghlaigh né rudai eile a
4 thabhairt isteach én mbaile agus a mhinia cén fath a bhfuil na rudai

seo tdbhachtach lena leanbh a chur ar a chompord agus le braistint
féinitilachta agus muintearais an linbh a fhorbairt.

léirimid meas do chultiir, do chilrai agus do theangacha baile
na leanai agus tacaimid leo, mar shampla, foghlaimimid focail

5 théabhachtacha né amhrdin i dteangacha seachas teanga an tsuimh
agus cuirimid leabhair ar fail i dteangacha baile na leanai, nuair is
féidir.

s An Roinn Leanal
f”’ agus Gnéthai Oige
Department of
Ghildren and Youth Affairs
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Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chotht le Tuismitheoiri AistearSiolta

Practice Guide

Gné 1: Tact le teaghlaigh a thuiscint go bhfuil failte rompu agus ardmheas orthu

Nuair a bhimid ag tact le teaghlaigh a thuiscint go bhfuil failte rompu | Riamh/Go Unireanta | Go Rialta Beagnach i

agus ardmheas orthu, hAnnamh gCénai Nétaf

iarraimid ar thuismitheoiri eolas faoina gcultur, faoina gcualra agus

6 faoina gcuid traidisiin a chomhroinnt, mar shampla, téimid i ndail
chombhairle le teaghlaigh chun teacht ar bhealai lena gcultdir a léiria
no a cheilitradh.

spreagaimid tuismitheoiri agus teaghlaigh shinte go gniomhach
7 chun pairt a ghlacadh sa suiomh ar bhealai éagstla agus ar luas a
fheileann déibh.

Uisdidimid teanga an phobail i ngach cumarsaid i scribhinn le
8 tuismitheoiri agus seachnaimid béarlagair ionas go mbeidh an t-eolas
intuigthe.

oibrimid go dian le comhphdirtiochtai a chothu leis na tuismitheoiri
siid nach dtugann cuairt ar an suiomh go rialta, mar shampla,

9 cuirimid glao orthu, agus riomhphost né téacs chucu, scaipimid
eolas tri mheadin shéisialta shldna, agus tugaimid cuireadh déibh
chuig imeachtai amhail Laethanta Teaghlaigh né Laethanta do
Sheantuismitheoiri.

spreagaimid agus cabhraimid le tuismitheoiri freastal ar imeachtai
10 . . S . iy
sa suiombh trina redchtdil ag amanna a fheileann déibh.

cinntimid go mbionn an trealamh, na habhair agus na taispedntais

1 ina léiria arilchinedlacht na dteaghlach a tisdideann an suiombh,
lena n-diritear struchtar teaghlaigh, michumas, an lucht siuil, agus
pobail nua.

s An Roinn Leanal
”"M agus Gnéthai Oige
D f

epartment of
Children and Youth Affairs
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Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphadirtiochtai a Chothu le Tuismitheoiri AistearSiolta

Practice Guide

Gné 1: Tact le teaghlaigh a thuiscint go bhfuil failte rompu agus ardmheas orthu

Nuair a bhimid ag tacu le teaghlaigh a thuiscint go bhfuil failte rompu | Riamh/Go Unireanta | Go Rialta Beagnach i

agus ardmbheas orthu, hAnnamh gCénai Noétai

ta comharthai failte againn i nGaeilge, Béarla agus teangacha baile

12 eile na dteaghlach a isdideann an suiomh.

13 cuirimid am i leataobh le héisteacht le tuismitheoiri agus glacaimid
lena mbuarthai agus lena dtuairimi.

tugaimid deiseanna do na tuismitheoiri bualadh le chéile, mar

14 shampla, eagraimid maidineacha caife né imeachtai séisialta eile agus
cuirimid tuismitheoiri in aithne do thuismitheoiri na leanai a bhfuil a
leanbh féin cairdiuil leo.

Leideanna don mhachnamh

* Smaoinigh ar a bhfuil ag éiri go maith leis chun tact le tuismitheoiri a thuiscint go bhfuil failte rompu agus ardmheas orthu.

* Smaoinigh ar na didshldin a bhi le sart agat agus t ag tacu le tuismitheoiri a thuiscint go raibh failte rompu agus ardmheas orthu.

+ Cé nagnéithe den obair seo ar mhaith leat tas aite a thabhairt déibh agus dirid orthu sna seachtaini amach romhainn?

Is féidir Samplai agus Smaointe i gcomhair Cleachtais agus Uirlisi Pleandla Gniomhaiochta a isdid sa Treoir Chleachtais le cabhr leat an obair seo a phleanail.

/, An Roinn Leanai
f it O

U
I"M ;gusG a\’ ige

epartment of
Children and Youth Affairs
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Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chotht le Tuismitheoiri AistearSiolta

Practice Guide

Ainman

Data
Chleachtéra
Gné 2: Eolas a chomhroinnt faoin suiomh agus faoin gcuraclam
Tugtar do thuismitheoiri an t-eolas ar fad a theastaionn uathu le tuiscint a fhdil ar an suiomh agus ar an gcuraclam.
Nuair a bhimid ag comhroinnt eolais faoin suiomh agus faoin gcura- Riamh/Go Uaireanta | Go Rialta Beag?ac’h i Nétai
clam, hAnnamh gCénai

comhroinnimid eolas faoi na cinedlacha eispéiris a thugaimid
do na leanai, an fath a bhfuil siad sin tdbhachtach, agus an chaoi a

1 dtacaimid leis an bhfoghlaim agus leis an bhforbairt tri na heispéiris
seo, mar shampla, eagraimid seisiin eolais ar an gcuraclam ag tis na
scoilbhliana agus Gsdidimid taispedntais bhalla.

déanaimid iarracht ar leith cumarsaid a dhéanambh leis na
tuismitheoiri siid ar dara teanga acu an Ghaeilge né an Béarla,
mar shampla, isdidimid grianghraif agus spreagaimid tuismitheoiri
chun cabhrd linn &bhair a aistria.

cuirimid tuismitheoiri in aithne do na daoine tdbhachtacha a bhionn
3 agobair godireach lena leanai 6 1a go 1a agus minimid d6ibh ma
thagann aon athrt ar an bhfoireann né ar ghnathambh laethuil a linbh.

comhroinnimid eolas faoin oilitiint a chuirtear ar bhaill foirne
4 agusfaoina cdiliochtai ata acu, mar aon le heolas faoi bhreisoilitint
agus faoi fhorbairt ghairmiuil leantnach.

minimid an céimheas daoine fasta/leanai do thuismitheoiri agus
5 cuirimid in itl déibh uaslion agus aoisraon na leanaiiseomra a linbh
sa suiomh.

s An Roinn Leanal
”"M agus Gnéthai Oige
D f

epartment of
Children and Youth Affairs
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Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chotht le Tuismitheoiri AistearSiolta

Practice Guide

Gné 2: Eolas a chomhroinnt faoin suiomh agus faoin gcuraclam

Leideanna le machnamh a dhéanamh orthu

* Smaoinigh ar a bhfuil ag éiri go maith leis i dtaobh eolas a chomhroinnt le tuismitheoiri faoin suiomh agus faoin gcuraclam.
* Smaoinigh ar na didshldin a bhi le sdrt agat nuair a bhi eolas 4 chomhroinnt agat le tuismitheoiri faoin suiomh agus faoin gcuraclam.

+ Cé nagnéithe den obair seo ar mhaith leat tas aite a thabhairt déibh agus diria orthu sna seachtaini amach romhainn?

Is féidir leat Samplai agus Smaointe i gcomhair Cleachtais agus Uirlisi Pleandla Gniomhaiochta a Gisadid sa Treoir Chleachtais le cabhri leat an obair seo a phleandil.

s An Roinn Leanal
f' " agus Gnéthai Oige
Department of
Ghildren and Youth Affairs
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Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chotht le Tuismitheoiri AistearSiolta

Practice Guide

Ainm an

Chleachtéra Data

Gné 3: Eolas faoi fhoghlaim agus faoi fhorbairt na leanai a chomhroinnt

Bionn deiseanna ag tuismitheoiri eolas faoina leanbh a chomhroinnt agus is rialta a thugtar eolas déibh faoi dhul chun cinn, abhair spéise, riachtanais,
iarrachtai, gnéthachtalacha agus eispéiris laethila a linbh. Comhroinntear an t-eolas ar roinnt bealai éagsila - 6 bhéal, tri chaipéisi, agus ar bhealai
leictreonacha amhail riomhphost, téacsteachtaireachtai, agus grianghraif dhigiteacha. Nuair is féidir, comhroinneann an priomhdhuine an t-eolas leis an
tuismitheoir.

Nuair a bhimid ag comhroinnt eolais faoi fhoghlaim agus faoi fhor- Riamh/Go Unireanta | Go Rialta Beagnach i

bairt na leanai le tuismitheoir, hAnnamh gCébnai Nétai

tugaimid deiseanna neamhfhoirmealta do thuismitheoiri le comhra
a dhéanambh lena chéile, chomh maith le deiseanna foirmealta le
bualadh go priobhdideach le ball foirne lena leanbh a phlé.

bimid gniomhach ag lorg eolais 6 thuismitheoiri, mar shampla,
fiafraimid diobh cé na habhair spéise ata ag a leanai agus déanaimid
forbairt orthu sin sa suiomh.

fiafraimid de thuismitheoiri cén t-eolas a theastaionn uathu faoi
eispéiris a linbh indr suiomh agus cuirimid an t-eolas seo ar fail déibh
oiread agus is féidir linn.

comhroinnimid samplai d'eispéiris na leanai nuair a thugann
tuismitheoiri cuairt ar an suiomh, mar shampla, taispednaimid
grianghraif a bhfuil foscribhinni leo a chuireann sios ar a ndearna na
leanai agus ar ar fhoghlaim siad. Usaidimid neart acu sin le cabhru le
tuismitheoiri ar teanga bhreise acu an Ghaeilge n6 an Béarla.

seolaimid dbhair maidir le heispéiris na leanai abhaile, mar
shampla, punann ina léiritear eispéiris an linbh le himeacht ama agus
td céras againn chun aiseolas agus ceisteanna a fhail 6 thuismitheoiri.

s An Roinn Leanal
”"M agus Gnéthai Oige
D f

epartment of
Children and Youth Affairs
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Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chotht le Tuismitheoiri AistearSiolta

Practice Guide

Gné 3: Eolas faoi fhoghlaim agus faoi fhorbairt na leanai a chomhroinnt

Nuair a bhimid ag comhroinnt eolais faoi fhoghlaim agus faoi fhor- Riamh/Go Unireanta | Go Rialta Beagnach i

bairt na leanai le tuismitheoir, hAnnamh gCébnai Nétai

6 usdidimid clar fégrai le tuismitheoiri a chur ar an eolas faoina
ndéanann na leanai agus faoina bhfoghlaimionn siad le linn an lae.

Usdidimid dialanna tuismitheoiri-cleachtéiri a théann idir an baile
7 agusansuiomh d'fhonn tacu le leanbdin agus lapaddin, agus le leanai
6ga a bhfuil riachtanais bhreise acu.

8 Usdidimid téacsteachtaireachtai le himeachtai speisialta a churi
gcuimhne do thuismitheoiri.

déanaimid eolas a aistrid ar mhaithe leis na tuismitheoiri siud

9 teanga bhreise acu an Ghaeilge né an Béarla, le cabhair, nuair
isiomchui, 6 thuismitheoiri/bhaill foirne a bhfuil teanga baile na
dteaghlach acu.

déanaimid iarrachtai ar leith comhoibrit agus tacu le tuismitheoiri
10 nach féidir leo de dheasca ciinsi deacra bheith chomh péirteach i
bhfoghlaim agus i bhforbairt a leanai agus is mian leo.

ni chuirimid dallamullég ar thuismitheoiri agus insimid déibh, go
11 pearsanta, faoi aon rud is idar imni dainn ar bhealach tuisceanach,
runda a luaithe agus is féidir linn.

s An Roinn Leanal
”"M agus Gnéthai Oige
D f

epartment of
Children and Youth Affairs
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Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chotht le Tuismitheoiri AistearSiolta

Practice Guide

Gné 3: Eolas faoi fhoghlaim agus faoi fhorbairt na leanai a chomhroinnt

Nuair a bhimid ag comhroinnt eolais faoi fhoghlaim agus faoi fhor- Riamh/Go Unireanta | Go Rialta Beagnach i Nétai

bairt na leanai le tuismitheoiri, hAnnamh gCénai

tugaimid bailidichan do thuismitheoiri i bpunann, mar shampla, de
12 roinnt eispéireas de chuid an linbh nuair a bhionn an leanbh ag
bogadh ar aghaidh én seomra né én suiomh.

Leideanna don mhachnamh

* Smaoinigh ar a bhfuil ag éiri go maith leis i dtaobh eolas a chomhroinnt le tuismitheoiri faoi fhoghlaim agus faoi fhorbairt a leanai.
* Smaoinigh ar na dashlain a bhi le saru agat nuair a bhi eolas 4 chomhroinnt agat le tuismitheoiri faoi fhoghlaim agus faoi fhorbairt a leanai.

+ Cé nagnéithe den obair seo ar mhaith leat tas aite a thabhairt déibh agus diria orthu sna seachtaini amach romhainn?

Is féidir leat Samplai agus Smaointe i gcomhair Cleachtais agus Uirlisi Pleandla Gniomhaiochta a isdid sa Treoir Chleachtais le cabhr leat an obair seo a phleanail.

/, An Roinn Leanai
f it O

dm
I"M ;gusG a\’ ige

epartment of
Children and Youth Affairs
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Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chotht le Tuismitheoiri AistearSiolta

Practice Guide

Ainm an )
Chleachtéra Data

Gné 4: Cabhr le tuismitheoiri tact leis an bhfoghlaim agus leis an bhforbairt sa bhaile

Bionn baill foirne idir mhothdlach agus thuisceanach nuair a thugann siad eolas agus tacaiocht do thuismitheoiri chun cabhr leo, ar a seal, tact le foghlaim
agus le forbairt a leanai sa bhaile.

Nuair a bhimid ag cabhrt le tuismitheoiri tact leis an bhfoghlaim Riamh/Go . . Beagnach i
Uaireanta | Go Rialta

agus leis an bhforbairt sa bhaile, hAnnamh gCoénai Nétai

eagraimid seisidin eolais ar dbhair amhail sigradh, an
1 luathmhatamaitic, sult a bhaint as leabhair, bheith gniomhach go
fisiciail.

2 scaipimid bileoga eolais, leidbhileoga, DVDanna, agus acmhainni
eile ar thuismitheoiri.

3 cuirimid eolas ar fail i dteanga baile na dtuismitheoiri nuair is féidir,
mar shampla, leidbhileoga stigartha an CNCM.

4 tugaimid leabhair pictiur agus dlathdhioscai d'amhrdin agus de
rainn do phaisti ar iasacht do thuismitheoiri.

iarraimid ar thuismitheoiri am a chaitheamh sa suiomh ionas gur
féidir leo bheith pairteach agus foghlaim faoina ndéanann a leanai.

s An Roinn Leanal
f”’ agus Gnéthai Oige
Department of
Ghildren and Youth Affairs
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Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chotht le Tuismitheoiri AistearSiolta

Practice Guide

Gneé 4: Cabhr le tuismitheoiri tact leis an bhfoghlaim agus leis an bhforbairt sa bhaile

Nuair a bhimid ag cabhri le tuismitheoiri tact leis an bhfoghlaim Riamh/Go . . Beagnach i
Uaireanta | Go Rialta

agus leis an bhforbairt sa bhaile, hAnnamh gCénai Nétai

scaipimid nuachtlitir go rialta le heolas a chur ar fail faoi eispéiris

na leanai, lena n-airitear laethanta breithe, turais, topaici ata &
bhfiosra agus smaointe a chuireann leis an bhfoghlaim sa bhaile, agus
laithredin gréasain usaideacha.

oibrimid as ldimh a chéile le tuismitheoiri chun comhoibriu le
gniomhaireachtai seachtracha agusle gairmithe eile d’fhonn
cabhr leis na leanai a lanacmhainneacht a chomhlionadh, mar
shampla, obair le teiripeoiri urlabhra agus teanga, le haltrai sldinte
poibli, le hoibrithe séisialta, agus eile.

comhroinnimid eolas ar sheirbhisi agus ar diseanna aitiala, mar
shampla, an Coiste Aitinil Ciram Leanai sa chathair né sa chontae,
leabharlanna, clair tacaiochta do thuismitheoiri, padirceanna aitidla,
iarsmalanna agus imeachtai pobail.

Leideanna don mhachnamh

* Smaoinigh ar a bhfuil ag éiri go maith leis i dtaobh cabhru le tuismitheoiri tacu le foghlaim agus forbairt a leanai sa bhaile.
* Smaoinigh ar na dishldin a bhi le sara agat nuair a bhi td ag cabhrt le tuismitheoiri tact le foghlaim agus le forbairt a leanai sa bhaile.

+ Cé nagnéithe den obair seo ar mhaith leat tas aite a thabhairt déibh agus diria orthu sna seachtaini amach romhainn?

Is féidir leat Samplai agus Smaointe i gcomhair Cleachtais agus Uirlisi Pleandla Gniomhaiochta a isdid sa Treoir Chleachtais le cabhrt leat an obair seo a phleanail.

s An Roinn Leanal
”"M agus Gnéthai Oige
D f

epartment of
Children and Youth Affairs
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Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chotht le Tuismi- AistearSiolta

Practice Guide

Ainman =
Chleachtéra e
Gné 5: Dul i ndail chombhairle le tuismitheoiri
Bailitear tuairimi agus smaointe tuismitheoiri agus déantar beart da réir.
Nuair a bhimid ag dul i nddil chomhairle le tuismitheoiri, Riamh/Go Uaireanta | Go Rialta Beag?ac’h ' Nétai
hAnnamh gCoénai

fiafraimid diobh, ag an rolly, faoi na hionchais s'acuileithan
1 tsuimhagusfaoi na mianta atd acu da leanaiagus iad inar
gcuideachta agus seicealaimid orthu sin i rith na bliana.

tugaimid deiseanna déibh aiseolas neamhfhoirmealta a thabhairt
diinn faoi eispéiris a leanai nuair a labhraimid leo.

déanaimid suirbhé ar na tuismitheoiri ag deireadh na scoilbhliana,
3 inan-iarraimid orthu aiseolas a thabhairt ar eispéiris a leanai agus aon
smaointe chun feabhais atd acu a chur ar ar stile duinn.

cuirimid ceist ar thuismitheoiri leanai ata agbogadh chuig suiomh
4 eile faoin taithia bhiacu linn agus fiafraimid diobh cén chaoi a
bhféadfaimis an obair a fheabhsu.

lorgaimid smaointe go rialta, amhail diteanna le dul ar cuairt agus
tionscadail le taighde.

s An Roinn Leanal
f”’ agus Gnéthai Oige
Department of
Ghildren and Youth Affairs
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AistegrSiolta

Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chothu le Tuismitheoiri Alstearsiolta

Gné 5: Dul i ndail chomhairle le tuismitheoiri

Nuair a bhimid ag dul i ndail chomhairle le tuismitheoiri, Riamh/Go | 1 oonta | Gomialta | BE3gRACHI Nétai
hAnnamh gCoénai

td bosca moltai againn atd isdideach do na tuismitheoiri nach bhfuil
6 andéthain ama acu le comhra a bheith acu linn nuair a bhailionn siad

a leanai.

Leideanna don mhachnamh
* Smaoinigh ar a bhfuil ag éiri go maith leis i dtaobh dul i ndail chombhairle le tuismitheoiri.

* Smaoinigh ar na didshldin a bhi le sara agat nuair a bhi ti ag dul i ndail chombhairle le tuismitheoiri.

+ Cénagnéithe den obair seo ar mhaith leat tas aite a thabhairt déibh agus dirid orthu sna seachtaini amach romhainn?

Is féidir leat Samplai agus Smaointe i gcomhair Cleachtais agus Uirlisi Pleandla Gniomhaiochta a tsaid sa Treoir Chleachtais le cabhri leat an obair seo a phleanail.

s An Roinn Leanal
f' " agus Gnéthai Oige
Department of
Ghildren and Youth Affairs
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Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chotht le Tuismitheoiri AistearSiolta

Practice Guide

Ainm an

Chleachtéra LELE

Gné 6: Tuismitheoiri bheith pdirteach ann agus ag cur leis an suiomh

Tugtar go leor deiseanna do thuismitheoiri pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai sa suiomh, ag cur san direamh réimse spéise agus srianta ama na
dtuismitheoiri. Iarrtar ar thuismitheoiri bheith chomh pairteach agus is féidir leo d’fhonn na heispéiris foghlama a shaibhrit do na leanai.

Le tuismitheoiri a spreagadh chun a bheith pdirteach sa suiomh, Riamh/Go Unireanta | Go Rialta Beagnach i

hAnnamh gCoénai NIEY

iarraimid ar thuismitheoiri am a chur i leataobh duinn go rialta,
1 marshampla, le teacht in éineacht linn ar thurais agus le cabhra le
gniomhaiochtai sa suiomh.

iarraimid ar thuismitheoiri eispéiris a chomhroinnt linn, mar
2 shampla, insint diinn faoin bpost ata acu, faoi diteanna ar thug siad
cuairt orthu, agus faoi ghnéithe suimitla d4 gcultar.

spreagaimid tuismitheoiri chun a mbuanna agus a n-abhair spéise a
3 chombhroinnt linn, mar shampla, ceol, garraiodéireacht, cécaireacht,
seanchas, peatai a thabhairt isteach.

s An Roinn Leanal
”"M agus Gnéthai Oige
D f

epartment of
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Uirlis Féinmheastéireachta: Comhphairtiochtai a Chotht le Tuismitheoiri AistearSiolta

Practice Guide

Gné 6: Tuismitheoiri bheith pdirteach ann agus ag cur leis an suiomh

Leideanna don mhachnamh

* Smaoinigh ar a bhfuil ag éiri go maith leis i dtaobh rannphdirtiocht tuismitheoiri sa suiomh, agus iad bheith ag cur leis.
* Smaoinigh ar na didshldin a bhi le sart agat chun tuismitheoiri a spreagadh le bheith rannphdirteach sa suiomh, agus bheith ag cur leis.

+ Cé nagnéithe den obair seo ar mhaith leat tas aite a thabhairt déibh agus diria orthu sna seachtaini amach romhainn?

Is féidir leat Samplai agus Smaointe i gcomhair Cleachtais agus Uirlisi Pleandla Gniomhaiochta a Gisadid sa Treoir Chleachtais le cabhri leat an obair seo a phleandil.

s An Roinn Leanal
f' " agus Gnéthai Oige
Department of
Ghildren and Youth Affairs
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