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Aistear: Creatchuraclam na I uulh—()@yo

Réamhra

Is creatchuraclam é Aistear le haghaidh leanai in Eirinn don tréimhse 0-6 bliana d’aois. Cuireann sé sios ar
fhoghlaim agus ar fhorbairt tri na ceithre théama bhainteacha seo a leanas: Folldine agus Leas, Féiniulacht
agus Muintearas, Cumarsdid, agus Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht. Ta ceithre shraith de threoirlinte
ann, gach ceann ag dirit1 ar ghnéithe éagsula den oideolaiocht, a cuireann sios ar an gcaoi ar féidir leis an
duine fasta tacu le foghlaim agus forbairt an linbh ar fud na dtéamai sin. Dirionn na treoirlinte orthu seo a
leanas:

m comhphairtiochtai a chruthu agus a chothu idir tuismitheoiri

agus cleachtoiri
m foghlaim agus forbairt tri idirghniomhaiochtai
m foghlaim agus forbairt tri mhean an tsugartha

m tacu le foghlaim agus forbairt tri mheastnu.

Cuireann na treoirlinte seo sios ar dhea-chleachtas agus baineann
usaid as roinnt eispéireas foghlama chun an cleachtas seo a
l1éiria. Cé go ndirionn na heispéiris foghlama seo ar aoisghriipa

ar leith leanai agus ar chineal ar leith suimh de ghnath, féadfar
roinnt mhaith diobh a chur in oiritiint d’aoisghrupai agus do
shuiomhanna eile. Sa rann6g Machnamh ar mo chleachtas
cuiditear leis an duine fasta machnamh a dhéanamh ar a
ndéanfaidh agus ar a ndéarfaidh sé/si chun tacu le foghlaim agus
forbairt leanai.

T4 an iliomad ceangal idir na ceithre shraith treoirlinte. Mar
shampla, féadfaidh roinnt mhaith de na heispéiris foghlama i
sraith amhain tacu le cleachtas i dtreoirlinte eile.




Comhphairtiochtai a
chruthu agus a chothu idir
tuismitheoiri agus cleachtoiri



Réamhra

Is iad na tuismitheoiri na daoine is tabhachtai le linn luath-6ige an linbh.
Foghlaimionn leanai faoin domhan agus an ait ata acu féin sa domhan sin
tri mhean a gcomhraite, a sigartha agus a ngnathamh le tuismitheoiri agus
lena dteaghlaigh. Féadfaidh tuismitheoiri tact le foghlaim an linbh freisin i
suiomhanna eile lasmuigh den bhaile, mar shampla suiomhanna feighliochta
libh, creiseanna, grupai sugartha, naionrai, agus bunscoileanna. Féadfaidh
tuismitheoiri agus cleachtoiri feabhas a chur ar fhoghlaim agus ar fhorbairt
leanai tri oibrit i gcomhar lena chéile.

Bionn tacaiocht ag teastail 6 gach tuismitheoir 6 am go chéile. Mar shampla,
i gcas bais sa chlann, i gcas fadhbanna airgeadais, n6 i gcas drochshlainte
seans go mbeadh ciinamh sa bhreis de dhith orthu. I measc na nithe eile a
chuirfeadh isteach ar rannphairtiocht mhaith na dtuismitheoiri i bhfoghlaim
agus i bhforbairt a leanai ta srianta ama, bochtaineacht, culra séisialta

agus eacnamaiochta, féinialacht chultartha, idirdhealu éagorach, eispéiris
dhiultacha roimhe seo, deacrachtai litearthachta, teanga, né6 michumais
éagsula. Cé go bhfuil sochair le baint ag gach tuismitheoir agus teaghlach

as an gcomhphairtiocht, féadfaidh comhphairtiochtai idir an tuismitheoir
agus an cleachtoir a bheith thar a bheith tabhachtach do na teaghlaigh seo.

Sna treoirlinte seo tugtar breac-chuntas ar an mbri ata le comhphairtiocht agus cuirtear sios ar bhealai
éagsula ar féidir le tuismitheoiri agus cleachtoiri oibrit i gcomhar lena chéile.

Cad is comhphairtiochtai ann? Cén fath a bhfuil tabhacht ag baint leo?

Fior 1: Sainmhiniu ar chomhphairtiocht

Is éard ata i gceist le comhphairtiocht na tuismitheoiri, teaghlaigh agus cleachtéiri ag obair i gcomhar
lena chéile chun sochair leanai. Aithnionn agus urramaionn siad a bhfuil le ra ag a chéile agus aithnionn
luach leis sin. Ta freagracht ar na comhphairtithe uile as an gcomhphairtiocht.

Ta sé nios coitianta anois caram luath agus oideachas leanai 6ga, mamailineach
agus leanai a bheith a roinnt ag tuismitheoiri, teaghlaigh agus cleachtoiri. Ta

sé thar a bheith tabhachtach go mbeadh cur chuige comhphairtiochta ann

i measc na ndaoine seo, go hairithe agus athruithe ag tarli i saol an linbh.

I measc na n-athruithe sin ta socru isteach i suiomh nua, aithne a chur ar
chleachtoir agus dul i dtaithi leanbh 6g nua a bheith sa bhaile. Amanna
rithabhachtacha eile i saol an linbh na i gcas bais sa chlann, i gcas iad a

bheith corraithe n6 imnioch, n6 i gcas go bhfagtar ar lar iad n6 go gcaitear

leo ar bhealach éagsuil n6 dialtach. Féadfaidh tuismitheoiri agus cleachtoéiri

an saol a dhéanamh nios éasca don leanbh ach oibriti i gcomhar lena chéile
agus eolas a chomhroinnt. Is ar mhuinin a bhunaitear comhphairtiochtai maithe. Ni

folair do chleachtéiri meas a bheith acu ar rindacht an eolais a fhaigheann siad i leith leanai, ach fos féin a
thuiscint nach féidir rindacht a chinntit i gconai, mar shampla i gcas saincheisteanna cosanta leanai.!

Tugann Tabla 1 breac-chuntas ar na sochair ata le baint as comhphairtiochtai maithe idir tuismitheoiri,
cleachtoiri agus leanai.

L' Féach Children First: National Guidelines for the Protection of Children (An Roinn Slainte agus Leanai, 1999), Our Duty to Care: the principles of good

practice for the protection of children and young people, (An Roinn Slainte agus Leanai, 2002) agus Treoirlinte agus Cur Chuige um Chaomhnu Padisti
(An Roinn Oideachais agus Eolaiochta, 2001).



Tabla 1: Na sochair a bhaineann le tuismitheoiri agus cleachtoiri a bheith ag obair i gcomhar lena chéile

Tuismitheoiri Cleachtoiri Leanai
m a bhrath go bhfuil meas orthu agus m tuiscint nios fearr ar na leanai m a bhrath nios socra agus sochar a
luach ag baint lena n-ionchur agus a dteaghlaigh ina suiomhanna bhaint as na deiseanna oideachais a
m bheith nios rannphairti i bhfoghlaim teaghlaigh agus usaid a bhaint as chuirtear ar fail doibh
agus i bhforbairt a leanai an eolas sin chun an fhoghlaim a m aistrit 6 shuiomh amhain go
m bheith in ann eolas a chomhroinnt i dhéanamh nios taitneamhai agus suiomh eile le nios mo6 muinine

leith a leanai nios sasula le haghaidh gach linbh m ambharc ar an bhfoghlaim ar

m abhrath go bhfuil tuiscint ar m bheith abalta cuidit le leanai bhealach nios taitneamhai nuair ata

luachanna, ar chleachtais, ar féinitlacht agus muintearas a a saol baile ‘sofheicthe’ sa suiomh
bhrath tri phairt ghniomhach a

bheith acu sa suiomh i bhfoghlaim

faoi luachanna, traidisitiin agus
a bhrath ar a gcompord ag tabhairt
" g w E creideamh teaghlaigh, agus cur leo

cuairte ar an suiomh, ag labhairt le L - 3
seo i gcas gur iomchui

cleachtéiri agus ag pleanail leo m ceangail a thabhairt faoi deara idir

L. m sochar a bhaint as scileanna agus f L . .
n tuilleadh a bheith ar eolas i ndail ) S B S C na seirbhisi éagsula ata ann chun
saineolas na dtuismitheoiri

le heispéiris a leanai lasmuigh tact leo.
den bhaile agus an t-eolas sin a m bheith in ann timpeallacht nios

usaid chun tact lena bhfoghlaim socra 6 thaobh na mothuchdn de a

agus a bhforbairt ar bhealach nios sholdthar do na leanai.
éifeachtal

thraidisitin agus ar chreideamh a
dteaghlaigh

m taitneamh a bhaint as a dteanga
dhtchais a bheith in tsaid sa
suiomh nuair nach é an Béarla n6 i
an Ghaeilge an teanga sin

m an tabhacht a bhaineann le ctiram
luath-6ige agus oideachas a thuiscint

m muinin nios fearr a bheith acu as a
scileanna tuismitheoireachta féin.

Comhphairtiocht agus i ag feidhmiu

Ta an iliomad bealai éagsula ann ar féidir le cleachtoiri agus tuismitheoiri oibrit i gcomhar lena chéile.
Dirionn na treoirlinte seo ar cheithre bhealach:

m tacu le foghlaim agus forbairt
m eolas a chomhroinnt
m rannphairtiocht

m cinnti a dhéanamh agus cur chuige agus bealai éagsula a mholadh.

Ta ceangail idir na bealai éagsula seo mar is 1éir i roinnt de na heispéiris foghlama ar leathanaigh 11 go 26.

Tacu le foghlaim agus forbairt

Is éard ata sa tuismitheoireacht na an ciram, an t-oideachas agus an aird ata riachtanach a chur ar fail do
leanai chun cuidiu leo foghlaim agus forbairt. Is iad na tuismitheoiri a chuireann a gcéad eispéiris foghlama
ar fail do leanai agus cuidionn siad le leanai clocha milte tabhachtacha a bhaint amach ambhail sui, siul, dul
go dti an leithreas, labhairt, nithe a ghearradh, cnaipi a dhtinadh, rothaiocht, léitheoireacht, agus mar sin
de. De réir mar a chaitheann leanai nios m6 ama i suiomhanna lasmuigh den bhaile leanann tuismitheoiri ar
aghaidh ag tacu lena bhfoghlaim agus lena bhforbairt. Bionn sé seo nios éifeachtai i gcas go gcomhlanaionn
na tuismitheoiri na heispéiris a bhionn ag leanai i suiomh airithe. Ar an gcaoi chéanna, bionn an fhoghlaim
nios suntasai i gcas go n-usaideann cleachtoiri eolas 6 thuismitheoiri i ndail le spéiseanna, scileanna, cumais
agus claonadh na leanai mar thusphointe le haghaidh eispéiris nua. Seo a leanas roinnt bealai ar féidir le
tuismitheoiri tact le foghlaim agus forbairt a leanai sa bhaile, agus an chaoi ar féidir le cleachtoéiri cuidiu leo
déanamh amhlaidh.



Tuismitheoiri

Is féidir leat tacu le foghlaim agus forbairt an linbh sa bhaile ar na bealai seo a leanas:

Iarr ar an gcleachtéir moltai a thabhairt duit i ndail lenar féidir a dhéanamh sa bhaile le do leanbh.

Biodh na leanai pairteach i ngniomhaiochtai laethula costiil le cocaireacht, siopadoireacht, oibriu sa
ghairdin, dul go dti an neachtlann, agus taisteal ar an mbus. Labhair le do leanbh i ndail lena bhfuil ar siul
aige/aici, agus fiafraigh de/di cén chaoi a mbraitheann sé/si.

Tabhair deiseanna do do leanbh isaid a bhaint as a c(h)éadfai - chun nithe éagsula a fheiceail, a
bhlaiseadh, a bholu, agus a chloisteail.

Léigh le haghaidh do linbh. Claraigh leis an leabharlann aititil, agus cuidigh le do leanbh leabhair a
roghnu a mbainfidh sibh taitneamh astu lena chéile.

Cas amhrain, inis scéalta agus imir cluichi le do leanbh. Bain taitneamh as an saol i dteannta a chéile.

Labhair le do leanbh. Spreag é/i le ceisteanna a chur. Tabhair le fios do do leanbh nach mbeidh an freagra
i gconai ar eolas agat. Faigh amach faoi rudai i dteannta a chéile.

Cuir teorainn leis an méid ama a chaitheann do leanbh ag breathnu ar an teilifis. Labhair leis/1éi i ndail
leis na clair a bhféachann sé/si orthu.

Faigh amach conas a fhoghlaimionn agus a fhorbraionn leanai. Iarr ar chleachto6ir do linbh moltai a
thabhairt duit i ndail le leabhair n6é suiomhanna gréasain tisaideacha ar a bhfuil eolas ar fail.

Léigh Aistear: Creatchuraclam na Luath-Oige chun smaointe a fhail i ndail lenar féidir leat a dhéanamh chun
tacu le foghlaim agus forbairt do linbh. Sna deiseanna foghlama samplacha faoi na ceithre théama agus sna
heispéiris foghlama sna treoirlinte ta moltai i ndail le roinnt mhaith gniomhaiochtai le déanamh lena chéile.

Cleachtoiri

Féadfaidh sibh cuidiu le tuismitheoiri tacu le foghlaim agus forbairt a leanai ar na bealai seo a leanas:

Combhroinn eolas faoin gcuraclam le tuismitheoiri.
- Bain usaid as clar fograi chun tuismitheoiri a chur ar an eolas maidir leis na gniomhaiochtai a
dhéanann leanai ar 1a airithe. D’fhéadfai tisaid a bhaint as pictitiir chun an t-eolas seo a chur in iul
do thuismitheoiri nach bhfuil Béarla na Gaeilge acu.

-» Seol roinnt grianghraf abhaile de na leanai le fortheidil a chuireann sios ar a bhfuil agus a bhi ar
sial acu agus a fhoghlaim acu.

-» Cuir na tuismitheoiri ar an eolas i ndail le topaici ar spéis lena leanai iad. Faigh amach cad iad na
spéiseanna ata ag na leanai sa bhaile agus forbair na spéiseanna sin.

-» Tabhair cuireadh do thuismitheoiri eolas a chomhroinnt i ndail lena gcultur agus a dtraidisitin, ar
eolas é a d’fhéadfadh bheith tisaideach i dtacu le foghlaim agus forbairt a leanai.

-+ Eagraigh seisitin eolais le haghaidh tuismitheoiri. D’fhéadfadh roinnt de na seisitin seo a bheith an-
tabhachtach don leanbh nuair a thosaionn sé/si sa suiomh no ina dhiaidh sin. D’fhéadfadh seisitiin
dirit ar cheithre théama Aistear agus na nithe le déanamh chun tacu le foghlaim agus forbairt



leanai iontu seo. I gcas leanai sna naionain shéisearacha agus shinsearacha, d’fhéadfadh an seisitin
eolais dirii ar Churaclam na Bunscoile agus ar Aistear. D’fhéadfadh seisitin eile béim a leagan ar an
tabhacht a bhaineann le sugradh agus an chaoi ar féidir le leanai foghlaim tri mhean an tsugartha.

- Bualadh le muinteoir(i) rang na naionan chun a fhail amach cén chaoi ar féidir leat cuidiu le
tuismitheoiri agus a leanai aistritt go muinineach éasca, taitneamhach chuig an mbunscoil.

-» Seoladh shuiomh gréasain CNCM a thabhairt do thuismitheoiri ionas gur féidir leo tuilleadh a fhail
amach faoi: Aistear: Creatchuraclam na Luath-Oige (féach www.ncca.ie/luathoige).

m  Roinn acmhainni le tuismitheoiri.
- Cuir bileoga eolais, bileoga le noda, DVDanna agus acmhainni eile ar fail le haghaidh tuismitheoiri.
Cuir iad seo ar fail i dteangacha duchais na leanai i gcas gur féidir é.

Leabhair scéalaiochta agus téipeanna d’amhrain agus de rannta a thabhairt ar iasacht.
Pacaisti foghlama le smaointe le haghaidh gniomhaiochtai a sholathar, agus mireanna a chur san
direamh cosuil le criain agus siosuir ata oiritnach do leanai 6ga, ma ta déthain airgid ar fail

- Leabhair a roinnt ata éasca le léamh maidir le forbairt linbh.

m Cuireadh a thabhairt do thuismitheoiri am a chaitheamh sa suiomh ionas gur féidir leo pairt a ghlacadh
sna gniomhaiochtai agus foghlaim faoina ndéanann a leanai.

m Nuachtlitir rialta a fhorbairt a chuireann eolas tisdideach ar fail costil le focail amhran agus rannta
ata a bhfoghlaim ag na leanai, datai tabhachtacha, nuashonriachain i ndail le polasaithe, agus bluiri
beaga teoirice i dteannta smaointe le haghaidh gniomhaiochtai ar féidir iad a dhéanamh sa bhaile -
gniomhaiochtai taitneamhacha nach bhfuil costasach.

A Machnamh ar mo chleachtas
o)

Mar thuismitheoir

1. Cad iad na gniomhaiochtai taitneamhacha nua is féidir liom a dhéanamh le mo leanbh
chun cuidid leis/léi foghlaim agus forbairt?

Cd mhéad ata ar eolas agam faoina bhfuil & fhoghlaim ag mo leanbh lasmuigh den
suiomh sa bhaile?

Conas is féidir liom tuilleadh a fhail amach chun cuidiu leis/Iéi foghlaim agus forbairt sa
bhaile?

Mar chleachtoir

4. Conas is féidir liom eolas a bhailiu 6 thuismitheoiri agus a usaid chun feabhas a chur ar
eispéiris na leanai?

Cad iad na céimeanna is féidir liom a thégadil chun cuidiu le tuismitheoiri tacu le
foghlaim agus forbairt a leanai?

Cad iad na hacmhainni atda agam a bhféadfainn iad a roinnt le tuismitheoiri?



http://www.ncca.ie/luathoige

Eispéireas foghlama 1: Fréamhacha Nua-Shéalainne Jack

?

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht: Aidhm 1 agus Sprioc
foghlama 5

Aoisghrupa: Leanai 6ga agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus feighliocht linbh

Léann Luke scéal do Jack (5% bliain d’aois) agus da dheirfiar 6g Kate (16 mhi) gach oiche sula dteanna
siad a chodladh. De réir mar a luionn siad isteach le Daidi, cuidionn Kate na leathanaigh a chasadh agus
sineann a méar i dtreo na gcarachtar is fearr 1éi. Is brea 1éi leabhair flapai agus d’inis Luke d’fheighli
Kate, Mags, faoi seo nuair a thosaigh Mags ag tabhairt aire di cipla mi 6 shin. Ta roinnt de na leabhair
seo ag Mags agus is brea le Kate sui ar bhaclainn Mags ar an suiochan sa ghairdin agus breathnu orthu.

D’inis Luke do Mags freisin i dtaobh na spéise ata ag Jack i leabhair, go hairithe leabhair spoirt. Is as an
Nua-Shéalainn do Luke agus is brea leis féin agus le Jack 1éamh os ard faoi rugbai. Mhuin Jack do leanai
eile ag teach Mags conas rugbai a imirt, agus cupla seachtain 6 shin shocraigh Luke go rachadh Mags
agus na ceithre leanbh eile a dtugann si aire do6ibh chuig cluiche rugbai sa scoil aititil. Chomh maith leis
sin cheannaigh si dha leabhar faoin Nua-Shéalainn mar go bhfuil Jack agus a theaghlach ag bearta cuairt
a thabhairt ar mhamo agus ar dhaideo ansin an samhradh seo chugainn. Ta a lan a fhoghlaim ag Mags
agus na leanai eile faoin Nua-Shéalainn. Ta siad ag fail amach faoin aimsir ann, faoi na spoirt a imrionn
siad, faoin mbia a itheann siad, agus na cinealacha feirmeacha ata acu. Ta siad a gcur i gcomparaid
freisin leis an sraidbhaile i gContae Thiobraid Arann ait a bhfuil conai orthu. T4 na leanai sceitimineach
faoi Jack a bheith ag dul ar eitleAn mor. Ta siad ag togail eitleain cosuil leis i seomra stgartha Mags. Ta
an t-eitlean bréige seo ollmhor!

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom spéis na leanai a spreagadh chun cur lena bhfoghlaim agus a

@) bhforbairt, agus chun a bhféinidlacht a dhaingniu?

Eispéireas foghlama 2: Buille an druma

?

Téama: Féiniulacht agus Muintearas, Aidhm 2 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Curam lae baile lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

Bhog Gloria go hEirinn 6n Nigéir Thuaidh tri bliana 6 shin. Labhraionn si Béarla agus tugann si cinamh
i seomra na mamailineach ar mhaidin Mhairt gach dara seachtain. Ta a garmhac Lee (2% bliain d’aois)
ag freastal ar an gcreis 6 mhi Mhean Fombhair i leith. Gach uair a thugann si cuairt ar an gcreis, tugann
Gloria léi rud éigin 6n Nigéir Thuaidh ionas gur féidir leis na leanai é a fheiceail, sugradh leis agus
foghlaim faoi. Ta taithi ag Lee ar na nithe seo. Thug si 1éi druma Afracach la amhain. Sheinn si an druma
agus i ag casadh amhran Afracach agus rinne an chuid eile den chomhluadar bualadh bos le buille an
druma. Rinne Lee agus roinnt da chairde aithris ar roinnt de na focail agus na frasai. Rinne na leanai
iarracht ina dhiaidh sin an druma a sheinm iad féin. Ba mhaith le Gloria roinnt cluichi a imirt lasmuigh
leis na mamailinigh an chéad uair eile. Rinne Sorcha, an ceannaire seomra, roinnt néiméad de na
himeachtai a thaifeadadh ar fhistéip agus thaispeain é seo do na leanai nuair a bhi Gloria imithe abhaile.

Abhar Machnaimh: Cad iad na bealai ar féidir leis na tuismitheoiri agus na seantuismitheoiri a bheith
@ pairteach in eispéiris a shaibhriiu do na leanai?

I




Eispéireas foghlama 3: Ag tact le mo fhoghlaim

Aoisghrupa: Leanai

Suiombh: Sa bhaile agus rang na naionan (bunscoil)

Ta Kara (4 bliana d’aois) i rang na naionan soéisearach. D’fhag a tuismitheoiri an scoil agus iad 6g. Ta
deacrachtai litearthachta acu agus tuigeann siad go bhfuil seo ina mhibhuntaiste. Ba bhrea leo da
d’éireodh go maith le Kara ar scoil agus da bhfaigheadh si oideachas maith. Ach deir Kara nach maith
1éi an scoil. Cuireann an comhordaitheoir Pobail Teagmhala Baile is Scoile, Betty, cinamh ar fail do Kara
agus da teaghlach. Iarrann Betty ar thuismitheoiri Kara labhairt leis an muinteoir, Inion Nugent, agus
molann si cupla ceist ar féidir leo iad a chur ar an muinteoir. Iarrann Inion Nugent orthu cuidiu le Kara
ar pé bealach is féidir leo. Molann si go n-usaidfidis leabhar pictitir chun scéalta a léamh no scéalta a
insint di iad féin faoina dtréimhse ina leanai. Is féidir leo pictiuir a tharraingt lena chéile sa bhaile agus
labhairt ina dtaobh. Ma ta am acu is féidir leo teacht isteach ctupla la agus cuidit sa seomra ranga.

Chuidigh Inion Nugent le Kara ar scoil freisin tri fhiafrai di cad iad na leabhair is maith 1éi breathna
orthu agus a léamh ar scoil. D’fhreagair Kara, Leakhair mar gheall ar Leanal dga agus Leanal
faoi éadal maiseacha a chur orainn i dteach mo chara. Usdideann si anois leabhair leis na
topaici seo go minic nuair ata scéalta a léamh aici do Kara agus da cairde. Cuireann si éadai maiseacha
agus frapai cosuil le tiarai, babdga, bugai agus malai laimhe sa spas don sugradh samhlaioch.
Labhraionn Inion Nugent go minic le mathair Kara chun a fhail amach conas a leanfaidh siad leis an
obair le chéile chun tacu le Kara sa bhaile agus ar scoil. Bionn teagmhail idir Betty agus Inion Nugent
agus tuismitheoiri Kara freisin go rialta chun a chinntitt go mbionn eispéiris dhearfacha ag Kara agus ag
a teaghlach ar scoil.

Abhar Machnaimh: Cad is féidir liom a dhéanamh chun tacaiocht agus uchtach nios fearr a thabhairt do
O thuismitheoiri airithe?
(@)

Eolas a Chomhroinnt

Ta an chumarsaid mhaith idir tuismitheoiri agus cleachtoiri rithabhachtach
ma tathar chun foghlaim agus forbairt leanai a chothu. Ni folair do gach
duine a bheith soiléir faoina r6l agus faoina bhfuil an duine eile ag suil
leis. Mar a luadh roimhe seo, ta sé tdbhachtach go dtuigfeadh gach
duine go bhfuil roinnt den eolas a chomhroinneann tuismitheoiri agus
cleachtoiri ina eolas rinda, cé nach bhfuil sé seo amhlaidh i gcasanna
saincheisteanna cosanta leanai.

Féadfaidh riachtanais speisialta a bheith ag roinnt tuismitheoiri 6
thaobh rochtain a fhail ar eolas né pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai.
Mar shampla, tuismitheoiri ata faoi mhichumas fisiceach, a bhfuil

lagu céadfach acu, a bhfuil deacrachtai foghlama acu, ar teanga
dhtuchais eile ata acu seachas an teanga a labhraitear sa suiombh. Is

iad na tuismitheoiri féin an acmhainn is luachmhaire ata ann chun
caidreamh comhphairtiochta a chothu. Féadfaidh roinnt tuismitheoiri

a bheith ctuthail, amh, n6 gan moéran féinmhuinine a bheith acu, ach

le roinnt tacaiochta ba bhrea leo pairt a ghlacadh. An chéad chéim ata
riachtanach sa chas airithe seo na a fhail amach cad iad na riachtanais
ata acu, mar gur féidir le tuismitheoiri léargais lnuachmhara a chur ar fail
i ndail leis an gcaoi a bhféadfai feabhas a chur ar sheirbhisi n6 an chaoi
na seirbhisi sin a dhéanamh nios inrochtana do6ibh.




Aistear: Creatchuraclam na Luath-Oige Combhphairtiochtai a chrutht agus a chothu idir tuismitheoiri agus cleachtoiri

Ta an chomhphairtiocht idir cleachtoiri agus gairmithe eile a bhfuil pairt acu i dtact le foghlaim agus forbairt
leanai rithabhachtach freisin, agus ba choir go rachadh a n-ionchuir chun sochair leanai a mhéad is féidir.
Nuair nach féidir teagmhail dhireach a bheith ann idir cleacht6iri agus gairmithe eile féadfaidh tuismitheoiri a
bheith ina dteagmhalaithe leis an eolas a atreoru.

An suiomh

Ba choir eolas a thabhairt do thuismitheoiri faoi shuiomh na leanai lasmuigh den bhaile agus faoin bhfoireann
sa suiombh sin. Airionn an t-eolas seo? sonrai i leith na nithe seo a leanas:

m Fis n6 misean an tsuimh

m  An curaclam - a phrionsabail, na nithe a fhoghlaimionn na leanai agus na slite ina bhfoghlaimionn siad
m An Bainisteoir/priomhoide, agus an priomhtheagmhalai agus/né oibri bunriachtanach an linbh

m Aiseanna an tsuimh

m  Amanna oscailte agus dunta

m Oiliuint agus cailiochtai na foirne

m Coimheasa daoine fasta le leanai, agus an t-uaslion agus aois na leanai

m Tailli

m Polasaithe i réimsi amhail iompar a bhainistia, bia slaintiuil a chur chun cinn, agus socru isteach.

Eispéiris agus dul chun cinn leanai

Ni folair do thuismitheoiri agus do chleachtoiri cumarsaid rialta a bheith eatarthu mar gheall ar dhul chun
cinn, spéiseanna, riachtanais agus eispéiris laethtila na leanai. Ta an-chuid eolais ag tuismitheoiri i ndail lena
leanai. Is féidir leo cur leis an bpictitr ata ag an gcleachtéir den leanbh ach an t-eolas seo a chomhroinnt -
mar shampla na nithe is maith/nach maith leis an leanbh, na spéiseanna ata aige/aici, agus mar sin de. Ta sé
tabhachtach, mar sin, go bhfaigheadh tuismitheoiri an deis bualadh le cleachtéiri agus eolas a chomhroinnt
i ndail lena leanai. Le haghaidh tuilleadh eolais féach na treoirlinte, Tacu le foghlaim agus forbairt tri mhedn
an mheasunaithe.

Is minic a labhraionn tuismitheoiri le daoine 6 ghairmeacha éagsula i ndail lena leanai, agus féadfaidh gach
gairm a théarmaiocht speisialta a bheith ag baint 1éi. Féadfaidh téarmai laethula brionna éagsula a bheith
acu i suiomhanna éagsula. Ta sé tabhachtach go mbeadh tuiscint ag gach duine ar a bhfuil a phlé, cad is bri
leis na téarmai agus céard ata & mholadh do na leanai. Ta sé tabhachtach le haghaidh gach linbh, go hairithe
nuair nach Béarla n6 Gaeilge teanga dhichais an tuismitheora, nuair nach bhfuil oideachas foirmiuil ar

na tuismitheoiri, n6 an t-oideachas sin a bheith ar an mbeagan, agus, i gcas leanai le riachtanais speisialta
oideachais, nuair ata téarmai teicniula a n-usaid.

2 Leagtar amach sna Rialachain um Chiram Leanai (Seirbhisi Réamhscoile) (2006) an t-eolas bunusach is ga a thabhairt do thuismitheoiri. Is maith le

roinnt mhaith suiomhanna nios moé eolais na seo a chomhroinnt maidir leis an gcaoi a n-oibrionn siad.
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Ba choir eolas a chomhroinnt i mBéarla/Gaeilge shothuigthe. Bionn sé i gconai cuidiuil notai a scriobh,
labhairt, pictitiir a Gisaid, agus eolas a aistriu ar bhealai cuiditla le tuismitheoiri. Beidh ga le socruithe éagsula
uaireanta le teaghlaigh éagsula. Is ga go dtabharfadh cleachtoiri aird ar leith ar leanai ar scar né ar cholscar a
dtuismitheoiri nuair ata teagmhail & déanamh leis an mbaile. Uaireanta beidh ga an t-eolas a sheoladh chuig
dha bhaile agus dha choinne éagsula a dhéanamh labhairt leis na tuismitheoiri. Oibrionn socruithe éagsula i
suiomhanna éagsula.

Tuismitheoiri: Eolas a roinnt le cleachtéir do linbh

Cuir aithne ar chleachtoir do linbh. Léirigh spéis sna rudai ata le ra aige/aici i leith eispéiris do linbh.
Labhair leis an gcleachtoir go rialta nuair ata do leanbh & fhagail agat sa naionra né a bhailit 6n naionra.
Nuair nach féidir seo a dhéanamh déan coinne no6 usaid nota n6 dialann chun an t-eolas a chomhroinnt.

Tabhair aiseolas don chleachtoir. Mar shampla, inis d6/di i gcas go dtagann do leanbh abhaile agus
sceitimini air/uirthi faoi ghniomhaiocht agus gur mhaith leis/1éi triail a bhaint as an ngniomhaiocht sin
sa bhaile.

Inis don chleachtéir faoina bhfuil bainte amach ag an leanbh sa bhaile.

Roinn traidisitin agus cultar an teaghlaigh leis an gcleachto6ir ionas gur féidir leis an gcleachtéir cuidia
le do leanbh a bhrath go bhfuil sé/si bainteach leis an suiomh. Tabhair eolas do chleachtéiri faoi do
chleachtais tégala linbh féin, go hairithe nuair ata siad éagstil leis na cleachtais a tisaidtear sa suiomh.

Inis don chleachtéir faoi aon ni a d’fhéadfadh a bheith ag cur isteach ar ghittimar né iompar do linbh,
mar shampla peata a fuair bas, tuismitheoir tinn, scaradh, chomh maith le himeachtai spreagula sa bhaile
cosuil le breithla, imeacht cultartha, peata nua, n6 col ceathrar tagtha ar cuairt.

Breathnaigh ar thaispeantais d’obair do linbh n6 ar ghrianghraif de/di sa suiomh. Labhair le do leanbh
ina dtaobh.

Cuir in ial d6ibh ma ta cuiseanna imni agat faoi fhoghlaim agus fhorbairt do linbh leis an gcleachtoir.

Combhroinn eolas faoi thacai né chiinamh ar leith ata ag teastail 6 do leanbh d’fhonn pairt a ghlacadh i
ngniomhaiochtai. Comhroinn eolas speisialta faoi riachtanais do linbh leis an gcleacht6ir. Cuir iad ar an
eolas maidir le moltai a thug seirbhisi speisialaithe i leith do linbh. Mar shampla, ma mhol an fisiteiripeoir
cleachtai aclaiochta chun feabhas a chur ar chumhacht chuid uachtarach an choirp cinntigh go bhfuil an
cleachtéir ar an eolas faoi seo.

Cuir in ial don chleacht6ir ma ta tuilleadh eolais uait faoin suiomh agus faoin gcaoi ar mhaith leat an
t-eolas sin a fhail. Ma ta rud éigin nach bhfuil ta soiléir ina thaobh n6 a bhfuil imni ort faoi, fiafraigh ina
thaobh.

Déan canamh a thairiscint le haistriichain, n6 ar bhealai eile, chun cuidit le tuismitheoiri a isdideann an
suiombh sin.

Cleachtoéiri: Comhroinn eolas le tuismitheoiri

I gcas gur féidir é labhair go neamhfhoirmiil le tuismitheoiri ar bhonn rialta chomh maith le cruinnithe
idir an tuismitheoir agus an cleachtoir. Iarr orthu teacht chugat le heolas, n6 chun eolas a lorg ort.

Labhair le tuismitheoiri agus teaghlaigh faoi shamplai d’obair na leanai. Mar shampla, déan fillteain
d’obair na leanai. Eagraigh laethanta oscailte agus taispeantais chun an obair sin a chur ar taispeaint agus
chun i a cheiliuradh. Seol na fillteain abhaile ag deireadh na miosa, an téarma noé na bliana. Cuir obair na
leanai agus grianghraif ar taispeaint i bpasaisti agus athraigh iad seo go rialta.

Cinntigh go léirionn na taispeantais seo ilchinealachas na dteaghlach a tisdideann an tseirbhis, lena
n-airitear struchtuir teaghlaigh, An Lucht Sitil, agus pobal nua. (Féach an téama, Féinitilacht agus
Muintearas.)



Eolas agus aiseolas a sholathar 6 bhéal agus i scribhinn, agus i dteanga dhtichais an linbh chomh maith
mas féidir. Bain uisaid as riomhphost chomh maith le fograi cloite, bileoga eolais agus nuachtlitreacha.
Bain tisaid as teachtaireachtai téacs chun imeachtai speisialta a chur i gcuimhne do thuismitheoiri, agus
fag teachtaireachtai ar an nglérphost n6 ar an ngléas freagartha ar féidir teacht orthu ag an deireadh
seachtaine agus i rith laethanta saoire.

Roinn taifid le tuismitheoiri, chomh maith leis na ceanglais iosta faoi na Rialachain um Churam Leanai
(Seirbhisi Réamhscoile) (An Roinn Slainte agus Leanai, 2006). Mar shampla, d’fhéadfadh leabhar noétai
laethuil a bheith a choinneail ag creis no6 feighli linbh le taifead de churam fisiceach an linbh n6 an
mhamailinigh (buidéil, béilti, cluidini) agus de na nithe a bhain an leanbh/mamailineach amach amhail
mionghaire, focail nua, cairdis, agus mar sin de. Ta sé tabhachtach go mbeadh cleachto6iri ionraic le
tuismitheoiri agus a chur in itl doibh i leith fadhbanna agus ctiiseanna imni, chomh maith le dul chun
cinn agus a bhfuil bainte amach ag an leanbh, chomh luath agus is féidir. Caithfear é seo a dhéanamh go
pearsanta. (Féach na treoirlinte, Tacti le foghlaim agus forbairt tri mhedn an mheastnaithe.)

Beidh cinamh ag teastail 6 roinnt tuismitheoiri na cartai tuairisce a thuiscint i gcas go mbaintear uisaid
astu, mar shampla i mbunscoileanna. D’fhéadfai sainmhinithe focal n6é grafaici a iisaid ar na cartai chun
é seo a éascu.

Cuir in il do thuismitheoiri go bhfuil am rialta ann nuair a bheidh ball foirne ar fail chun labhairt ar an
teileafén. D’fhéadfadh seo a bheith an-tisaideach do thuismitheoiri a bhionn ag obair i rith an lae n6é nach
féidir leo teacht amach go dti an suiomh. Ta sé nios fearr, amh, plé duine le duine a bheith ann de ghnath
ma bhionn fadhb i gceist.

Reachtdil ceardlanna maidir le foghlaim agus forbairt na leanai, mar shampla maidir le foghlaim tri
mhean an tsugartha. Tabhair taithi phraiticitil do thuismitheoiri ar roinnt de na gniomhaiochtai. Cuir iad
ar an eolas maidir le gnéithe soisialta agus mothtuchanacha na foghlama, agus cuidigh leo an tabhacht a
bhaineann le sugradh agus le hiniichadh gniomhach a aithint.

Eagraigh gniomhaiochtai éagsula le haghaidh tuismitheoiri ag amanna éagsula den la agus den
tseachtain ionas go n-aireofai an lion is moé tuismitheoiri agus is féidir. Mar shampla, eagraigh creis chun
cuidiu le tuismitheoiri leanai nios éige freastal ar chruinniti n6 ar imeacht eile. Cinntigh gur féidir le
daoine a bhfuil fadhbanna soghluaisteachta acu, fadhbanna litearthachta agus laga céadfach in ann pairt
a ghlacadh.

Déan iarracht ar leith daideanna a chur san aireamh. Cothaigh caidreamh leo nuair a thagann siad chun
an leanbh a fhagail né a bhailiti agus spreag iad le bheith nios rannphairti i bhfoghlaim agus i bhforbairt
a leanai, agus teacht chuig gniomhaiochtai agus cruinnithe sa suiomh. Ma chuirtear ais creise ar fail
d’fhéadfadh sin an da thuismitheoir a spreagadh le freastal ar chruinniti n6 ar imeacht soéisialta.

Eagraigh imeachtai soisialta le haghaidh tuismitheoiri chun cuidiu leo bualadh lena chéile agus lionrai
a thogail le tuismitheoiri eile chomh maith le cleachtoiri.

Combhoibrigh le grupai aitiula oideachais d’aosaigh agus glac pairt i dtionscnaimh don fhoghlaim
d’aosaigh a chuideoidh le tuismitheoiri cur lena muinin ina scileanna litearthachta agus uimhearthachta
féin agus in Gisaid an bhaile mar thimpeallacht foghlama.



IIII Aistear: Creatchuraclam na Luath-Oige Combhphairtiochtai a chruthu agus a chothu idir tuismitheoiri agus cleachtoiri

0 Machnamh ar mo chleachtas
<

Mar thuismitheoir

1.

5.

Cén t-eolas is féidir liom a roinnt leis an gcleachtdir a chuideoidh leis/Iéi pictitr nios
soiléire a fhail de spéiseanna agus de ldidreachtai mo linbh?

. An roinnim mo chdiseanna imni leis an gcleachtéir? Conas a d’'fhéadfainn feabhas a chur

air seo?

Conas is féidir liom an t-aiseolas scriofa agus 6 bhéal a fhaighim i leith fhoghlaim mo
linbh a usaid?

. An bhfuil sé curtha in iil agam do dhaoine sa suiomh faoi aon deacrachtai atd agam

freastal ar imeachtai né teacht ar eolas?

Céard a d’fhéadfainn a dhéanamh chun cuidiu le tuismitheoiri eile bheith pairteach?

Mar chleachtoir

6.

7.

8.

9.

Conas is féidir liom feabhas a chur ar an gcaoi a ndéanaim cumarsaid le gach
tuismitheoir faocina leanbh?

Conas is féidir liom us&id nios fearr a bhaint as an aiseolas agus as an eolas a fhaighim 6
thuismitheoiri i leith a leanai?

Cad iad na bealai ar féidir liom mo chuid eolais a roinnt le tuismitheoiri maidir le
foghlaim agus forbairt a leanai?

Nuair a thugaim cuireadh do thuismitheoiri freastal ar imeachtai, conas is féidir liom é
a dhéanamh nios éasca ddibh freastal orthu, 6 thaobh na nithe seo a leanas — uainid,
rochtain ar eolas, diseanna creise?
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Eispéireas foghlama 4: Iontrail oscailte - deiseanna cainte neamhfhoirmealta

?

Téama: Follaine agus leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus seisiiin naionra

Failtionn Mina roimh na leanai agus a dtuismitheoiri de réir mar a shroicheann siad an naionra gach
maidin. Dar 1éi, ta na ciig néiméad teagmhala sin thar a bheith luachmhar. Sa tréimhse sin is féidir le
tuismitheoiri a chur in ial di mas rud é gur mhaith leo comhra a bheith acu 1éi i dtaobh a leanai agus
eagraionn si am a bheadh oiriinach d6ibh. Ag tas na bliana cuireann si in itl do6ibh freisin gur féidir
teacht uirthi ar an teileaf6én gach 14 6 1in. go dti 1.30i.n. i gcas go mbeadh aon chuiiseanna imni acu,

no chun plé a bheith acu mar gheall ar cé chomh maith is ata ag éiri leis an leanbh sa ghrapa sugartha.
Cuireann si i gcuimhne doibh go rialta ina thaobh seo, mar go gcuireann sé ar a suaimhneas iad ma
choinnionn si i dteagmhail leo mar seo. Tugann gaolta no6 feighlithe roinnt leanai go dti an naionra iad,
agus ta an cineal seo teagmhala an-luachmhar le haghaidh tuismitheoiri mar gur féidir leo glaoch a chur
ar Mina le linn am 16in.

Thosaigh Mikie (2 bhliain 11 mhi d’aois) ag imirt i ngrapa stugartha mi 6 shin. Ta a mhathair, Lucy,
an-chuthail agus déanann Mina iarracht ar leith comhra a bheith aici 1éi uair sa tseachtain. Taispeanann
Mina rud éigin do Lucy, cosuil le grianghraf de Mikie ag imirt n6 pictitr a tharraing sé. Baineann si
usaid as seo chun uchtach a thabhairt do Lucy labhairt faoi Mikie. Fiafraionn si faoi rudai is maith leis
a dhéanamh sa bhaile agus tugann si moltai do Lucy maidir lenar féidir 1éi a dhéanamh chun cur leis an
méid a fhoghlaimionn sé sa suiomh.

Abhar Machnaimh: Cad iad na straitéisi a d'fhéadfainn a usdid chun cuidit le tuismitheoiri a bheith nios
@) muinini labhairt liom faoina leanai?

Eispéireas foghlama 5: An nuachtlitir

?

e

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 4 agus Sprioc
foghlama 3

Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus curam lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (naiolann)

Chuir foireann na naiolainne Happy Start pacaiste failte ar fail le haghaidh thuismitheoiri na leanai

nua. San aireamh sa phacaiste seo ta raiteas misin na naiolainne agus eolas ar an gcaoi a dtacaionn an
fhoireann le foghlaim agus forbairt na leanai. Chomh maith leis sin seolann siad abhaile nuachtlitir gach
mi ionas go mbeidh a fhios ag na tuismitheoiri cad iad na hamhrain, scéalta agus gniomhaiochtai ata ar
sitl ag na leanai. Bionn na leanai i mbun cinnti a dhéanambh i ndail le cén t-eolas ata san aireamh. Seo

a leanas sampla de nuachtlitir ata ar fail i mBéarla, i bhFraincis agus i bPolainnis (priomhtheangacha
duchais na leanai). Ta sé beartaithe ag an bhfoireann freisin teachtaireachtai téacs a usaid le haghaidh
tuismitheoiri ar mian leo eolas a fhail faoi imeachtai sa naiolann.

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom tuilleadh eolais a roinnt le tuismitheoiri facina bhfuil ar sitil ag a
@) leanai i mo shuiomh?




Bealtaine 2009

Rudai Iontacha a Dhéanamh lena Chéile!
Naiolann Tus Maith: Mamailinigh shinsearacha agus leanai réamhscoile

Ar 1a amuigh sa choill!

Ba mhaith linn buiochas a ghabhail leis na tuismitheoiri go 1éir a thainig linn ar ar dturas chuig coillte
Ghleann Garaidh. Bhain gach duine an-taitneamh as an la. Deir na leanai gur bhain siad taitneamh ar
leith as an turas ar an mbus agus as an bpicnic! Thaitin go mor leo a bheith ag léimneach sa lathach ina
mbuataisi. O d’fhilleamar 6n turas bhiomar ag foghlaim faoi chrainn agus faoi bhlathanna a fhasann

sa choill. Thosaiomar freisin ag foghlaim faoi mhil a dhéanamh mar gur aimsiomar coirceoga faoi
cheilt i gctiinne na coille. Beidh an tUasal Mackey, a chuireann mil ar fail le haghaidh na siopai aitiula,
ag tabhairt cuairte ar an réamhscoil ar an 12 Meitheamh. Tabharfaidh sé leis mil agus taispeanfaidh sé
fistéip mar gheall ar bheacha. Ba bhrea linn da mbeadh sibh in ann bheith linn ag 10r.n. ar an 1a sin?

Ta grianghraif de thuras Ghleann Garaidh ar taispeaint sa phriomh-halla.

Am le haghaidh Tuilleadh Scéalta
Beimid ag dul ar cuairt chun na leabharlainne mar is gnach ar an Aoine dheireanach den mhi seo. Mile
buiochas leis na tuismitheoiri a thainig linn an mhi seo caite.

An bhfaca ta ar mbus?

Sa mhéid gur bhain na leanai an méid sin taitnimh as an turas ar an mbus chuig Coill Ghleann Garaidh
bheartaiomar ar mbus féin a dhéanamh. Taimid an-bhuioch de Dhaid Darren a thug boscai mora
cairtchlair duinn chun an obair seo a dhéanamh. Tar éis dianoibre ta ar mbus ildaite féin againn le roth
stitirtha, bonnan agus suiochain. Chun cur leis an bplé a bhi againn ar choérais iompair beidh mathair
Ava, Nora ag teacht isteach an tseachtain seo chugainn chun caint linn faoina post mar thiomanai bus
scoile. Beidh roinnt mhaith de na leanai ag taisteal ar an mbus sin nuair a thos6idh siad sa réamhscoil
i mi Mhean Fomhair. Beidh Nora anseo ag 10.30r.n. ar an Déardaoin 14 Bealtaine. T4 failte roimh chach
bheith linn agus fanacht i gcomhair cupan tae/caife ina dhiaidh i seomra na dtuismitheoiri.

Rannta

Mar is eol daoibh cuirimid san aireamh i gconai rann n6é dan inar nuachtlitir. An mhi seo d’iarr na leanai
orainn focail an amhrain Timpeall Timpeall a chur ar fail daoibh. Muinfidh siadsan na gniomhartha
daoibh. Baint taitneamh as.

Timpeall timpeall rothai an bhus, rothai an bhus, rothai an bhus,
Timpeall timpeall rothai an bhus, rothai ag casadh timpeall.
Bip, bip, bip ag adharc an bhus, adharc an bhus, adharc an bhus,

Bip, bip, bip ag adharc an bhus, géilligi don bip bip.

Cé aige/aici a bhfuil breithla i mi Bealtaine?
Beidh Rarish Obert dha bhliain d’aois ar an 1 Bealtaine.
Beidh Sharon O’Brien tri bliana d’aois ar an 7 Bealtaine.
Beidh Fiachra Long ceithre bliana d’aois ar an 15 Bealtaine.
Beidh Kia Mihas ctig bliana d’aois ar an 17 Bealtaine.

Ta suil againn go mbeidh breithla sona agaibh go 1éir.

Data tabhachtach don dialann

Le linn an da sheachtain tosaigh de mhi an Mheithimh ta suil againn bualadh leat agus le do leanbh ar
feadh tamall gairid. Taispeanfaidh do leanbh a f(h)illtean ionas go bhfeicfidh ta cad a bhi & dhéanamh
agus a fhoghlaim aige/aici le linn na bliana. Mura bhfuil an data agus an t-am feilitinach duit, téigh i
dteagmbhail le Michelle, le do thoil, ar 084 6655437.




Eispéireas foghlama 6: Dialann laethuil Paul

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 5

Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Sa bhaile agus rang na naionan (bunscoil speisialta)

Ta deacrachtai measartha ginearalta foghlama ag Paul (5 bliana d’aois). Téann sé ar an mbus gach
maidin chuig Scoil Speisialta Holy Angels ata seacht mile dhéag 6na bhaile. Is annamh a thugann

a thuismitheoiri cuairt air ar scoil toisc an achair fhada chun na scoile, agus mar sin coinnionn a
thuismitheoiri agus a mhuinteoir dialann speisialta laethtil chun a chéile a choinneail chun data 6
thaobh conas ata ag éiri le Paul. Ciallaionn sé seo gur féidir lena thuismitheoiri labhairt leis faoina
dtarlaionn ar scoil agus gur féidir leo athdhaingniti a dhéanamh ar a chuid foghlama sa bhaile.
Ciallaionn sé freisin gur féidir leis na cleachtéiri a chur san aireamh na nithe a tharlaionn sa bhaile, mar
go bhfuil sé deacair ar Paul é féin a chur in iul.

Bhi Paul thar a bheith sceitimineach nuair a fuair a theaghlach coilean nua. Scriobh a mhathair faoi seo
sa dialann. Bhain an muinteoir tisaid as an eolas seo nuair a bhi a ghniomhaiochtai a eagru aici don
tseachtain. Scread Paul go sceitimineach nuair a bhi ainm an choileain ar eolas ag Inion O’Malley agus
bhi an chuma air gur bhain sé an-taitneamh as scéal a léigh si faoi mhadra caorach ar fheirm. Seo a
leanas sliocht as dialann Paul.

7 Abhar Machnaimh: Cad iad na socruithe speisialta is féidir liomsa a dhéanamh chun eolas a roinnt le
tuismitheoiri nach bhfeicim go minic?
<

Fior 2: Sliocht as dialann laethuil Paul

Feabhra 28

Hi Fiona

Nior chodail Paul go maith aréir. Bhi cuma mhaith air nuair a d’fhill sé on scoil. D’ith sé a thae agus
d’imiomar ag siul leis ina chathaoir rothai. Thdinig Toby, an coiledn freisin. Bhi a fholcadh ag Paul mar is
gndch agus léamar scéal do ach ar chtiis éigin bhi sé mishocair. Td seans go mbeidh sé tuirseach ar scoil
inniu. Ta fhios agam go bhfuilimse ar aon chumal

Le dea-ghui,
Aileen

Feabhra 28

Go raibh maith agat, a Aileen. Bhi seisiun ag Jackie, fisiteivipeoir Paul leis inniu. Duirt mé Iéi go raibh

seans ann go mbeadh sé beagdn tuirseach. Rinne si roinnt aclaiochta leis agus nuair a thug si ar ais chuig
an rang é bhi sé traochta, mar sin chuir mé é sa spds suaimhneach lena theidi agus a bhlaincéad agus

bhi codladh beag aige. Ghlac sé lon maith agus bhi sé i ndea-ghiumar ina dhiaidh sin. Ta sé fos ag baint
taitnimh as na leabhair i dtaobh ainmnithe. Tad sé ag éiri an-mhaith freisin ag leagan na dtur de bhloic lena
cheann agus ta an cleachtadh ata ar siul aige sa bhaile le sonru ar a ghniomhaiochtai. Ta suil agam go
bhfaighidh ti codladh anocht.

Mar a deirim i gconai, is féidir leat glaoch a chur orm aon uair ar 087227569,
Fiona




Eispéireas foghlama 7: Ag léiriu comhbha

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 4 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Sa bhaile, feighliocht linbh agus rang na naionan (bunscoil)

Is baintreach fir é Mike agus thug sé cuairt ar scoil a inine, Saoirse, inniu chun a fhail amach conas

a bhi ag éiri 1éi i rang na naionan sinsearach. Ta polasai ag an scoil tuairisc lartéarma a thabhairt do
thuismitheoiri i mi Feabhra ag na cruinnithe idir tuismitheoiri agus muinteoiri agus ceann eile i dtreo
dheireadh mhi an Mheithimh. Seo an chéad uair a bhuail Mike go pearsanta le muinteoir Shaoirse. Ba
i a bhean chéile, Mary a mbiodh an teagmhail go 1éir aici leis an scoil. Tugann Niamh, feighli Shaoirse,
Saoirse ar scoil gach 1a agus bailionn si i fad is ata Mike ag obair agus cuireann si Mike ar an eolas
maidir le conas ata ag éiri le Saoirse ar scoil. Ta aithne mhaith aici ar mhuinteoir Shaoirse agus bionn
comhra neamhfhoirmitil aici 1éi go minic, go hairithe 6n uair ar thosaigh Mike ag iarraidh uirthi seo
a dhéanamh ar a shon. Bhi an scoil an-mhaith ag tacua le Saoirse 6 fuair a mamai bas ctig mhi 6 shin.
Bhi Inion Buckley, muinteoir Shaoirse, i dteagmhail guthain rialta le Mike 6 shin i leith. Bhi Mike fos
neirbhiseach, amh, faoina chruinniu.

Chuir Inion Buckley Mike ar a shuaimhneas laithreach agus chuir in itll d6 go raibh ag éiri an-mhaith

le Saoirse. D’imigh si trid an gcarta tuairisce leis go sonrach agus d’fhiafraigh si de ctipla uair an raibh
aon cheisteanna aige. Thaispeain si samplai d’obair Shaoirse do freisin - obair a bhi ar taispeaint ar na
ballai, ina leabhair agus ina filltean. Thaispeain si roinnt grianghraf d6. In dha cheann de na pictitir
seo bhi Saoirse ag tabhairt aire do bheirt leanai 6ga agus i ag sugradh le cara 1éi. Scriofa in aice leis na
grianghraif bhi an fortheideal, N kiodh imnl ort, a Lucy. Takharfaidh mise aire duit. Mhinigh
Inion Buckley go raibh Saoirse agus a cara ag ligean orthu go raibh mamai Lucy tinn agus go bhfuair

si bas. D’fhiafraigh si de Mike conas a bhi ag éiri le Saoirse sa bhaile agus d’inis sé di faoin na rudai a
mbaineann si taitneamh astu agus na nithe ata dian uirthi, anois sa mhéid go bhfuil Mamai imithe. Thug
Inion Buckley an carta tuairisce do Mike le tabhairt abhaile leis agus d’iarr air glaoch uirthi n6 noéta a
sheoladh isteach da dteastodh uaidh labhairt 1éi faoi Shaoirse. Duirt leis go gcoinneodh si stuil ghéar ar
Shaoirse agus go nglaofadh si air i gceann cupla seachtain chun eolas chun data a thabhairt dé. Leag si
béim athuair ar go raibh ag éiri go maith le Saoirse lena foghlaim agus go raibh si ag déileail go maith
leis an scoil tar éis di a Mamai a chaillitint.

7 Abhar Machnaimh: An ndéanaim déthain machnaimh ar na himeachtai agus na cuinsi i saol daoine a
- ®) bhféadfadh tionchar a bheith acu ar fhoghlaim agus ar fhorbairt na leanai?

—

Rannphairtiocht

Féadfaidh tuismitheoiri rannphairt luachmhar a bheith acu i bhfoghlaim agus i bhforbairt a leanai tri a gcuid
ama, eispéireas agus cumas a roinnt leo i suiomh lasmuigh den bhaile. Mar shampla, d’fhéadfaidis cuidia

le spoirt, dramaiocht n6 gniomhaiochtai ceoil. D’fhéadfaidis eolas a roinnt i ndail lena gcultar baile agus a
gculra. Féadfaidh deiseanna a bheith ann aiteanna a mholadh a bhféadfadh na leanai cuairt a thabhairt orthu
no6 daoine suimiula a bhféadfadh na leanai labhairt leo, n6 na himeachtai seo a eagra. Féadfaidh tuismitheoiri
oibriu i dteannta a chéile freisin tri chumainn na dtuismitheoiri chun tacu leis an suiomh agus feabhas a chur
ar thimpeallacht foghlama a leanai. D’fhéadfadh mamo agus daideo pairt a ghlacadh ar bhealai costla chomh
maith. Féadfaidh siad cuairt a thabhairt ar an suiomh agus labhairt mar gheall ar a n-6ige féin agus cuidia

le leanai tuiscint a fhail ar chaitheamh ama. Cuirtear go mor le féinitlacht agus le muintearas na leanai ma
fheiceann siad baill da dteaghlach féin sa suiomh, agus saibhrionn sé freisin a bhfoghlaim agus a bhforbairt.

Is féidir leis na tuismitheoiri féin sochar a bhaint as a bheith pairteach sa suiomh. Go minic an bealach is fearr
feabhas a chur ar shaol an linbh na tact le tuismitheoiri ina rél tuismitheora. Ar cheann d’fhoinsi na tacaiochta
seo ta lionrai agus cairdis neamhfhoirmiuila a chruthaitear go minic nuair a bhuaileann tuismitheoiri lena chéile.



Aistear: Creatchuraclam na Luath-Oige Comhphairtiochtai a chrutha agus a chothu idir tuismitheoiri agus cleachtoiri

Féadfaidh siad feidhmit mar fhoinse luachmhar tacaiochta agus eolais le haghaidh tuismitheoiri, go hairithe
na tuismitheoiri sin ata aonraithe né ata nua sa cheantar. Féadfaidh tuismitheoiri feidhmiti mar mheantoiri le
haghaidh a chéile, n6 féadfaidh siad cairdeas a thairiscint.

Tuismitheoiri: Pairt a ghlacadh i suiomh do linbh

m Caith am sa suiomh. Roinn gniomhaiocht foghlama leis na leanai costil le huirlis cheoil a sheinm, spoért a
mhuineadh, ceird a thaispeaint costil le cniotail né origami, bleibeanna a chur, cluiche a imirt, leabhar a
dhéanambh, leanai a thionlacan ar thuras, scéal a insint ag baint iisaide as roinnt focal a usaidtear sa bhaile
ata éagsuil le teanga a usaidtear sa suiomh.

m Tacaigh le sugradh. Cuidigh le cruthu limistéar sugartha agus plandai lasmuigh. Cuidigh le
gniomhaiocht stigartha no seol isteach frapai sugartha cosuil le héadai maiseacha agus soithigh fholmha
siopadoireachta.

m Combhroinn eolas leis na leanai agus leis an bhfoireann fut féin, mar shampla is Eireannach ti né duine
den Lucht Sitil, n6 Meiricedanach, agus inis doibh faoi na nithe a bhfuil tabhacht ag baint leo duitse.
Labhair faoi do theaghlach, faoi fhéilte, faoi spéiseanna agus mar sin de.

m Labhair leis na leanai faoi do chuid oibre féin. Eagraigh turas chuig do lathair oibre mas féidir agus cuir
frapai ar fail 6 do lathair oibre ar féidir iad a chur san aireamh sa spas sugartha.

m Cuidigh le heagru turas, laethanta spoirt agus imeachtai eile.

m Bailigh airgead le haghaidh trealamh nua n6 cuidigh le maoiniu stait a fhail.

@ Machnamh ar mo chleachtas
o)

Mar thuismitheoir

1. Cad iad na cumais agus na scileanna a d’fhéadfainn a roinnt le leanai sa suiomh?

2. An bhféadfainn cuidii le gniomhaiocht né turas agus a leithéidi a eagru?

Mar chleachtoéir

3. Conas is féidir liom fénamh a bhaint as saineolas, scileanna agus dea-thoil na
dtuismitheoiri chun na torthai is fearr a bhaint amach do leanai i mo shuiomh?

Cad a d'fhéadfainn a dhéanamh chun a chur in iul do thuismitheoiri go bhfuil meas
againn ar a n-ionchur agus go rachaidh sé chun sochair na leanai?




Eispéireas foghlama 8: Dan, fear an cheoil

Aoisghrupa: Leanai 6ga, mamailinigh agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus feighliocht linbh

Is ceolto6ir é Dan. Is brea lena leanai féin ceol agus chas sé leo sa bhaile 6n aois an-6g. Tagann sé anois
chuig a suiomh feighliochta uair sa choicis ar cheann da laethanta saoire 6n obair chun a ghiotar a
sheinm agus amhrain a chasadh leis na leanai. Is brea leo a ghiotar. Teastaionn uathu a fhail amach cé
chomh trom is ata seo, cad as a bhfuil sé déanta, agus ca mhéad sreang ata air. Taispeanann Dan déibh
conas a oibrionn sé. Ceann de na laethanta thug sé leis a dhrumai agus thaispeain sé drumadoéireacht
doibh. Bhain sé tisaid as rithimi urlabhartha chun cuiditl leo an buille a thapail: An-nie Jou-bert
(ainmneacha leis na leanai nios 6ige) agus D’ith mé ull is d’0l mé tae (abairti leis na leanai nios sine).
Bionn na leanai ag tnuth leana chuairteanna. Déanann siad cleachtadh beagnach gach la ionas gur
féidir leo a thaispeaint do Dan cé chomh maith is ata siad ag bualadh bos nuair a fhilleann sé. Roimh
an gcéad chuairt eile aige déanann Noleen, an feighli, agus na leanai giotair as dramhabhar. T4 siad an-
sceitimineach a mbanna ceoil a thaispeaint do Dan!

Abhar Machnaimh: Cad iad na cumais speisialta ata ag tuismitheoiri a bhféadfai fénamh a bhaint astu
C?D agus iad seo a roinnt leis na leanai?

Eispéireas foghlama 9: Nil sé choiche ré6dhéanach

Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Sa bhaile agus seisitin naionra

Nuair a bhi Sonia 6g chaill si roinnt mhaith scoile. Mar thoradh air sin, bhi deacrachtai 1éitheoireachta
aici agus bhi sé deacair uirthi obair le heolas scriofa. Nuair a sheol naionra a leanai n6tai abhaile bhi
uirthi iarraidh ar a deirfitr iad a 1éamh di. Le caitheamh ama chuir si aithne ar Maggie, tuismitheoir eile.
Chuir Maggie ina lui uirthi dul 1éi chuig ranganna i seomra na dtuismitheoiri. Bhi creis sa seomra in aice
laimhe ait a bhféadfadh mamailineach Sonia fanacht. Roghnaigh Sonia agus Maggie ctursa ceardaiochta
do thosaitheoiri. Bhi mac ceithre bliana d’aois Sonia thar a bheith sasta i a fheiceail ag teacht isteach
chuig a naionra. Bhain Sonia taitneamh as an gcursa agus bhi si nios muinini labhairt le cleachtoir Evan.
Ina dhiaidh sin d’fhreastail si ar chursa tuismitheoireachta agus bhraith si ansin go bhféadfadh si cur
leis Ona taithi féin. Mhol an muinteoir a d’eagraigh na cursai di clara le haghaidh rang litearthachta do
dhaoine fasta. Ta an-dul chun cinn ar siul ag Sonia. Is brea 1éi go hairithe a bheith ag 1éamh da leanai
agus bionn si ag tnuth le notai a theacht abhaile, agus anois is féidir 1éi iad a 1éamh i féin.

Abhar Machnaimh: Cad is féidir liomsa agus le mo chomhghleacaithe a dhéanamh inér suiomh chun
cuidid le tuismitheoiri ina rél mar oideachasdiri a leanai?

<



Eispéireas foghlama 10: Daid Bhlaithin

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 4 agus Sprioc foghlama 6
Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Sa bhaile agus rang na naionan (bunscoil)

Ta triur leanai ag Joan agus Con sa bhunscoil. Is baill ghniomhacha iad beirt de Chumann na
dTuismitheoiri agus freastalaionn duine diobh ar gach cruinnit. Ta caidrimh mhaithe acu leis na
muinteoiri agus leis na tuismitheoiri 6 thosaigh a gcéad leanbh ag freastal ar scoil. Togadh eastat
Cumann na dTuismitheoiri agus foireann na scoile le 1a oscailte a eagra le haghaidh tuismitheoiri na
leanai nua. D’fhreastail Patrick ar an gcruinniu, a bhfuil inion aige i rang na naionan soéisearach. Ta spas
sugartha lasmuigh a fhorbairt ag Cumann na dTuismitheoiri a aireoidh limistéar chun plandai a chur.
Mhol Con do na muinteoiri go m’fhéidir go mbeadh suim ag Patrick pairt a ghlacadh i bhforbairt an
spais sugartha lasmuigh. Tugann Patrick aire do na leanai gach deireadh seachtaine 6n uair a scar sé
féin agus a bhean chéile. Is togalai pairtaimseartha é. Bhi Patrick thar a bheith sasta gur iarradh air agus
g0 hairithe sa mhéid gur chuir an muinteoir féin an cheist air. Bhi a inion, Blaithin thar a bheith sasta
ina thaobh chomh maith. Braitheann Patrick go bhfuil sé ag cur go dearfach le foghlaim agus forbairt a
leanai agus go bhfuil an pobal scoile ag baint sochair as a scileanna.

Thar an gcéad chupla seachtain eile, d’oibrigh Patrick, an muinteoir ranga, leanai, agus roinnt
tuismitheoiri eile le chéile agus bhi an spas sugartha ullamh i mi an Mheithimh in am don ghrian!

7 Abhar Machnaimh: An bhfuil bealai ann ar féidir liom daideanna a mhealladh le bheith nios rannphdirti

CO  ibhfoghlaim agus i bhforbairt a leanai?

Cinnti a dhéanamh agus cur chuige agus bealai
éagsula a mholadh

Bionn cinnti 4 ndéanamh ag tuismitheoiri ar bhonn leantinach i ndail
lena leanai - mar gheall ar a slainte, a ngniomhaiochtai, an bia a itheann
siad, a ngnathaimh, cé leo a gcaitheann siad a gcuid ama, ca hait a
bhfaigheann siad a gcuid oideachais agus cén cineal oideachais é sin.
Féadfaidh tuismitheoiri suiomhanna a sholathar le heolas tabhachtach
chun cuidit le cinnti i ndail le foghlaim agus forbairt a leanai.

Chomh maith leis sin ni folair iad a chur san aireamh nuair ata cinnti
tabhachtacha a ndéanamh ag daoine eile mar gheall ar a leanai.

Ina theannta sin, is féidir le tuismitheoiri feidhmit ar son a leanai, ag lorg
na seirbhisi ata ag teastail uatha agus an cleacht6ir a chur ar an eolas
maidir lena riachtanais indibhiditila. Uaireanta feidhmionn siad ar son na
leanai i gcoitinne, mar shampla tri fheachtas a bheith ann chun conlaisti
leanai sa scoil. Féadfaidh boird bhainistiochta agus coisti, cumainn
tuismitheoiri agus coisti comhairleacha, a bheith ina mbealai trinar féidir
leis na tuismitheoiri é seo a bhaint amach. Chun a bheith pairteach, ni
folair do thuismitheoiri na struchtuir a thuiscint maille leis an rol ata

acu iontu.




Q Machnamh ar mo chleachtas
<

Mar thuismitheoir

1. Conas is féidir liom a bheith nios rannphairti i gcinnti a rachaidh i bhfeidhm ar mo
leanbh?

Cad is féidir liomsa a dhéanamh chun feabhas a chur ar sheirbhisi agus ar eispéiris le
haghaidh na leanai uile?

Mar chleachtoir

3. Conas is féidir liom na tuismitheoiri a bheith nios rannphairti i gcinnti a dhéanamh a

théann i bhfeidhm ar a leanai?

Cad is féidir liom a dhéanamh chun tathant ar thuismitheoiri a bheith ina mbaill de
Choisti Bainistiochta/Bhoird Bhainistiochta/Chumainn Tuismitheoiri?

Eispéireas foghlama 11: An dtuigeann t1 mo chultar agus mo thraidisiuin?

Téama: Féiniiillacht agus Muintearas, Aidhm 2 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiombh: Sa bhaile agus seisitin naionra

Is baill den lucht sitil iad Joseph (2 bhliain agus 11 mhi d’aois) agus a theaghlach. Bhog siad isteach sa
cheantar le déanai agus chlaraigh Kathleen, mathair Joseph, é le haghaidh dha mhaidin sa tseachtain
agus thaispedin di na seomrai éagsula agus an spas sugartha lasmuigh. D’fhiafraigh Joan de Kathleen
céard iad na nithe a thaitnionn agus nach dtaitnionn le Joseph. Mhinigh si di nach bhfuil moéran ar eolas
aici faoi chultar agus faoi thraidisitin an Lucht Siuil. D’iarr Joan ar Kathleen roinnt a insint di faoina sli
bheatha agus faoi thraidisitiin an Lucht Sitil ata tabhachtach di sitid. Cuideoidh sé leis an bhfoireann
tacu le Joseph ma ta roinnt eolais acu ar na nithe seo. D’inis Kathleen do Joan go dtaistealaionn siad

de ghnath i leantoir le linn mhionna an tsamhraidh agus go socraionn siad sios i gceantar amhain don
chuid eile den bhliain. Mhinigh si freisin nach bhfuil formhoér an Lucht Sitil chomh fanaioch agus a
bhidis. Duirt Kathleen gur brea le Joseph ainmnithe, go hairithe capaill agus madrai. D’inis si do Joan
nach dteastaionn uaithi go ndéanfar idirdhealii éagorach ar Joseph toisc go bhfuil sé ina bhall den Lucht
Sitil. T4 imni uirthi mar go raibh eispéiris dhitiltacha ag leanai nios sine i suiomhanna eile.

Agus i ag ullmhu le haghaidh Joseph, agus le cinamh 6 Kathleen, d’aimsigh Joan roinnt leabhar agus
mireanna mearai a léirionn saol an Lucht Sitil sa 1a ata inniu ann. D’eagraigh si taispeantais d’ainmhithe
a thaitnionn le Joseph ionas go bhféadfadh sé féachaint orthu ar theacht d6 chun an naionra. Duirt

si leis na leanai go mbeadh buachaill nua chucu go luath. Ctapla la ina dhiaidh sin labhair Joan leis na
leanai maidir lena mbailte. Bhain si tisaid as taispeantais ar na ballai chun béim a leagan ar roinnt de na
pointi a bhi a ndéanambh aici. Sa taispeantas sin bhi pictitir de bhailte leanai costil le leantoiri, arasain
agus tithe sraithe. Bhain siad tisaid astu seo chun labhairt faoin ‘ait ina gconaimid’. Thug na leanai
isteach grianghraif da dteaghlaigh agus da dtithe, agus rinne munlai de na tithe sin ag baint tisaide as
dramh-abhair, fabraici, olann, paipéar maiseach agus cairtchlar. Chuir siad iad seo ar taispeaint in aice
a ngrianghraf. I gcaitheamh na laethanta ina dhiaidh sin d’inis siad scéalta da chéile faoina bpeatai agus
a dturais. Bhreathnaigh Joan ar na leanai le linn a ngniomhaiochtai agus chinntigh gur cuireadh Joseph
san aireamh agus gur thosaigh sé ag cruthu caidreamh le daoine eile. Thug si tuairisc chun data do
Kathleen maidir le conas a bhi sé ag socru isteach.

7 Abhar Machnaimh: C4 mhéad at4 ar eolas ag na leanai agus agamsa faoi theaghlaigh a chéile agus
- faoin bpobal?




Eispéireas foghlama 12: Bogadh mor

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiombh: Sa bhaile agus feighliocht linbh

Bhi John ina athair a fhanann sa bhaile le sé mhi anuas. Anois ta sé féin agus a phairti Bernice ag lorg
suimh nua da leanbh 6g, Eimear (bliain amhain d’aois) tri 1a in aghaidh na seachtaine, mar go bhfuil
John chun filleadh ar an obair go lanaimseartha. Teastaionn uathu feighli linbh a fhail mar gur mhaith
leo go bhfaigheadh Eimear taithi ar shuiomh eile lasmuigh den bhaile. D’imigh John agus Bernice i
linbh sa cheantar. Cuireadh iad ar ghearrliosta agus rinneadh socruithe le go dtabharfai cuairt orthu.
Chuir gach feighli linbh sios ar a hoilitiint agus a cailiochtai. Bhi oilitiint céadchabhrach ag an triar acu.

bréagan agus trealamh sabhailteachta. Ta rochtain ag gach feighli linbh ar spas lasmuigh.

Nuair a shroich siad an baile d’imigh John agus Bernice siar ar a notai agus d’aontaigh siad gurb é
teach Liz an ait is fearr a d’oirfeadh do Eimear. Is bungal6 é le rochtain éasca ar an ngairdin agus a

lan féir agus spas maith le plandai a chur ann. Tugann Liz aire do bheirt leanai eile d’aois réamhscoile
agus measann John agus Bernice go bhfuil seo tabhachtach chun cuiditl le hEimear foghlaim conas
idirghniomhu le leanai eile. D’idirghniomhaigh Liz an-mhaith le hEimear, agus bhi an chuma air gur
thaitin si le hEimear. Chuir Liz failte roimh John agus Bernice agus chuir iad ar a suaimhneas. Thug

si leabhran doibh le heolas mar gheall ar a seirbhis feighliochta linbh, lena n-airitear na cinealacha
gniomhaiochtai a eagraionn si agus na gnathaimh a leanann si leis na leanai eile. Mhinigh si doibh
freisin go n-usaideann si leabhar nétai beag gach la chun taifead a choinneail ar an solathar buntsach
curaim agus ar ghniomhaiochtai agus ar ghothai na leanai agus ar a bhfuil bainte amach acu. Glacann
si grianghraif go rialta agus tugann iad seo do na tuismitheoiri. Bionn John agus Bernice buioch as na
grianghraif seo mar bhealach le heolas a chomhroinnt. D’iarr siad ar Liz litreacha molta a chur ar fail

6 thuismitheoiri eile. Tar éis na litreacha seo a sheiceail d’imigh siad i dteagmhail le Liz. I dteannta a
chéile lion siad foirm iarratais agus bhi plé eatarthu maidir leis na nithe is maith le Eimear, na riochtai
leighis, ailléirgi agus vacsainithe aici agus na mireanna compoird agus cluichi is maith 1éi, chomh maith
lena gnathaimh agus eolas teagmhala ginearalta. Chaith Eimear roinnt ama gach 1a le Liz sna seachtaini
ina dhiaidh sin. Bhain Liz tsaid as an eolas 6 John agus Bernice chun cuidiu le Eimear socru isteach agus
bheith sona ina suiomh nua.

Abhar machnaimh: Cén t-eolas is céir dom a fhail 6 thuismitheoiri chun cuidii lena leanai socrd isteach?




Eispéireas foghlama 13: Athruithe

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 3
Aois: Leanai
Suiomh: Sa bhaile, seisitin naionra agus rang na naionan (bunscoil)

Freastalaionn Simon (beagnach 6 bliana d’aois) ar bhunscoil aititil. Thosaigh a thuismitheoiri ag éiri
imnioch faoina iompar nuair a bhi sé tuairim is dha bhliain go leith d’aois. Bhi deacrachtai ag Simon
dirit isteach ar ghniomhaiochtai agus iad a chur i gcrich. Labhair siad leis an altra slainte poibli. Bhi
sise den tuairim nach raibh aon chuis imni laithreach ann agus mhol si déibh Simon a sheoladh chuig
réamhscoil an Mean Fomhair dar gcionn. Shocraigh sé isteach go maith. Bhi an c6imheas daoine fasta
le leanai an-mhaith agus sannadh Simon don Oibri Bunriachtanach, Kelly, a chaith am leis go minic

in idirghniomhaiochtai duine le duine agus chuidigh si leis stigradh agus idirghniomhu le leanai eile
sa ghrupa. Chuidigh Kelly tascanna a bhriseadh sios le haghaidh Simon agus thaispeain do conas a
oibrionn rudai ctupla uair. Thug si piosa amhain eolais no treoir amhain do6 ag an uair agus chuidigh
leis pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai leis na leanai eile. Thaitin sé go hairithe le Simon an sugradh le
huisce agus bheith ag sugradh lasmuigh. Chuidigh Kelly leis céras cairde a bhunt agus thaitin sé go moér
le Rachel bheidh ina cara speisialta ag Simon. Chaith Simon dha bhliain sa réamhscoil.

Bhi imni ar thuismitheoiri Simon faoina aistria chuig an mbunscoil. Bhi sé ar ti dul chuig an scoil aititil
ait a bhfuil 19 naionan shéisearacha, naionan shinsearacha agus leanbh rang a haon sa seomra ranga.
Bhuail tuismitheoiri Simon leis an bpriomhoide agus leis an muinteoir sular thosaigh sé ar an scoil agus
chuir siad sios ar a gctiiseanna imni agus ar an gcabhair bhreise a fuair Simon sa réamhscoil. Shocraigh
siad bualadh lena chéile aris i lar Dheireadh Fémhair nuair a bheadh seans ag an muinteoir aithne a
chur ar Simon. Tar éis an chruinnithe sin atreoraiodh Simon le haghaidh meastnu oideachais. Tar éis an
mheastnaithe, dréachtaiodh Plean Oideachais ar leith do agus ceapadh cuintoir riachtanas speisialta do
chun cuidiu leis sa seomra ranga ar feadh 10 n-uaire sa tseachtain.

Ta Simon anois sna naionain shinsearacha. Caitheann sé am le muinteoir riachtanas speisialta
oideachais na scoile ag obair ar scileanna ar leith a chuideoidh leis lena chuid foghlama. Ta tuismitheoiri
Simon sasta lena dhul chun cinn agus leis an obair ata ar siil ag na muiinteoiri chun a chinntia go
bhfuiltear ag freastal ar a riachtanais. Faigheann siad aiseolas rialta 6n scoil agus labhraionn siad leis an
muinteoir uair gach coicis ar an teileafén chun a fhail amach céard is féidir leo a dhéanamh chun cuidia
le dul chun cinn Simon.

C?) Abhar machnaimh: Conas is féidir liom feabhas a chur ar an gcaoi a n-oibrim le tuismitheoiri na
" ® leanai le Riachtanais Speisialta Oideachais (RSO) chun go mbeadh na tuismitheoiri nios rannphairti i
O bhfoghlaim agus i bhforbairt a leanai?

Concluid

Ceann de na comharthai de sheirbhis luath-6ige ardchaighdeain na go n-oibrionn an tseirbhis sin i gcomhar le
tuismitheoiri chun timpeallacht a sholathar ina mbraithfidh leanai 6ga, mamailinigh agus leanai sona agus a
mbraithfidh siad go bhfuil siad pairteach ann. Sa timpeallacht seo oibrionn tuismitheoiri agus cleachtoéiri lena
chéile chun eolas agus saintaithi a chomhroinnt, agus chun cinnti a dhéanamh d’fhonn eispéiris shaibhre a
thabhairt do leanai i suiomhanna éagstla.
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Foghlaim agus
forbairt tri mhean na
hidirghniomhaiochta



Réamhra

T4 caidrimh ag croilar na luathfhoghlama agus luathfhorbartha uile. On tus ar fad foghlaimionn leanai 6ga
tri mhean na hidirghniomhaiochta conas a bhrath slan, conas cumarsaid a dhéanamh agus conas taitneamh a
bhaint as bheith le daoine eile. De réir mar a fhasann agus a fhorbraionn siad, is brea le mamailinigh agus le
leanai a bheith ag stugradh, ag comhra, ag breathnu, agus a bheith le daoine eile. Cruthaionn leanai caidrimh,
déanann siad cumarsaid, agus cuireann siad a ngra agus a ngean in iul, bionn siad ag sugradh lena chéile,
bionn siad ag foghlaim agus freastalaitear ar a riachtanais trid an teagmhail a bhionn acu le daoine eile.

Cuirtear sios sna treoirlinte seo ar réimse straitéisi agus modhanna idirghniomhaiochta ar féidir leis an duine
fasta usaid a bhaint astu chun feabhas a chur ar fhoghlaim agus ar fhorbairt leanai.

Conas is féidir liom idirghniomhu go sasiil le leanai?

Bionn idirghniomhaiochtai maithe’ idir daoine fasta agus leanai urramach, spraitil, taitneamhach, cumasach,
agus baintear sasamh astu. Tri mhean na hidirghniomhaiochta seo féadfaidh an duine fasta

m gach leanbh a urramu mar dhuine indibhiditil a bhfuil cearta aige/aici

m togail ar chumais, spéiseanna, eispéiris, cultuir agus culrai leanai, solathar da riachtanais agus cuidia
leo gniomhaiochtai a thionscnamh, roghanna a dhéanamh agus bheith nios neamhspleaiche agus nios
freagrai

m riachtanais bhreise no6 tacai a chur san aireamh a mbeadh ga ag leanai leo d’fhonn pairt chomh hiomlan
agus is féidir a ghlacadh

m aiseolas a thabhairt do leanai maidir lena bhfuil ar situl acu, na nithe sin a ainmnitl agus iad a mholadh as
a n-iarrachtai, ceiliiradh a dhéanamh ar a ndul chun cinn agus ar a bhfuil bainte amach acu, agus cuidiu
leo foghlaim 6na gcuid earraidi, 6 aon dhul ar gcal agus 6 dhashlain (Féach sna treoirlinte, Supporting
learning and development through assessment.)

m caidrimh mhaithe a bhunt agus a chothu le teaghlaigh na leanai (Féach sna treoirlinte, Building
partnerships between parents and practitioners).

Tarlaionn a lan idirghniomhaiochta go huathoibrioch agus tarlaionn roinnte eile tri phleanail agus
cinnteoireacht chiramach. Téann na fachtéiri ata luaite thuas, na haidhmeanna iomchui agus na spriocanna
foghlama in Aistear, agus na gniomhaiochtai a mbitear ina mbun go léir i bhfeidhm ar chinneadh an duine
fhasta maidir le cathain agus conas idirghniomhu le leanai. Bionn tionchar ag saineolas agus taithi an duine
fhasta, chomh maith lena d(h)earcadh i leith chotht fhoghlaim agus fhorbairt an linbh, ar na cinealacha
idirghniomhaiochta a bhionn ag an duine fasta le leanai. Chomh maith leis sin bionn tacaiocht shuntasach ag
teastail 6 roinnt leanai ar feadh tréimhsi sinte ama, ach i gcas leanai eile ni bhionn an méid céanna ag teastail
agus ni bhionn sé uathu ach ar feadh tréimhse ghearr.

Mar ata luaite sna treoirline, Building partnerships between parents and practitioners, munlaitear foghlaim
agus forbairt leanai tri chaidrimh le daoine ata tabhachtach ina saol. I suiomhanna lasmuigh den bhaile,
oibrionn tuismitheoiri, cleachtoéiri agus gairmithe eile, amhail oibrithe soisialta agus teiripeoiri urlabhra, lena
chéile chun sochair leanai. Bionn tionchar ag caidrimh dhearfacha urramacha idir gach duine fasta i saol an
linbh ar an gcaoi a n-idirghniomhaionn an leanbh le daoine eile.

A Machnamh ar mo chleachtas

1. Cén fhorbairt phearsanta agus ghairmitiil a bhféadfainn pairt a ghlacadh inti chun tacu
le m’idirghniomhaiocht le leanai (mar shampla foghlaim conas taifeadtai digiteacha a
usaid chun tacu le siarmhachnamh an duine fhasta?

2. Conas a dhéanaim idirghniomhu le gach ball foirne, le gniomhaireachtai seachtracha
agus le gairmithe eile?




Cad iad na straitéisi idirghniomhaiochta is féidir liom a usaid?

Dirionn na treoirlinte seo ar cheithre straitéis a bhfuil cur sios orthu i dTabla 2. Sa chéad da cholun sa tabla
is an leanbh féin ata ag stiiradh na foghlama agus ta an duine fasta sa r6l cumasuachain. Sa roél seo déanann
an duine fasta eagru ar an timpeallacht, breathnaionn ar eispéiris leanai, déanann eiseamlairiti ar iompair
agus ar fhoghlaim, bunaionn comhthuiscint agus bri, agus déanann siarmhachnamh ar a bhfuil ag tarli. Ag
baint tisaide as na straitéisi sa triti agus sa cheathru coltin i dTabla 2 déanann an duine fasta an fhoghlaim a
stiiradh tri rol nios réamhghniomhai a ghlacadh, tri aiseolas a thabhairt, tri ghniomhaiocht a stitiradh, n6 tri
phairt a ghlacadh de réir mar is iomchui.

Le linn na luath-6ige ta sé tdbhachtach go mbeadh deiseanna ag leanai an fhoghlaim a stitiradh tri fhoghlaim
fhéintionscanta fhéinstitirtha, agus go mbeidis pairteach i gcinnti mar gheall ar a bhfuil ar siul acu. Ag
amanna eile, stiirann an duine fasta a bhfuil ag tarla tri ghniomhaiochtai pleanailte stitirtha agus méadaionn
no6 laghdaionn an cineal tacaiochta de réir mar a mhéadaionn féinmhuinin n6 innitlacht an linbh.

I dTablai 3 go 6 ta cur sios gearr ar roinnt de na modhanna a usaidtear sna ceithre straitéis. Cuirtear na
modhanna sin i lathair in ord aibitre. Cuirtear tuilleadh eolais ar fail freisin nuair a phléitear na sé mhodh go
sonrach ar leathanaigh 32 go 52. Ta forlui nach féidir a sheachaint ann idir na straitéisi agus na modhanna.

Tabla 2: Réimse de straitéisi idirghniomhaiochta

Caidrimh a

Thégail

Foghlaimionn leanai tri
bheith le daoine eile.
Airfonn an straitéis seo
modhanna a mbaineann
an duine fasta usaid
astu chun timpeallacht a
chrutht ina mbraithfidh
na leanai slan agus
féinmhuinineach a
ndothain chun rioscai

a thogail, iniachadh

a dhéanamh, pairt a
ghlacadh in eispéiris
dhuishlanacha, agus

a bhfoghlaim féin a
stiiradh agus a chomh-
stitradh.

<«

Foghlaimionn leanai tri
bheith pairteach i gcinnti
a dhéanambh, tri chinnti

a dhéanamh agus trina
bhrath go bhfuil siad

i gceannas. Bionn an
fhoghlaim taitneamhach
doéibh agus baineann
siad sasamh as nuair a
chuireann siad dushlain
rompu féin agus nuair

is féidir leo tisaid a
bhaint as an eolas ata
acu cheana féin agus
togail ar an eolas sin.
Baineann siad taitneamh
as an bhfoghlaim tri
ghniomhaiochtai leanbh-
thionscanta. Airionn an
straitéis seo modhanna a
mbaineann an duine fasta
usaid astu chun na leanai
a spreagadh le bheith i
gceannas agus an ceannas
sin a roinnt le daoine
fasta.

Stiurann leanai

an fhoghlaim

Eagru

Foghlaimionn leanati i
dtimpeallacht ata dea-
phleanailte agus ina
bhfuil acmhainni maithe.
Déanann an timpeallacht
ionadu ar gach leanbh

sa suiomh agus bionn an
fhoghlaim ina gniomh
dushlanach. Airionn an
straitéis seo modhanna a
mbaineann an duine fasta
usaid astu chun a leithéidi
sin de thimpeallacht a
chruthq, lena n-airitear
machnamh ar an
bhfoghlaim ata ag tarlu sa
timpeallacht agus bealai a
phleanail chun feabhas a
chur uirthi.

Foghlaimionn leanai tri
ghniomhaiochtai ata
pleanailte, stitirtha a
thogann ar a spéiseanna
agus ar a n-eispéiris.
Airionn an straitéis seo
modhanna a mbaineann
an duine fasta tisaid astu
chun diriu ar fhoghlaim
leanai agus chun
meonta, luachanna agus
dearcadh, scileanna, eolas
agus tuiscint ar leith a
fhorbairt.

>»

Stivrann an duine fasta

an fhoghlaim



\istear: Creatchuraclam na Luath-Oige Foghlaim agus forbairt tri mhean na hidirghniomhaiochta

Tabla 3: Caidrimh a thogail

Modhanna samplacha An Duine Fasta

Glacadh le leanai, lena m Failteoidh roimh gach leanbh, roimh a dteaghlaigh agus roimh a bpobail
dteaghlaigh agus lena
bpobail agus luach a bheith
orthu

m Gheobhaidh amach cad iad spéiseanna, ctlra, luachanna agus traidisitin gach linbh

m Cuirfidh frapai, bréagain, leabhair agus taispeantais ar fail ata ionadaioch do na leanai
go léir sa suiomh

m Cuideoidh le leanai foghlaim faoina bpobail

Rannphairt, plé agus m Glacfaidh pairt le leanai ina gcuid stigartha, gniomhaiochtai agus plé

cumarsaid m Roinnfidh scéalta grinn le leanai agus beidh idirghniomhu spraitil acu leo chomh
maith le hidirghniomhu dairire

m Cuideoidh le leanai scileanna urlabhra agus éisteachta a fhorbairt

m Cuirfidh feabhas ar fhreagrai briathartha na leanai i gcas gur iomchui é

m [Eistfidh go ciramach le leanai agus déanfaidh iarracht gan cur isteach orthu

Iompar leanai a threoru m Coinneoidh timpeallacht dhearfach shlan foghlama
m Oibreoidh le leanai chun rialacha a cheapadh don seomra agus don chloés sugartha

m Tacoidh le leanai bheith in ann teacht aniar agus déileail le cursai i gcas nach dtéann
nithe mar ba choir agus i gcas go bhfuil siad trina chéile

m Bainfidh tisaid as coinbhleachtai agus amanna michompordacha chun mothtchain a
phlé

m Oibreoidh le leanai chun fadhbanna agus coinbhleachtai a réiteach

m Déanfaidh idirghabhail nuair is g4 ar bhealach docht cothrom chun tact le leanai a
bhfuil a mothtchain gonta

Gniomhartha agus iompair m Ainmneoidh na nithe ata ar sitl ag na leanai agus déanfaidh cur sios orthu
leanai a ainmniu agus a m Tacoidh le hiarrachtai na leanai
dhearbhu m Cuiridh aiseolas dearfach ar fail (briathartha agus neamhbhriathartha).

Tabla 4: Fascu

Modhanna samplacha An Duine Fasta

Foghlaim a idirbheartd m Spreagfaidh na leanai chun nithe a dhéanamh do6ibh féin
agus spriocanna foghlama a | m Cuideoidh le leanai a bhfoghlaim féin a stitiradh
shoiléiria m Aireoidh leanai i gcinnti maidir lena bhfoghlaim agus tabharfaidh roghanna doibh

m Cuideoidh le leanai bheith soiléir faoina spriocanna foghlama agus spreagfaidh iad le
breithitinas a dhéanamh i ndail le cé chomh maith is a rinne siad rud

Tacu le rannphairtiocht agus | g Tabharfaidh aitheantas do chumas an linbh nithe a dhéanamh déibh féin agus
foghlaim cothoidh an cumas sin tri cheannas a roinnt leo agus iad a chumhachti

m Cuideoidh le tionscnaimh, buanseasmhacht agus cinnteoireacht leanai
m Spreagfaidh leanai cuidit lena chéile agus a chéile a theagasc (meantoireacht piara)

m Solathroidh cinamh agus tacaiocht shealadach do leanai, tri scaffalli, chun
gluaiseacht 6 leibhéal amhain innitlachta chuig leibhéal eile

m Cuirfidh smaointe, comhairle agus moltai ar fail i gcas gur iomchui é

Machnamh le chéile chun bri | g Imreoidh, labhréidh agus oibreoidh le leanai ionas gur féidir leo bri a bhaint as

agus tuiscint a chothu eispéiris agus foghlaim 6 na heispéiris sin

m Leanfaidh stitir an linbh

m Cuideoidh, léireoidh agus mineoidh i gcas go n-iarrfar é agus i gcas gur iomchui é

m Déanfaidh initichadh i dteannta leanai chun nithe a fhail amach lena chéile seachas
freagrai a thabhairt doibh laithreach
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\istear: Creatchuraclam na qulh—()igo

Tabla 5: Eagru

Modhanna samplacha An Duine Fasta

Leanai a ghrupail

Déanfaidh cinneadh cén fath agus cén chaoi leanai a thabhairt le chéile i ngrapai
Dailfidh am ar leanai chun réil i ngrapai a idirbhearta

Déanfaidh cinneadh maidir le cad iad na grapai a mbeifear ag obair leo ag am ar leith
Solathroidh eispéiris indibhidiula, i mbeirteanna agus i ngrupai beaga

Pleanail le haghaidh
fhoghlaim an linbh agus
machnamh uirthi

Déanfaidh tathant ar leanai gniomhaiochtai a phleanail

Déanfaidh pleanail, agus smaoineamh ar eispéiris leanai agus labhréidh faoi na
heispéiris sin

Déanfaidh cinneadh maidir leis na chéad chéimeanna eile agus solathroidh tascanna,
gniomhaiochtai agus abhair bunaithe ar riachtanais agus spéiseanna leanai

Sceidealu agus socra
amchlair

Eagroidh eispéiris foghlama agus déanfaidh monatdireacht ar an idirghniomhaiocht a
eascroidh astu idir leanai agus daoine fasta agus idir leanai agus an timpeallacht
Déanfaidh pleanail ar ghnathaimh agus ar athruithe, agus na leanai pairteach sa
phleanail sin i gcas gur féidir é

An timpeallacht foghlama a
struchtura

Déanfaidh cinneadh cén trealamh agus cad iad na habhair a bheidh ar fail sa
timpeallacht

Déanfaidh pleanail rialta agus athbhreithnit ar an timpeallacht foghlama, bunaithe ar
eispéiris na leanai agus ar aidhmeanna agus spriocanna foghlama Aistear

Cuirfidh dothain acmhainni, ama, agus spais ar fail do na leanai uile ionas go mbeidh
siad abalta leas a bhaint as na heispéiris ata a dtairiscint.

Tabla 6: Stiuradh

Modhanna samplacha An Duine Fasta

Cuidia le smaointeoireacht
leanai

Bunoidh atmaisféar a chothéidh caint agus plé

Eistfidh go ciramach chun tuiscint a fhail ar a bhfuil & smaoineamh agus a bhrath ag
leanai

Cothoidh rannphairtiocht, smaointe agus spéiseanna leanai chun cur le comhraite
Cuideoidh le leanai tisaid a bhaint as a réimse iomlan scileanna smaointeoireachta
Cuirfidh ceisteanna iomchui dashlanacha

Cuideoidh le leanai a ndul chun cinn agus a bhfuil bainte amach acu féin a aithint agus
déanfaidh cothu ar na nithe sin

Foghlaim a stiuradh, a
lipéadu, cur sios uirthi agus
i a mhiniu

Déanfaidh pleanail ar eispéiris foghlama ata tionscanta ag an duine fasta

Mineoidh do leanai cad a bheidh ar siul agus a fhoghlaim acu, agus tabharfaidh breac-
chuntas ar an gcaoi a n-oibrionn rudai agus cad iad na ‘rialacha’

Déanfaidh gniomhartha a réasunu a shoiléiriti agus mineoidh cén fath a bhfuil nithe a
ndéanamh mar ata

Inseoidh, gheobhaidh tuiscint, déanfaidh hipitéisia agus smaoineoidh os ard

Eiseamlairiu

Muinfidh tri mhean an dea-shampla
Léireoidh conas nithe a dhéanamh

Coinneoidh cuimhne ar theanga, iompair, luachanna agus dearcadh a léireoidh leanai
de réir mar dhéanfaidh leanai aithris ar a bhfeiceann agus a gcloiseann siad
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Foghlaim agus forbairt tri mhean na hidirghniomhaiochta




6 Machnamh ar mo chleachtas
<

1. Cad iad na modhanna a uséaidim chun idirghniomhu le leanai? Cad iad na modhanna eile
a d'fhéadfadh bheith usdideach i mo chuid oibre?

2. Conas is féidir liom smacht nios fearr a thabhairt do leanai ar a gcuid foghlama
féin? Conas is féidir liom a chinntii go mbainfear amach cothromaiocht idir eispéiris
foghlama ata tionscanta ag an duine fasta agus tionscanta ag an leanbh?

3. Cé dhéanann formhdr na cainte nuair a bhim ag idirghniomhd leis an leanai? Conas a
d’fhéadfainn nios It cainte a dhéanamh agus ligean ddibh tuilleadh cainte a dhéanamh?
Céd mhéad ama ata ag an leanai le bheith ag caint lena chéile?

4. An bhfuilim eagraithe ar bhealach a thugann am dom le gripai beaga agus le leanai
indibhididla?

Modhanna samplacha: Tuilleadh eolais

Anseo thios déanfar initichadh in ord aibitre ar shé cinn de mhodhanna idirghniomhaiochta a bhfuil tagairt
déanta d6ibh i dTabla 3 go 6. Baintear uisaid as eispéiris foghlama chun na modhanna a léiritt mar a bheidis
agus iad i bhfeidhm. Seo a leanas na modhanna:

m Cuidiu le smaointeoireacht leanai (Tabla 6, Stitiradh)

m Eiseamlairiu (Tabla 6, Stitiradh)

m  Gniomhartha agus iompair leanai a ainmnitu agus a dhearbhu (Tabla 3, Caidrimh a thogail)
m Foghlaim a idirbhearti agus spriocanna foghlama a shoiléiriu (Téabla 4, Easct)

m An timpeallacht foghlama a struchtaru (Tabla 5, Eagra)

m Machnamh le chéile agus bri agus tuiscint a chothti (Tabla 4, Easct).

Cuidiu le smaointeoireacht leanai (Tabla 6)

Cuideoidh an duine fasta le leanai smaoineamh ar cén fath agus cén chaoi a dtarlaionn rudai. Cuideoidh sé
seo leis na leanai a gcuid smaointeoireachta agus foghlama féin a fhorbairt (scileanna meiteachognaiocha).
Cuidionn comhraite a bhionn ag leanai gach la le daoine indibhiditla, i mbeirteanna no i ngrapai leis na leanai
smaoineamh ar a gcuid foghlama agus labhairt ina taobh. Eistfidh an duine fasta go ciramach lena bhfuil 4
ra ag leanai tri mhean a ngothai, a n-iompair agus a dteanga. Léireoidh an duine fasta comharthaiocht choirp
ata dearfach, agus bainfidh tisaid as focail, frasai agus gothai a chuirfidh in itul don leanbh go bhfuil sé/si

ag éisteacht. Spreagfaidh sé/si leanai le cur sios a dhéanamh, rudai a mhinit, hipitéisit a dhéanambh, buille
faoi thuairim a thabhairt, iombha a léirit1 agus nithe a réamh-mheas. Féadfaidh ceisteanna a roghnoéfar go
curamach spéis agus samhlaiocht leanai a spreagadh. Dé ghnath i gcas ceisteanna iata bionn freagrai sainitila
gonta orthu amhail sea/ni hea. Ar an taobh eile de, i gcas ceisteanna oscailte féadfar an iliomad freagrai a
bheith orthu agus cuideoidh sé seo le leanai smaoineamh nios doimhne a dhéanamh. D’fhéadfadh an duine
fasta na nithe seo a leanas a dhéanambh:

m Cur sios ar a (h)eispéiris féin, mar shampla, Nuair a bhi mise dg ...
m Smaoineamh os ard, mar shampla, Creidim go ...

m Siarmhachnamh a dhéanamh, mar shampla, Luaigh tu go ...

m Tuairimi oscailte a chur in iul, mar sampla, Is bred liom nuair ...

m Buille faoi thuairim a thabhairt, mar shampla, Ni fheadair cén fdth ...

m Scéal grinn a insint



m Tuairimi agus smaointe a iarraidh ar na leanai agus feidhmit orthusan

m Nithe a ra a thos6dh comhra, mar shampla, Tuigim, hmmm, ddirire. Inis
dom ina thaobh, An féidir leat ...?

m Ceisteanna oscailte a chur, mar shampla, Cad a tharlodh da ...? Conas
a bhraithfed da ...? I do thuairim, cén fdath ar tharla ...? Conas a
d’fhoghlaim tu sin?

Tri comhraite leanai a chotht agus smaoineamh ar na bealai seo bailionn an duine fasta eolas faoi theoirici,
smaointe agus mothuchain agus baineann Uisaid astu seo chun pleanail don fhoghlaim amach anseo.

Seo a leanas tri shampla de dhaoine fasta ag cuidit le smaointeoireacht leanai.

Eispéireas foghlama 14: Bia a thabhairt do na lachain

Aoisghrupa: Leanai 6ga

Suiomh: Sa bhaile

Bhi Leah (13 mhi) agus a Daid ag tabhairt bia do na lachain ar an loch. Phointeail Leah i dtreo na lachan
go fuinnitil. Phointeail a Daid i dtreo na lachan agus d’aontaigh sé, Sea, is lachain iadsan Leah agus anois
taimid chun bia a thabhairt déibh. Phointeail Leah i dtreo an arain. Rinne a Daid mionghaire 1éi agus duirt,
Is maith leat bia a thabhairt déibh, nach maith Leah? D’aontaigh Leah. Kak kak, ar sise. D’aontaigh a Daid
1éi. Deir na lachain ‘quack, quack’ nach ndeir Leah? Rinne sé aithris ar rann faoi lachain agus bhuail si a
bosa agus phointeail go sceitimineach i dtreo na lachan de réir mar a d’aithris sé an rann.

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom eispéiris laethiila a usdid chun cuidit le leanaf tuiscint a fhail ar
na nithe ina dtimpeall?

<




Eispéireas foghlama 15: Ag obair sa chairéal

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 2 agus Sprioc
foghlama 1

Aoisghrupa: Mamailinigh

Suiomh: Seisiun (grupai do thuismitheoiri agus mamailinigh)

le beirt leanai sa traidire gainimh. Bhi a leanbh féin Zyta (2% bliain d’aois) le David (beagnach 3 bliana
d’aois). Thaitin an traidire gainimh go mor leis na leanai agus bhi siad ag machnamh go dian ar a raibh ar
sitl acu de réir mar a bhog siad méideanna moéra gainimh agus fuaimeanna na meaisini mora a ndéanamh
acu. D’imigh Zyta chun sugradh le rud éigin eile agus d’fhéach David ar Azeed agus rinne mionghaire.
Azeed (mionghaire & dhéanamh ar ais aige): Is maith liom a bhfuil déanta agat. Inis dom ina thaobh?
David: Mié déanamh cairéal.

Azeed: Is maith an rud é go bhfuil cairéal & dhéanamh agat. Inis dom ina thaobh.

David: fuair m¢ cocha (clocha) agus chuir me arracoir] (tarracoiri) isteach (ag pointedil i dtreo an
traidire gainimh).

Azeed: Chuir tu clocha isteach ar dtus agus ansin chuir tu tarracgiri isteach sa ghaineamh. Cén fath ar
theastaigh uait cairéal a dhéanamh?

David: Okionn (oibrionn) daidi i cairéal.

Azeed: Tuigim, theastaigh uait cairéal a dhéanamh costiil leis an gceann ina n-oibrionn do dhaidi. An bhfuil
sin ceart?

D’aontaigh David.

Azeed: T3 cairéal iontach mér déanta agat anseo. Ba bhred liom ceann costiil leis a dhéanambh. Inis dom aris
David conas é sin a dhéanamh.

David: ‘S=o (anseo). Déan eoll (de réir mar a thaispeain sé do Azeed conas an gaineamh a bhogadh
timpeall leis an tochalt6ir ag baint isaide as buicéad tosaigh an tochaltora).

Azeed: Wow, td seo ar fheabhas. Ta an gaineamh & bhogadh timpeall agam chun cairéal a dhéanamh direach
costil le do chairéal.

Lean David agus Azeed ar aghaidh le t6gail a gcairéil agus ag tochailt agus fuaimeanna 4 ndéanamh acu
mar a dhéanfadh na meaisini agus iad ag plé a raibh ar siul acu.

7 Abhar Machnaimh: C4 mhéad a fhéachaim ar a bhfuil ar sitil ag na leanai agus a n-éistim go ciiramach
= leo agus conas a usdidim sin i mo chomhrdite leo chun a gcuid smaointeoireachta a fhorbairt?




Eispéireas foghlama 16: Téann Ruairi go dti an t-ospidéal

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 2 agus Sprioc
foghlama 5

Aoisghrupa: Leanai

Suiomh: Rang naionan (Gaelscoil)
(Thosaigh an t-eispéireas seo le linn an tseisitiin chomhra Ghaeilge)

Bhi Muinteoir Sean ag labhairt lena rang de 23 naionan soéisearach agus sinsearach. Bhi imni ar Ruairi,
an puipéad, toisc go raibh air dul go dti an t-ospidéal chun go mbainfi a chéislini. D’fhiafraigh Muinteoir
Sean de na leanai conas a bhraithfeadh siad da mbeadh orthu dul go dti an t-ospidéal. Fuair sé freagrai
éagsula. Ansin d’fhiafraigh sé de na leanai conas a d’fhéadfaidis cuiditi le Ruairi brath nios fearr mar
gheall ar an gcuairt ar an ospidéal. Rinne roinnt mhaith de na leanai comhbha le mothtichain imni agus
neirbhise Ruairi agus faoi bheith ina aonair agus scoite amach 6na theaghlach agus a chairde.

Thosaigh Myra (beagnach 6 bliana d’aois), a bhfuil fiobrois chisteach uirthi, ag labhairt ar na sealanna
fada a chaith si san ospidéal. Bhi gach duine ag éisteacht 1éi go ciramach. Thosaigh si le plé ar an
ospidéal agus ar an gcuis a mbionn ar dhaoine dul ann. Chuir roinnt de na leanai a scéalta féin in ial
mar gheall orthu féin agus chuir Muinteoir Sean leis an méid a bhi le ra acu. D’eascair sraith comhraite
as an bplé thar an gcéad chupla 1a eile maidir le cén fath a n-éirionn daoine tinn, conas a thagann
biseach orthu, agus cén fath a bhfaigheann roinnt daoine bas de bharr tinnis.

Nios déanai i rith na seachtaine, agus tar éis roinnt acmhainni a thabhairt 6n mbaile, thiomsaigh
Muinteoir Sean agus na leanai bailiichan frapai agus éadai maiseacha chun ospidéal a dhéanamh. Bhi
ceathrar tinn ann - Ruairi, Teidi, Nora, agus Muinteoir Sean. Roinn sé an grupa leanai i gceithre ghrapa
agus d’iarr orthu oibriu le chéile chun freastal ar riachtanais duine amhain de na hothair. Gan mhoill
shroich ceithre fhoireann de dhochtuiri agus altrai chomh maith le cuairteoiri an t-ospidéal chun Ruairi,
Teidi, Nora agus Muinteoir Sean a fheiceail. Thar an gcéad seachtain eile, bhi deis ag na grupai coireail
a chur ar na hothair seo agus ar othair nua, agus fuair gach leanbh an deis a bheith ina dhochtuir, altra,
chuairteoir agus othar. Chuir an phleanail seo ar chumas Mhuinteoir Sean am a chaitheamh le gach
ceann de na ceithre ghripa agus thug seo an deis d6 teanga nua a thabhairt isteach sa chomhthéacs
agus a dtuiscint ar bheith san ospidéal a fhorbairt.

Ta sé beartaithe ag Muinteoir Sean uisaid a bhaint as roinnt suiomhanna ina mbeadh daoine i sainn chun
plé a spreagadh agus foghlaim a chur chun cinn i réimsi éagsula den churaclam thar na seachtaini le
teacht.

C? Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom cuiditi leis na leanaf initichadh a dhéanamh ar shuiomhanna agus

C>  areispéiris nua tri mhedn an phlé agus tri shiugradh samhlaioch?




Eiseamlairiu (Tabla 6)

Foghlaimionn leanai a lan tri bhreathnu ar dhaoine

fasta ina dtimpeall. Tugann sé seo rol eiseamlairithe

don duine fasta. Féadfaidh leanai aithris a dhéanamh

ar gach rud a dhéanann agus a deir sé/si, biodh sé sin
pleanailte n6 neamhphleanailte. Nuair a bheartoéidh daoine
fasta eiseamlairiu a dhéanamh ar rud éigin de ghnath
tabharfaidh siad minit ar a conas ata an rud seo ag tarlu
agus cad ata ag tarla. Cuidionn déanamh agus miniu i
dteannta a chéile leis na leanai. Féadfaidh eiseamlairiu a
bheith an-usaideach nuair atathar ag iarraidh tacu le leanbh
cathail no citin n6 nuair atathar ag cuidiu le leanbh le
deacracht foghlama. Tri mhean an eiseamlairithe, féadfaidh
an duine fasta uchtach a thabhairt don leanbh nithe a
dhéanamh ag leibhéal ata compordach do6/di.

Is éard ata i gceist le heiseamlairiti na an duine fasta ag baint
usaide as réimse scileanna. D’aireodh sé seo taispeaint do leanai
conas cluiche a imirt, conas rud no uirlis a usaid, scil éigin a
1éirit n6 comhoibriu le daoine eile, rolghlacadh a dhéanamh,
scéal a insint, scéal a léamh, n6 amhran a chasadh. Féadfaidh an
duine fasta eiseamlairiti a dhéanamh ar ghniomhartha cairdiula,
ar chleachtais shabhailte, ar scileanna teanga agus cumarsaide,
ar dhearcadh, agus ar scileanna smaointeoireachta agus machnaimh.

Seo a leanas tri shampla de dhaoine fasta ag eiseamlairit chun tacu le foghlaim agus forbairt leanai.

Eispéireas foghlama 17: An Druma Mor

Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Sa bhaile

Bhi Callum (9 mi d’aois) agus a Dhaidi ag sui ar an urlar sa bhaile ag seinm lena chéile. Bhi Callum ag
sugradh le roinnt da bhréagain ach bhrath Daidi go raibh sé ag éiri bréan. Fuair a Dhaidi stan brioscai a
bhi folamh 6n gcistin. Thug sé é do Callum. D’ardaigh Callum é, agus bhog é agus thug faoi dearadh go
raibh fuaim laistigh de. Chuardaigh sé foinse na fuaime. Tar éis capla n6iméad d’fhéach sé ar a Dhaidi
agus lig scread as, ag léiriu gur theastaigh uaidh breathnu isteach sa stan. Bhain Daidi an barr den stan.
Rug Callum greim laimhe ar a eochracha bréige. Chuir siad rudai eile a bhi ina gcongar isteach sa stan
agus ansin bhain amach iad. Labhair Daidi faoina raibh ag tarli. Tar éis tamaill d’imigh Daidi isteach

sa chistin agus rug leis spunog adhmaid. Chuir sé an barr ar an stan agus thosaigh a bhualadh leis an
spunog adhmaid agus thosaigh ag casadh amhrain. Scread Callum agus é ag gaire. Thug Daidi an spuno6g
do Callum agus bhuail seisean go laidir ar an druma ag déanamh aithrise ar a Dhaidi. Chas Daidi amhran
de réir mar a bhuail Callum na drumai. Labhair Daidi le Callum ag cur sios ar a ghniomhartha agus a
mholadh as a iarrachtai. Léirigh Callum chomh sasta agus a bhi sé lena iarrachtai tri chomhra, gaire,
agus mionghaire. Thaispeain Callum a scileanna nua d’uncail Jimmy nios déanai an la sin.

@ Abhar Machnaimh: Cad iad na scileanna nua is féidir liom a eiseamldiriti do leanai?

<



Eispéireas foghlama 18: Toirtini ull, suibhe agus laibe

?

(@)

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 3 agus Sprioc
foghlama 4

Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiombh: Feighliocht linbh

Tugann Margaret aire do bheirt leanai ina teach féin agus tuismitheoiri na leanai sin ag obair. Tosaionn
siad an 1a tri lamha a ni agus napruain a chur orthu. Bhi John (2 bhliain agus 2 mhi), Orla (5 bliana)

agus Margaret ag déanambh toirtini ull 1a amhain. Chuidigh Orla le Margaret na hulla a ghearradh, agus
chroith John an siticra orthu. Nuair a bhi na toirtini ull san oigheann bhain John agus Orla tisaid as an
taosran a bhi fagtha chun toirtini suibhe a dhéanamh. Bhi an-spraoi acu ag rolladh amach an taosrain
direach mar a rinne Margaret, agus chuir siad subh sa lar sular chuir siad bainne ar na himill chun iad a
shéalu. Bhain John taitneamh as an bplur a chroitheadh ar an taosran ionas nach ngreamé6dh an taosran
den bhord. Nuair a bhi criochnaithe acu chuidigh siad le Margaret glanadh suas. Scuab Orla an t-urlar
fad is a d’isaid John an méisin deannaigh agus scuab.

Nios déanai d’imigh Orla agus John amach ag sugradh. Rinne siad toirtini laibe lasmuigh agus thug Orla
cloch do John agus thug na treoracha seo do: Rollaigh amach an taosrdn John mar T4 t0irtio
vainn don dinnéar. Toirtin blasta. \s f&idir Leatsa an chuid seo a dhéanamhb. Buachaill
maith, bacail an-mbaith. D’iarr si ar John cuidiu 1éi glanadh suas nuair a bhi criochnaithe acu
direach mar a rinne Margaret. D’aontaigh sé go sasta. Nuair a bhi an toirtin laibe bacailte roinn na leanai
an toirtin le teidi agus le babog Orla, Babs, direach mar a rinne nios luaithe i rith an lae le Margaret.

Abhar Machnaimh: Cad ata & fhoghlaim ag na leanai tri bheith ag breathni ar mo ghniomhartha agus
ag déanamh aithrise orthu.?

o

Eispéireas foghlama 19: Ni theastaionn uaim go dtiocfaidh tusa go dti mo bhreithla

Téama: Féiniulacht agus Muintearas, Aidhm 3 agus Sprioc foghlama 4
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang na Naionan (bunscoil)

I rang na naionan ta leanai 6 chultiir éagsula lena n-airitear leanai 6n Lucht Siuil agus leanai 6n
bPolainn, 6n tSin agus 6n Eigipt. Go luath i rith an téarma thug an muinteoir, Bean Ui Raghallaigh, faoi
deara go raibh rudai ciniocha éagoracha a ra ag roinnt de na leanai agus iad ag idirghniomhu le leanai
eile sa rang. Tharla seo d’fhormhor ag am sosa sa chlos.

L4 amhain chuala si comhra ina nduirt leanbh amhain an méid seo a leanas le leanbh eile, [
theastalonn vaim go dtiocfaidh tusa go dti mo bhreithld mar go khfuil t4 donn. Labhair an
muinteoir leis an mbeirt leanai, ag cur Zara (an leanbh le craiceann donn) ar a suaimhneas ar dtus baire
agus ag labhairt 1éi faoina raibh si ag mothu. Ansin dhirigh si ar a fhail amach cén fath a raibh an leanbh
eile, Anna, & hiompar féin mar seo. Thuig Bean Ui Raghallaigh go bhféadfadh ctpla rud a bheith ina
chuis leis seo. An raibh na cailini tar éis easaontu a bheith acu faoi rud éigin? Ar chuala Anna duine eile
ag ra an ruda a duirt sise? Ar theastaigh 6 Anna Zara a ghorti1 agus dath a craicne a tsaid chun é seo a
dhéanamh? Labhair Bean Ui Raghallaigh le Anna faoi na nithe coscracha a duirt si agus i ag sugradh le
Zara. Mhinigh si an chaoi a bhféadfadh seo Zara a ghortii agus nach bhfuil sé ceart go leor rudai mar sin
a ra. Chuidigh si le Anna machnamh ar conas a bhraithfeadh sise da ndéanfai amhlaidh 1éi.

Bhi tacaiocht a lorg ag Bean Ui Raghallaigh maidir leis an gcaoi a bhféadfadh si déileail leis an scéal
leis an rang go léir. D’éirigh 1éi sin a dhéanambh tri roinnt léitheoireachta a dhéanamh faoi leanai agus
claontacht agus idirdhealu éagorach. Rinne si tagairt do pholasai na scoile maidir le cuimsitheacht agus




bhain tusaid as an doiciméad Oideachas Idirchulturtha sa Bhunscoil: Treoirlinte do Scoileanna (CNCM,
2005). Chomh maith leis sin thug si cuairt ar www.action.ncca.ie chun roinnt samplai cleachtais a fhail
0 mhuinteoiri eile a raibh orthu freagairt do choinbhleacht. Labhair si freisin leis an bpriomhoide.

Thuig Bean Ui Raghallaigh go raibh sé tabhachtach dul i ngleic leis an gceist seo laithreach chun tacu le
Zara agus Anna chomh maith leis na leanai eile. Lean si an scéal sa seomra ranga tri obair bhunaidh a
dhéanamh ar mhothtuichain. Bhain si tisaid as leabhair scéalta chun iniachadh a dhéanamh ar na téamai
‘bheith fagtha ar lar’ agus ‘ainmneacha a thabhairt ar leanai’. Tri an mean seo, rinne si féin agus na
leanai machnamh ar ghniomhartha agus ar smaointe an duine a dhéanfadh a leithéid, an duine a bheadh
thios lena leithéid agus an bhreathnora a thabharfadh an gniomh faoi deara. Rinne si athbhreithnit ar
iomhanna de dhaoine a bhi léirithe sa seomra ranga tri phostaeir agus tri ghrianghraif agus d’athraigh
roinnt diobh seo chun go mbeadh daoine 6 chultuir bhreise ar taispeaint. Chomh maith leis sin
d’aimsigh si babéga ilchultartha (baboga fireanna agus baineanna le tréithe fisiceacha réadula) le cur

sa spas don sugradh samhlaioch chomh maith le cridin agus péinteanna ar dhathanna éagsula craicne.

I gcas go dtarloidh a leithéidi céanna aris labhrodh si le tuismitheoiri na leanai i gceist. Go dti sin,
bhreathnodh si go géar ar an gcaidreamh idir Zara agus Anna, agus d’oibreodh leis an rang iomlan chun
go mbraithfeadh gach duine go bhfuil an scoil ina heispéireas dearfach do chach.

7 Abhar Machnaimh: An bhfuilim ag ceadu, tri thaisme, do leanai a chéile a ghortii le focail agus le

= gniomhartha?

(@

Gniomhartha agus iompair leanai a ainmniu agus a dhearbhu (Tabla 3)

Déanfaidh an duine fasa iarrachtai agus gniomhartha an linbh a ainmnit, a spreagadh agus a cheilitradh
gach la. Déanfaidh sé/si cur sios ar a bhfuil ar siul ag an leanbh, ar a ndearna an leanbh n6 ar a ndéanfaidh
an leanbh, agus tabharfaidh aitheantas don chaoi a mbraitheann an leanbh. Cuirfidh an duine fasta aiseolas
dearfach tuairisciuil ar fail a d’fhéadfadh bheith ina aiseolas briathartha né neamhbhriathartha. Cuirfidh sé/si
moltai ar fail freisin i ndail leis an gcéad chéim eile den phréiseas foghlama.

Tri athdhearbht a dhéanamh ar a bhfuil ar sitl ag leanai féadfar cuidiu leo coinneail orthu le gniomhaiochtai
agus tascanna dushlanacha. Féadfaidh tacaiocht bheag an difriocht a dhéanamh idir eispéireas foghlama
taitneamhach a bhfuil sdsamh le baint as agus eispéireas foghlama diomach nach féidir sasamh a bhaint as.

I gcas go bhfuil leanbh gafa go hiomlan le gniomhaiocht, amh, is fearr go minic gan do thuairim a chur in iul
go dti go bhfuil criochnaithe acu. Tarraingeoidh an duine fasta aird ar a bhfuil déanta ag leanai, ag diriu ar
na gnéithe dearfacha da n-iompar agus a n-iarrachtai, né ar ghnéithe de rud éigin a chruthaigh na leanai n6 a
chuir siad i gcrich. Déanfaidh an duine fasta na leanai a mholadh as a n-iarrachtai, as a ndul chun cinn agus
as a bhfuil bainte amach acu. Cuideoidh sé seo leis na leanai a bhfuil bainte amach acu a ‘fheiceail’, a bheith
moralach as na nithe sin, agus iad a chothu.

Seo a leanas tri shampla de dhaoine fasta ag ainmnitl agus ag dearbhii gniomhartha agus iompair leanai.

Eispéireas foghlama 20: D’éirigh liom, sheas mé suas!

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aim 4 agus Sprioc
foghlama 4

Aoisghrupa: Leanai

Suiomh: Sa bhaile, caram lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

Bhi Daniel (10 mi d’aois) agus foghlaim conas é féin a tharraingt anios ina sheasamh. Bhi Monica, a Oibri
Bunriachtanach, ag breathnu air ina chongar. Rinne Daniel iarracht ctipla uair é féin a tharraingt anios
ina sheasadh tri bhreith ar bhréagan le rothai a rollann agus gach uair a rinne sé iarracht greim a bhreith
ar an mbréagan sin bhog an bréagan trasna an urlair. Bhi sé ag éiri éadochasach. Chuir Monica



www.action.ncca.ie

sios ar a raibh a4 dhéanamh ag Daniel, T3 tud ag iarraidh seasamh suas i d’aonar, nach bhfuil? Thathantaigh
si air coinnedil air agus i ag mionghaire agus ag insint do cé chomh maith is a bhi ag éiri leis. Measaim
gur féidir linn cosc a chur ar na rothai seo 6 bheith ag rolladh, a duirt si nuair a thit Daniel athuair. Mhol

si do triail eile a bhaint as tri 1éirit d6 nach ndéanfadh an bréagan rolladh an uair seo mar go raibh na
rothai faoi ghlas. Rug Daniel greim ar an mbréagan aris agus tharraing é féin ina sheasamh go mall.
Scread sé le hathas nuair a bhi sé ina sheasamh suas. D’athdhearbhaigh Monica a raibh bainte amach
aige tri bhualadh bos a dhéanambh, cur sios ar a raibh déanta aige agus tathant ar a comhghleacai teacht
anall agus breathnu ar a raibh bainte amach ag Daniel. D’fheidhmigh a congaracht agus a spéis mhor
mar thacali fisiceacha agus mothuchanacha. Ghlac si grianghraf i rith an lae de Daniel ina sheasamh agus
thaispeain é do agus bhain usaid as chun cur sios ar a éacht. Thaispeain si an grianghraf da dhaid freisin
nuair a thainig sé chun é a bhailit an trathnona sin. Chuir si é ar taispeaint sa halla leis an data scriofa
faoina bhun agus cur sios ar iarracht Daniel! Bhreathnaigh mamai Daniel ar an ngrianghraf an mhaidin
dar gcionn nuair a thug si Daniel isteach, agus labhair si leis mar gheall ar a raibh bainte amach aige.
Rinne siad mionghaire lena chéile.

‘ ? Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom tacu le leanai coinnedil orthu le tascanna deacra?

<

Eispéireas foghlama 21: Fuair Rover bas

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrapa: Mamailinigh

Suiombh: Seisitn naionra

Bhi Patrick (beagnach 3 bliana d’aois) bronach mar go bhfuair a mhadra, Rover bas ag an deireadh
seachtaine. Chuir mathair Patrick foireann an naionra ar an eolas agus bhi suil ghéar a coinneail acu

air. Bhi drogall ar Patrick pairt a ghlacadh sna gniomhaiochtai agus shuigh Rita, a Oibri Bunriachtanach,
sios ina aice leis. Léirigh si iombha agus léirigh go raibh tuiscint aici ar a mhothtchain, T4 td brénach
inniu Patrick. Thosaigh Patrick ag caoineadh agus d’iarr Rita air ar theastaigh uaidh dul go dti an ctainne
suaimhnis agus scéal a léamh lena chéile agus go mbéarfadh si barrog air. D’aontaigh sé. Shuigh siad ar
phoénairean lena chéile agus nuair a bhi Patrick ullamh léigh siad an scéal ab ansa leis. Thug cara Patrick,
Liam é faoi deara agus thug cuireadh do Patrick teacht anall chuig an mbord tégala. D’éirigh Patrick go
mall agus d’imigh sall go dti Liam chun sugradh leis.

Le linn na laethanta ina dhiaidh sin, nuair a bhi Patrick ullamh, thosaigh Rita ag labhairt faoina raibh
tarlaithe. Thug si cuireadh do Patrick grianghraf de Rover a thabhairt isteach ionas go bhféadfadh sé
breathnu air agus labhairt le Rover aon uair a theastaigh uaidh. Chuidigh an plé seo le Patrick a chur in ial
conas a bhi sé ag mothu. D’éist Rita agus thug focail thuairiscitla nua do6. Labhair si faoina bheith bronach,
corraithe agus feargach, agus faoi gcaoi a ndéantar caoineadh uaireanta nuair ata ti mishona agus uaireanta
braitheann sé faoi mar go bhfuil ti ag caoineadh laistigh chomh maith. D’iarr Rita ar Patrick samhail de
Rover agus é féin a dhéanamh ag baint tisaide as taos sugartha. Ghlac si grianghraf de shaothar Patrick agus
gheall d6 go dtabharfadh si c6ip do. Thathantaigh Rita air a insint do na leanai eile faoin tsamhail agus
faoina scéal bronach. Chuidigh si le Patrick a scéal a insint ag baint Gsaide as a fhocail thuairiscitla nua.

D’fhill an fhoireann agus na leanai ar thopaic na mothtchan i gcaitheamh na seachtaini ina dhiaidh

sin. Léigh siad leabhair faoi chinealacha éagsula mothiichan. Labhair roinnt de na leanai faoi bheith
sceitimineach faoi dhul ar saoire, faoi eagla a bheith orthu dul chuig an bhfiacléir, faoi bheith sona gurb
a mbreithla a bhi ann agus faoi bheith bronach nuair a chaill siad an teidi ab ansa leo. Thainig topaic na
mothuchan anios le linn gniomhaiochtai laethula freisin, mar shampla sa spas don sugradh samhlaioch,
nuair a bhi sealaiocht a cleachtadh acu agus nuair a thainig coinbhleachtai chun cinn. D’athdhearbhaigh
an fhoireann iarrachtai na leanai agus thug tacaiocht déibh, agus chuidigh leo a stér focal a forbairt tri
chur sios a dhéanamh ar a raibh 4 mhothu acu agus an chuis leis sin.

Abhar Machnaimh: An féidir liom tuilleadh a dhéanamh chun cuidit le leanai a mothdchéin a aithint
= agus a chur in iul?




Eispéireas foghlama 22: La Fhéile Padraig faoi shean is faoi mhaise duit

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang na naionan (bunscoil)

Bhi an grupa de 25 naionan sinsearach ag déanamh cartai do La Fhéile Padraig. Bhi siad ag obair orthu
ar feadh cupla 14, ag gream, ag glitail agus ag déanamh pictitir. Bhi siad ag scriobh teachtaireachtai
chuig a dteaghlaigh ar na cartai. Bhi a lan deiseanna ag na leanai scriobh gach la, mar shampla liostai
siopadéireachta agus teachtaireachtai teileaf6in sa spas don sugradh samhlaioch, lipéid don obair i
gcuinne na mbloc, ainmneacha do shaothair dhramh-ealaine, cailc agus clair dhubha bheaga sa chuinne
scribhneoireachta chun teachtaireachtai agus nuacht a scriobh, céipleabhair chun scéalta a scriobh, agus
cluichi litreacha ar an riomhaire agus ar an gclar ban idirghniomhach. Chomh maith leo seo bhain an
muinteoir usaid as mioncheachtanna chun 1éiritt déibh conas litreacha a fhoirmiu.

Ni maith le John (5% bliain d’aois) earraidi a dhéanamh agus é ag scriobh. D’iarr sé ar Bhean Fogarty

a bheith ina scriobhai d6 mar a dhéanann si nuair a bhionn an rang ag insint agus ag cruthu scéalta.
Chun cuidiu leis a fhéinmhuinin a fhorbairt sa scribhneoireacht, thathantaigh Bean Fogarty air triail

a bhaint as. No, Jéanfaidh me eraissach J=, a dairt sé. Thog Bean Fogarty noéta as filltean oibre
John, a scriobh sé chuig na sidga sa scéal, Na Sioga agus an Gréasai Brog. D’imigh si ar a gluine in aice
le John agus duirt, An cuimhin leat an la nuair a scriobh tu an néta seo chuig na siéga? Bhi an néta sin ar
fheabhas, léimis le chéile é. Rinne John mionghaire agus é ag breathnu ar a nota. Chuir si i gcuimhne do
freisin na liostai siopadoéireachta a scriobh siad nios luaithe i rith na seachtaine, agus faoi na leabhair
agus postaeir le focail ar fud an tseomra. Mhol Bean Fogarty, Fanfaidh mé in aice leat agus cabhrdidh
mé leat mas ga. D’aontaigh John. D’fhiafraigh an muinteoir de céard ba mhaith leis a chur ar an gcarta.

D’fhreagair sé, L3 Fhéile Padraig faoi Shéan is faoi Mhaise Mamadi agus Daidi. 6rd mor John.
Go tobann léim John as a shuiochan agus d’imigh go dti an balla ar a raibh postaer le ‘La Fhéile Padraig
faoi Shéan is faoi Mhaise’ scriofa air. s fcidir Liom ¢ seo a scriokh, ar seisean de scread athais.

Choipeail John go ciramach é. D’fhiafraigh sé den muinteoir conas mamai agus daidi a litritt. Theastaigh
0 Bhean Fogarty a fhail amach an raibh aon leanbh eile ag baint tisaide as na focail, agus thosaigh plé
leis an gcuid eile den ghripa agus rinneadh roinnt moltai. Bhain John triail as mamai a litrit,, M-A-M-1.
Bhain Bean Fogarty usaid as comharthaiocht dhearfach choirp chun tacu leis. Mhinigh si dé go raibh ‘a’
sa bhreis san fhocal mamai. De réir mar a chriochnaigh sé gach focal, dhearbhaigh si a iarrachtai agus
thug uchtach do: Measaim go mbeidh do mhamai agus do dhaidi an-sésta nuair a oscléidh siad do charta
agus nuair a léifidh siad an teachtaireacht a scriobh tu air tu féin. Bhi John an-sasta go deo leis féin nuair a
bhi criochnaithe aige. Ag 2 in. rith sé go dti an doras chun failte a chur roimh a mhathair agus a charta
ina lamh aige.

Abhar Machnaimh: An gcuidim leis na leanai an dul chun cinn ata & dhéanamh acu a fheicedil agus an

gcothaim seo?
<

Foghlaim a idirbhearti agus spriocanna foghlama a shoiléiriu (Tabla 3)

Is éard ata i gceist le foghlaim a idirbhearti1 agus spriocanna foghlama a shoiléiritt na an duine fasta ag tactu
le neamhspleachas agus freagracht gach linbh mar fhoghlaimeoir 6g. Cuirfidh an duine fasta deiseanna agus
acmhainni ar fail do leanai chun cuidiu leo nithe a dhéanamh as a stuaim féin. Cuirfidh sé/si san aireamh
cumais, culrai, spéiseanna agus eispéiris na leanai agus cothoidh iad seo chun cuidiu leo a gcuid foghlama

a chur chun cinn. Oibreoidh siad le leanai chun beartt cad a fhoghlaimeoidh siad, cathain a fhoghlaimeoidh
siad agus conas a fhoghlaimeoidh siad chun a spéis a dhoimhniu, chun scileanna agus inspreagadh a
fhorbairt le pairt ghniomhach a ghlacadh ina gcuid foghlama agus forbartha féin, agus a bheith nios
neamhspleaiche agus féinmhuinini.



Bainfidh an duine fasta tisaid as eolas agus saineolas speisialaithe chun foghlaim agus forbairt leanai a
threoru. Beartdidh sé/si cad iad na cinealacha eispéireas agus gniomhaiochtai ata ar fail do leanai agus
cuirfidh am agus acmhainni ar fail déibh seo. Spreagfaidh an duine fasta na leanai le roghanna a dhéanamh
laistigh de theorainneacha réasunta, rol gniomhach a ghlacadh i gcinnti faoina bhfoghlaim bunaithe ar a
n-aois agus a gcéim forbartha. Cothéidh an duine fasta caidrimh chothroma urramacha le leanai, ag roinnt
spriocanna foghlama leo, agus a spreagadh le breithitinais a dhéanamh faoina bhfuil bainte amach acu (cad
is féidir leo a dhéanamh anois nach bhféadaidis a dhéanamh roimhe). Féadfaidh siad é seo a dhéanamh tri
athbhreithnit a dhéanamh ar a raibh ar siul acu, machnamh air sin agus labhairt ina thaobh.

Seo a leanas thri shampla de dhaoine fasta ag idirbhearta foghlama agus ag soiléiriu spriocanna foghlama le
leanai.

Eispéireas foghlama 23: Bristi gearra a chaitheambh le linn an gheimhridh!

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 6
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Sa bhaile

Bhi mamai sa bhaile le Aoife (16 mhi d’aois). An geimhreadh a bhi ann. Bhi si ar ti Aoife a ghléasadh
ionas go bhféadfaidis go 1éir sitll chun na scoile le deirfiir mhor Aoife, Lorraine. Threoraigh Aoife
Mamai go dti an ait a bhfaca si bristini gearra samhraidh an la roimhe agus chuir si in itill do mhamai go
raibh siad ag teastail uaithi. Rinne Mamai iarracht a mhinit di nach bhfuil bristini gearra oiriinach do la
fuar geimhridh. Rinne si an fhuaim brrrrr agus chuimil a bosa chun i féin a théamh. Phointeail si i dtreo
éadai nios teo, rinne mionghaire agus sméid a ceann, agus mhinigh go mbeidis seo te teolai do Aoife

ar an la ud. Ansin thug Mamai an rogha do Aoife geansai dughorm agus jions a chaitheamh no6 culaith
spoirt. Bhreathnaigh Mamai ar fhreagairt Aoife agus a luaithe is a léirigh si spéis sa chulaith spoirt duirt
Mamai: Ba mhaith leat an chulaith spdirt a chaitheamh inniu, Aoife. Coinneoidh sé tu deas te - ba bhrea
liomsa ceann compordach mar seo a bheith agam. Rinne Aoife mionghaire agus d’aontaigh le Mamai.
Nuair a bhi siad lasmuigh, rinne Mamai na fuaimeanna brrrr aris agus chuir sios ar cé chomh fuar is a
bhi sé. Rinne Aoife mionghaire a d’inis do Mhamai gur thuig si.

7 Abhar Machnaimh: Cad iad na deiseanna is féidir liom a tséid chun roghanna a thabhairt do leanai
)

0O

laistigh de theorainneacha réastinta?




Eispéireas foghlama 24: Is féidir liom é a dhéanamh as mo stuaim féin!

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 4 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Seisiuin naionra

Ta pairilis cheirbreach ar Christy (beagnach 3 bliana d’aois). Is é an Béarla mathairtheanga a thuismitheoiri.
Teastaionn uathu go bhfaighidh Christy an deis Gaeilge a fhoghlaim mar dhara teanga ionas gur féidir

Sa naionra bailionn an fhoireann eolas ar bhonn laethtil faoi gach leanbh agus baineann tisaid as an
eolas seo chun pleanail agus tacu leis/1éi. Is cainteoir dichais i Niamh, Oibri Bunriachtanach Christy.
Baineann si uisaid as geaitsi aghaidhe, agus as noda neamhbhriathartha eile chun cuidit leis tuiscint a
fhail ar an nGaeilge de réir mar a isaideann si an teanga chun cumarsaid a dhéanambh leis. Ta aithne
mhaith ag Niamh ar Christy. Tuigeann si céard is féidir leis a dhéanamh, cad iad na rudai ata dushlanach
do, agus tuigeann si a thuiscint ar fhocail agus ar fhrasai as Gaeilge. Dirionn Niamh ar chuidiu leis réimse
scileanna a fhorbairt - scileanna teanga san aireamh. De réir mar a théann foghlaim Christy chun cinn,
bionn Niamh ann chun tacu leis agus cuireann deiseanna ar fail do i leith a bhfuil ar siul aige. Cuireann
si ceist air i gconai sula ndéanann si rud ar a shon mar go bhfuil sé ag éiri nios neamhspleaiche gach

la. La ar leith d’fhiafraigh si de an raibh canamh uaidh ag bailitt na mbloc 6n urlar mar go mbionn sé
deacair air uaireanta greim a bhreith ar rudai. Duirt Christy os ard, o, mise ¢. D’aithin Niamh gur
theastaigh uaidh a bheith ag obair as a stuaim féin agus rinne aithris air chun cuidit leis lena fhoclaiocht
agus lean ghramadach, Déanfaidh mise é mé féin. Thug si an t-am do Christy chun an tasc a dhéanamh
agus thacaigh leis, mar go raibh ga tréaniarracht chun na bloic go léir a chur sa bhuicéad. Ghlac Niamh
grianghraf de Christy in aice na mbloc, chléigh amach an grianghraf agus chuir é ar taispeaint ar an
mballa leis an abairt facina bhun, Christy ag glanadh suas. Ar an Aoine thaispeain Christy é da dhaideo
nuair a thainig sé chun é a bhailia.

Abhar Machnaimh: An dtugaim déthain ama agus spais do leanai chun a spriocanna foghlama féin
a shocru?

o

Eispéireas foghlama 25: Is féidir linn cinneadh a dhéanamh

Téama: Folldine agus Leas, Aim 4 agus Sprioc foghlama 1

Aoisghrupa: Leanai

Suiomh: Curam lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (ctiram iarscoile)

D’imigh na leanai 6 ranganna na naionan sa bhunscoil chuig an gclub iarscoile. Chuidigh Ray, an
t-oibri iarscoile, leo a gcuid gniomhaiochtai a phleanail. Rinne sé iarracht timpeallacht dhaonlathach
neamhspleach a chothu. De ghnath bionn struchtar solubtha ann sa seisitin a airionn am lasmuigh,
gniomhaiocht amhdain n6 dho laistigh (ceann amhain a bheartaionn Ray, agus ceann eile a bheartaionn
na leanai), saorshugradh, agus ansin gniomhaiocht i ngrapa roimh dhul abhaile. Reachtail sé cruinniu
le hocht leanbh chun a bheartu cad a dhéanfaidis do na 2% uair sula mbaileodh a dtuismitheoiri iad.
Ni raibh rochtain dhireach ar an spas lasmuigh ar fail, mar sin d’imigh na leanai amach mar ghrapa

le haghaidh gniomhaiochtai a d’eagraigh Ray no6 le haghaidh gniomhaiochta no6 tionscadail ar leith a
bheartaigh siad féin. Le linn an ama don saorshuigradh féadfaidh na leanai roghnti 6 acmhainni agus
abhair éagsula, mar shampla an spas riomhairi, an spas don stigradh samhlaioch, an spas le haghaidh
na n-ealaion agus na ceardaiochta, an spas gainimh agus uisce, an spas tégala, agus spas suaimhnis ina
bhfuil leabhair agus mireanna mearai.




Ta clar maighnéid ag Ray ar féidir le gach leanbh a (h)ainm a ghreamt de agus/né a (h)ainm a scriobh
air. Chuir na leanai pictitiir de gach gniomhaiocht a bhi beartaithe acu a dhéanamh le linn an tseisitin

ar an gclar in aice lena n-ainmneacha agus/n6 a ngrianghraif. Choinnigh Ray suil ghéar orthu chun a
chinntit go raibh réimse gniomhaiochtai ar sitl ag na leanai go 1éir. Roimh dhul abhaile thainig na leanai
le chéile aris mar ghripa chun scéal a chlos agus amhrain a chasadh agus chun labhairt faoina raibh
déanta acu.

7 Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom na leanai a direamh sna cinnti maidir lena ndéanfaidh siad sa

-
@) suiomh?
"

An timpeallacht foghlama a struchtaru (Tabla 5)

Ta sé tabhachtach an timpeallacht a struchturu laistigh agus lasmuigh, d’fhonn a chinntit go dtacaionn

an timpeallacht sin le foghlaim agus forbairt na leanai ar fud cheithre théama Aistear. Tri phleanail, eagrq,
acmhainni a sholathar agus meastoireacht a dhéanamh déanfaidh an duine fasta cinnti faoi threalamh, abhair
agus daoine sa timpeallacht. Direoidh na cinnti sin ar na nithe seo a leanas:

m suiomh - ca bhfuil na daoine agus na nithe (an leagan amach)

m teorainneacha - an chaoi a ndéantar na limistéir a roinnt ina spasanna beaga, ar an toise ceart don leanbh
m éagsulacht - an rogha abhar agus gniomhaiochtai ata ar fail

m storail - ca gecoinnitear rudai agus ca bhfuil siad ar taispeaint

® am - an méid ama ata ar fail le haghaidh gniomhaiochtai

m atmaisféar - suaimhneach, failteach, costil leis an mbaile, gnéthach.

Ta sé tabhachtach freisin cén chaoi a ndéantar grupail ar abhair agus conas a chuirtear iad i lathair, cén
trealamh ata éasca ar na leanai teacht air, agus cad nach bhfuil teacht ach ag na daoine fasta air. Nuair a
bheidh an timpeallacht a struchtiirti ag an duine fasta smaoineoidh sé/si ar cathain abhair a chur in ait ar
leith agus cén ait i sin, d’fhonn gniomhaiochtai agus idirghniomhaiocht nua éagstil a spreagadh. Chomh
maith leis sin ta suiomh na ndaoine fasta sa timpeallacht rithdbhachtach sa struchtura. Caithfidh na leanai
fhios a bheith acu go mbeidh daoine fasta ar fail déibh go fisiceach agus go mothtuchanach. Nuair ata daoine
fasta in ait inar féidir leo sugradh agus idirghniomhu leis na leanai is féidir leo a chinntit go dtacofar leis an
bhfoghlaim agus leis an bhforbairt.

Cé go bhfuil sé tabhachtach plean foriomlan a bheith ann don timpeallacht, féadtar an timpeallacht a shaibhrit
agus cur leis an bhfoghlaim tri mhean na n-athruithe laethtla a bhionn ann bunaithe ar spéiseanna agus ar
smaointe na leanai. I gcas gur féidir ¢é, caithfidh leanai a bheith pairteach i struchturt na timpeallachta.

Seo a leanas tri shampla de dhaoine fasta ag struchtiira na timpeallachta foghlama.

Fispéireas foghlama 26: Ar n-ait

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 1
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Curam lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

Is i Diane bainisteoir an tseomra do leanai 6ga sa chreis. Tugann si féin agus a canto6ir Monique aird ar
leith ar struchturt na timpeallachta le haghaidh na sé leanbh faoina gciram. Labhraionn siad leis na
tuismitheoiri, breathnaionn siad ar na leanai 6ga agus labhraionn leo agus déanann a gcuid pleanala da
réir. Déanann Diane agus Monique seicedil go rialta go bhfuil gach duine slan, sona. Solathraionn siad
bréagain, abhair nadurtha agus mireanna eile 6n teach le huigeachtai, dathanna, cruthanna agus toisi




éagsula d’thonn céadfai na leanai a spreagadh. Cuireann siad grianghraif de leanai 6ga agus a
dteaghlaigh ar taispedint ar na ballai le hainmneacha na leanai agus focail cosuil le mamai agus daidi
in aice leo. T4 grianghraif da bpeatai ag roinnt de na leanai 6ga ar an mballa freisin. Bionn na doirse
dubailte amach chuig an ngairdin ar oscailt agus ta rampa ann le haghaidh leanai 6ga ar mhian leo
lamhacan amach. Cuirtear na leanai 6ga nach bhfuil chomh soghluaiste in aice na fuinneoige ionas gur
féidir leo breathnu ar a bhfuil ag tarla lasmuigh. Ta suiochan sa ghairdin, chomh maith le bréagain ar
rothai, agus bréagain agus trealamh éagsuil eile ar féidir leo bheith ag stgradh leo. Déantar na bréagain
agus an trealamh uile a sheiceail go rialta le haghaidh sabhailteachta agus cuirtear bréagain nua leis an
gcnuasach go rialta chun cur le spéiseanna na leanai. Fanann Diane agus Monique in aice na leanai 6ga
an t-am ar fad, agus baineann siad tisaid as coras an oibri bhunriachtanaigh lena chinntiu go dtugann an
duine céanna caram do gach leanbh a mhéad is féidir.

7 Abhar Machnaimh: An bhfsiltim roimh leanai agus an spreagaim iad le nithe a initichadh agus a
= thaiscéaladh?

(@

Eispéireas foghlama 27: Go leor boscai!

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 3 agus Sprioc
foghlama 1

Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiomh: Sa bhaile

Is tuismitheoir singil i Jenna agus bionn si sa bhaile lena beirt leanai, Robert (2% bliain d’aois) agus
Rebecca (5 bliana d’aois). Ta conai orthu i gceantar faoi mhibhuntaiste i lar na cathrach. Ag amanna
bionn sé deacair ar Jenna déileail leis na leanai, go hairithe sa mhéid nach bhfuil rochtain ar an ngairdin
on arasan agus go gcaithfear dul ar bhus chuig an bpairc is congarai. Bhi Pat, an t-oibri tacaiochta
teaghlaigh, ag cuidiu le Jenna pairt a ghlacadh sa stugradh leis na leanai eile. D’imigh Pat agus an
teaghlach chuig an siopa leictreach aititiil chun boscai folmha éagsula a fhail. D’imir Jenna agus na
leanai eile lena chéile chun na boscai seo a thionta ina ngaraisti agus ina gcoimpléisc d’arasain. Chuir
Pat péinteanna, glioscarnach agus gliu ar fail agus d’oibrigh an teaghlach go léir lena chéile go sona sa
chistin ag bearta cé dhéanfadh an chéad ni eile. Ar scoil phéinteail Rebecca pictitir, a thug si abhaile
chun an t-arasan a mhaisit. Chuidigh Jenna le Robert rampa a dhéanamh da charr chun dul isteach sa
gharaiste. Nios déanai i rith na seachtaine d’imigh Jenna, Robert agus Rebecca ar shiuloid agus chuir a
ngaraisti agus a n-arasain i gcomparaid leis na cinn ina gceantar. Bhi spraoi acu ag siul agus ag moladh
nithe a d’fhéadfaidis a chur lena n-arasain chairtchlair.

?

= Abhar Machnaimh: Cad iad na hacmhainni agus na habhair is féidir liom a fhail i mo phobal chun
CDC) feabhas a chur ar an timpeallacht foghlama le haghaidh mo leanai?

Eispéireas foghlama 28: Dearadh moér do mo sheomra ranga

Téama: Féiniulacht agus Muintearas, Aidhm 2 agus Sprioc foghlama 1
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang na naionan (bunscoil)

Bhi Inion Ui Bhriain & hullmhu féin da rang nua naionan séisearach. Roinn si an rang i gcaig spas
spéiseanna: spas sugartha le habhair (gaineamh, uisce, taos sugartha agus péint), spas don sugradh
samhlaioch, agus spas citin (leabharlann), spas togala, agus spas le boird agus suiochain. Bhain si
usaid as pictiuir chun lipéid a chur ar na spasanna le haghaidh na leanai. I mbliana beidh ceathrar




leanai Polannacha aici ina rang. Beidh an Béarla agus an Ghaeilge mar dhara agus triu teanga ag na
leanai seo. Chun tacu leis an litearthacht bhain Inion Ui Bhriain tisaid as focail Bhéarla, Ghaeilge
agus Pholannacha agus i ag cruthu na lipéad. Chuir si pictitir agus comharthai ilteangacha os cionn
na seilfeanna agus na spasanna stérala ionas go mbeadh sé nios éasca ar gach duine agus iad ag
glanadh suas. Chomh maith leis sin chuir si comharthai failte ar fail i dteangacha duchais na leanai,
fuair si roinnt taispeantas ar iasacht da gcuid oibre agus grianghraif 6 thuismitheoiri agus 6 na
réamhscoileanna ina raibh na leanai.

Bhain Inion Ui Bhriain tisaid as c6id dathanna chun cuidit leis an leanai a ngrupai a aithint. D’eagraigh
si na boird i gcuig ghrapa le dathanna ag gabhail le gach grapa. Bheartaigh si tisaid a bhaint as codua de
réir dathanna chun gniomhaiochtai éagsula a rothlu agus a bhainistit i measc grupai ar bhonn laethuil,
seachtainitil agus téarmach. D’eagraigh si agus d’éagsulaigh si na gniomhaiochtai, na hacmhainni agus
na roghanna go minic. Ta suil aici roinnt gniomhaiochtai a bhogadh lasmuigh i rith na bliana cosuil le
corpoideachas, tionscadail ghrapa ealaine, agus sugradh samhlaioch: ar a laghad uair sa mhi i rith an
gheimhridh agus uair sa tseachtain sna téarmai eile.

Beidh Sally, Cantoéir Riachtanas Speisialta, sa seomra ranga chun tacu le Fergal, a bhfuil uathachas

air. Baineann Fergal tisaid as an gCoras Cumarsaide Malartaithe Pictiar (CCMP) chun cumarsaid a
dhéanamh. Chuir Inion Ui Bhriain roinnt pictitr ar fud an tseomra chun cuidiu le Fergal tuiscint a fhail
ar a raibh ag tarli ina thimpeall agus ar an gcéad rud eile a tharlodh.

Ta pleanail agus struchturu na timpeallachta ina gcodanna rithabhachtacha d’obair Inion Ui Bhriain.
Bhi fhios aici go mbeadh ga le roinnt mhaith athruithe a luaithe is a thiocfadh na leanai, agus fit ar
bhonn laethil ina dhiaidh sin, de réir mar a chuirfeadh si aithne ar na leanai agus mar a roinnfidis an
chinnteoireacht faoina dtimpeallacht foghlama laistigh den seomra ranga agus lasmuigh de.

7 Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom an seomra ranga a dhearadh agus a eagrti ionas go mbainfidh
= leanai taitneamh as bheith istigh ann, agus ionas go gcuideoidh sé leo bheith chomh neamhspleach
% agus is féidir?

Machnamh le chéile agus bri agus tuiscint a chothu (Tabla 4)

Baineann leanai bri as a bhfeiceann agus a gcloiseann siad ina dtimpeall tri idirghniomhu le daoine sa bhaile,
i suiomhanna lasmuigh den bhaile agus ina bpobal aititil. Bionn leanai ag initichadh agus ag fionnadh, ag
fiosru agus ag hipitéisia, ag déanamh roghanna agus cinnti agus ag t6gail rioscai. Ar an gcaoi seo bailionn
agus eagraionn siad eolas agus baineann siad bri as an eolas sin. Baineann siad triail as a smaointe féin agus
léirionn siad na smaointe sin tri mhean siombaili. Déanann siad machnamh ar a bhfuil déanta, cloiste agus
foghlamtha acu, agus baineann siad a mbri féin astu.

Spreagfaidh an duine fasta an leanbh le bheith ag labhairt faoina smaointe agus a t(h)uiscinti féin, agus faoi
na smaointe agus tuiscinti ag daoine eile. Déanfaidh sé/si meonta, eolas, tuiscinti, scileanna, dearcadh agus
luachanna na leanai a chothu de réir mar a aistrionn siad 6 shuiomh go suiomh. Leanfaidh an duine fasta
treoir an linbh, agus i dteannta a chéile déanfaidh siad initichadh ar an gcaoi a n-oibrionn rudai, conas rudai a
dhéanamh agus cad as a bhfuil rudai déanta. Déanfaidh siad initichadh i dteannta a chéile ar bhealai éagsula
chun rudai a dhéanamh, ag breathnu ar pheirspictiochtai éagsula, agus déanfaidh iarracht ceangal a aithint
idir a bhfuil ar eolas ag an leanbh cheana féin agus ar thuiscint an linbh sin. Déanfaidh said taighde chun
rudai a fhail amach 6 fhoinsi éagsula, cosuil le daoine, leabhair, an leabharlann agus an t-idirlion. Oibreoidh
an duine fasta le leanai chun fadhbanna a réiteach agus spreagfaidh siad iad chuige seo, agus foghlaimeoidh
siad conas freagrai a aimsiu ar cheisteanna, coinbhleachtai, tascanna, aincheisteanna agus saincheisteanna.
Tabharfaidh sé/si leideanna, déanfaidh eiseamlairia, cur sios, dul siar, cuirfidh moltai ar fail agus cuirfidh
ceisteanna nuair a iarrtar é n6 nuair is iomchui.

Seo a leanas tri shampla de dhaoine fasta ag smaoineamh le leanai chun bri agus tuiscint a chotht.



Eispéireas foghlama 29: Sugradh le glothach!

?

(@)

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 4 agus Sprioc
foghlama 6

Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Curam lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

Bhi Darragh (14 mhi d’aois) agus Ian (16 mhi d’aois) ag sugradh lasmuigh. Rinne Susan, a nOibri
Bunriachtanach, gléthach dhearg, agus nuair a théacht an ghl6thach thug si roinnt do Dharragh agus
Ian chun initichadh a dhéanamh uirthi. Bhi na buachailli ag sui ar ruga in aice le piosa paipéir a bhi
greamaithe leis an bhféar. Bhain Susan amach roinnt glothai agus thug é do Dharragh agus Ian. Bhi an-
fhuadar faoi Ian roinnt den ghlothach a fhail agus scread sé chun a chur in itil do Susan go raibh roinnt
uaidh. Ni raibh an chuma air go raibh roinnt 6 Dharragh. Chuimil Ian a ghlothach isteach sa phaipéar
agus bhi sé an-sasta marcanna dearga a fheiceail ag teacht anios ar an bpaipéar. Rinne Susan roinnt
marcanna da cuid féin. T4 td ag baint an-taitnimh as an ngléthach nach bhfuil, a lan, ar sise. Céard fitsa,
Darragh, ar mhaith leat roinnt a thriail? Bhreathnaigh Darragh ar Susan agus Ian agus shin sé amach a
lamh go trialach i dtreo na gléthai. Spreag Susan é le hiniichadh a dhéanamh ar an ngl6thach agus le
marcanna a dhéanamh ar an bpaipéar leis an nglothach. Bhreathnaigh Darragh ar Susan ag déanamh
linte fada dearga ar an bpaipéar. Bhi Susan ag breathnu ar a fhreagairti go ciramach. D’imigh si ar

a gluine in aice leis agus chuidigh leis marc a dhéanamh. Chuir si sios ar an nglothach agus ar na
marcanna a bhi déanta ag Darragh agus Ian. Chuir Darragh roinnt den ghl6thach ina bhéal; thaitin an
blas leis a bhi ar an nglothach agus bhi bluire eile aige. Rinne Ian aithris air. Tar éis capla néiméad
thosaigh Darragh ag togail piosai glothai as an mbabhla agus a dtairiscint do Ian. Chuir na buachailli an
ghl6thach ar an bpaipéar agus ansin phioc suas aris i agus chuir ar ais sa bhabhla i. Bhi Darragh agus
Ian gafa ar fad lena raibh ar sitl acu. Nior theastaigh 6 Susan cur isteach ar an smaointeoireacht agus
shuigh si go citiin in aice leo. Ba 1éir go raibh an-taitneamh a bhaint ag Ian agus Darragh as an eispéireas
ona gcomharthaiocht choirp agus 6n smal de ghlothach dhearg ar na haghaidheanna acu!

Abhar Machnaimh: Cad iad na heispéiris nua is féidir liom a sholdthar do leanai a spreagfaidh a
bhfiosracht agus a spreagfaidh iad le nithe nua a thriail?

Eispéireas foghlama 30: Tarracoiri i sainn!

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 2 agus Sprioc
foghlama 3

Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Setting: Seisitin naionra

Bhi an ctuipla Claire agus Robert (beagnach 3 bliana d’aois), Lauren (3% bliain d’aois) agus Oisin (4 bliana
d’aois) ag sugradh le tarracoiri agus le tochaltoiri lasmuigh. Bhi siad gnothach ag togail bunsraitheanna
le haghaidh teach nua a bhi & thogail acu. Lion siad dha leantoir le hithir agus le clocha. An chéad tasc
eile na é seo a iompar go limistéar dumpala a bhi suite trasna an fhéir. D’imigh Oisin agus Claire leo

ina dtarracéiri. Thug siad faoi deara go gasta nach mbogfadh na tarracoiri ba chuma cé chomh dian is a
bhruigh siad na troitheain. Bhi an talamh an-mhichothrom agus bhi an t-ualach trom! Mheas Robert agus
Lauren go mbeidis siud nios laidre. Athraiodh na tiomanaithe ach nior thainig feabhas ar an scéal.

Ina dhiaidh sin bhain siad roinnt den abhar i gceann de na leant6iri. Chuidigh sé sin pas beag ach fés
bhi ga le tréaniarracht chun rothai an tarracora a bhogadh. Ghlaoigh Claire ar stiirth6ir an naionra,
Rosaleen, le teacht anall agus breathnu ar an bhfadhb. D’imigh Rosaleen ar a gliine chun a fhail amach




?

céard a bhi ag tarlu. Léim Claire ar an tarracoir agus bhruigh sios na troitheain chomh laidir agus a
d'fhéadfadh si. feach 3 an tarracoir greamaithe, mhinigh Claire. Ansin dairt Rosaleen: A thiarcais,
cén fath nach bhfuil na rothai ag casadh? Chuala Jamie (4 bliana d’aois), a bhi ina sheasamh ina gcongar
an comhra, d’imigh sall chun pairt a ghlacadh agus bhreathnaigh ar rothai an tarracéra. fainsann
Daideo usdid as rudal fada adhmaid nuair a ghreamalonn an tarracoir sa Liib, ar seisean.
An feidiv Linn seo a dhéanamb Rosaleen?, arsa Robert. Le cinamh Rosaleen d’aimsigh siad bosca
mor cairtchlair agus ghearr siad é ina stiallacha fada. Fuair siad amach go raibh stiall amhain rofhada
le sineadh trasna an fhéir agus ghearr siad é in dha leath chun cosan fada a dhéanamh. D’oibrigh an
cuigear leanai lena chéile chun an tarracoir a bhogadh trasna an chairtchlair. Léim Claire ar ais ar an
tarracoir agus bhruigh ar na troitheain aris. Go mall thosaigh an tarracoéir ag bogadh aris agus bhi an-
athas ar gach duine. Ni fada go raibh conbhua de tharracoéiri ag baint iisaide as an mbothar cairtchlair
nua, agus leagadh ithir agus clocha sa limistéar dumpala. De réir mar a bhi na leanai ag stugradh lena
chéile rinne Rosaleen initichadh ar an gceist leo cén fath a gcuidionn cairtchlar an tarraco6ir a bhogadh.
D’eascair comhra iomlan uaidh seo!

Abhar Machnaimh: An mbainim uséid as fionnachtana na leanai chun cuidit leo a scileanna
@) smaointeoireachta agus réitigh fadhbanna a chothu?

Eispéireas foghlama 31: Cad é an stuif dubh sin?

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 2 agus Sprioc
foghlama 5

Aoisghrupa: Leanai
Setting: Rang na naionan (bunscoil)

Muineann Inion O’Meara 23 naionan soisearach agus sinsearach. Le linn tréimhse d’aimsir the thug na
leanai faoi deara go raibh tarra bog dubh ar an mboéthar lasmuigh de gheata na scoile. Shitil roinnt

de na leanai air agus thug faoi deara go raibh sé an-ghreamaitheach! Spreag sé seo comhra sa rang
faoin ‘stuif dubh’ agus an chaoi ar thainig sé le bheith ann. Chun cuidit leis na leanai tuiscint a fhail ar
éifeacht teasa ar abhair bheartaigh an muinteoir iniichadh a phleanail don la dar gcionn.

Le linn sugradh struchtartha d’oibrigh Inion O’Meara le seisear leanai ag an am, fad is a bhi na leanai
eile i spasanna eile sa seomra - mar shampla an spas don sugradh samhlaioch, an spas ceoil agus
ealaine agus an spas tégala. Bhi sé shoitheach ag an ngripa chomh maith le miasa seaclaide, uachtair
reoite agus ime. D’oibrigh na leanai i mbeirteanna agus bhi gach beirt freagrach as ceann amhain de
na tri abhar. Thaispeain Inion O’Meara do na leanai a bosca fuaraitheora a bhi lan le hoighear agus
thaispeain si cofra doibh a bhi an-te mar go raibh piobain téimh laistiar de. D’fhiafraigh si de na
leanai céard a cheap siad a tharlédh don tseaclaid, don uachtar reoite agus don im da gcuirfi iad san
fhuaraitheoir agus da gcuirfi iad sa chéfra. Choinnigh si taifead ar phiosa moér paipéir de thuairimi na
leanai ina leith seo. Lean na leanai leo ag tastail a dteoirici. Chuir siad roinnt de na soithigh leis na tri
abhar (gach ceann le habhar éagsuil ann) san fhuaraitheoir agus na tri shoitheach eile sa choéfra. D’fhag
siad iad ann thar oiche.

An la dar gcionn chuir Inion O’Meara i gcuimhne doéibh cad a thuar siad. Go sceitimineach, d’'imigh na
leanai chun a soithigh a fhail 6n bhfuaraitheoir agus 6n gcofra. Bhi iontas ar na leanai faoi roinnt de

na hathruithe. Bhi an-athas orthu nar leaigh an t-uachtar reoite san fhuaraitheoir, ach thug Aisling faoi
deara, Seans go mbeadh gd Le coinlin Gil in ionad spundige chun an t-uachtar reoite sin

a ithe, agus i ag tagairt don uachtar reoite sa choéfra. Bhi an-dioma ar Peter nach bhféadfai aon chuid
den tseaclaid a ithe, mar fit nuair a bhuail sé an tseaclaid a bhi san fhuaraitheoir ni fhéadadh sé piosa a
bhriseadh de, agus bhi an piosa sa chofra robhog costil Ls kia Jon Leankh 9. Bhi Anna den tuairim
go dtaitneoidh an t-im a bhi sa chéfra lena mamai, mar go bhfuik sé¢ deas kog agus nf chuirfidh s¢




poill san ardn Le haghaidh mo cheapairi. Ach bhi na leanai cinnte de nach dtaitneodh le mamai
Anna an t-im a bhi san fhuaraitheoir mar go raibh sé chomh crua.

Bhain na leanai agus Inion O’Meara tsaid as a raibh le feiceail acu chun a mhinit cad as ar thainig an
tarra bog dubh. I gcaitheamh na dtri 1a ina dhiaidh sin bhi an-sport ag na leanai ag breathnu ar an tarra
ag geata na scoile agus ag cruthu initchtai ar ‘led’ sa bhaile lena ndearthaireacha agus a ndeirfiuracha.

7 Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom deiseanna a sholathar le gnathrudai a thuar agus a initichadh
agus cuidiu le leanai tuiscint a fhail ar an saol?

% Machnamh ar mo chleachtas

1. Cad iad na modhanna is féidir liom a usaid chun leanai a spreagadh le foghlaim agus
forbairt?

2. Cén chothromaiocht is féidir liom a bhaint amach idir comhra agus ceistiu fad is ataim ag
labhairt le leanai? Ca fhad a mhaireann na comhraite? An spreagann siad na leanai le
bheith ag machnamh ar a bhfuil ar siul acu, a fheiceail acu agus & chlos acu?

3. Conas atdim ag eiseamldirid iompair agus teanga chun tacu le foghlaim agus forbairt?
4. Cathain agus conas a labhraim leis na leanai faoi phleananna le haghaidh gniomhaiochtai?

5. Cén coras a usaidim chun athbhreithnit a dhéanamh ar ar dtimpeallacht foghlama agus
pleanail don timpeallacht sin?

Leanai ag foghlaim le chéile

Cuireann caidrimh le piarai na nithe seo a leanas ar fail do leanai: tacaiocht mhothtichanach, an deis le bheith
ag sugradh le cara, agus eispéiris i gceannaireacht, leanuint, idirbheartq, réiteach coinbhleachta, earraidi a
dhéanamh agus rioscai a ghlacadh. Chomh maith leis sin foghlaimionn siad scileanna agus forbraionn siad
eolas agus luachanna tri idirghniomhu le piarai agus tri aoisghrupai measctha de leanai. Cuireann sugradh
freisin leis an bhfoghlaim agus forbairt agus feabhsaionn iad.

Braitheann cineal idirghniomhaiochta na leanai le leanai eile ar a scileanna soisialta de réir mar a thagann
siad ar thuiscint agus ar chothromaiocht idir a ‘mianta’ féin agus mianta daoine eile. T6gann sé am caidrimh
a chothu, agus fasann cairdis go mall tri idirghniomhu laethuil leis na daoine céanna. Bionn borradh faoi
idirghniomhaiocht leanbh-leanbh i suiomhanna ina bhfuil am ag leanai a bheith ag stugradh, ag obair, ag
idirghniomht agus ag cumarsaid leis an ngrupa céanna leanai, agus ait a spreagtar iad agus a dtacaitear leo
cabhair a lorg 6na chéile agus a thairiscint da chéile.

Conas is féidir liom tacu le hidirghniomhaiocht idir leanai?

Ta rol larnach ag daoine fasta i dtacu le hidirghniomhaiocht idir leanai. Tabharfaidh said faoi deara cairdis
ata a geruthu idir leanai agus tacoidh leo ar na bealai seo a leanas:

An timpeallacht a eagra

®m Spas, abhair agus am a sholathar do leanai le bheith ag stugradh lena chéile

m timpeallacht a chruthua ina bhfuil a lan deiseanna don sugradh séisialta, go hairithe sa spas don sugradh
samhlaioch

m tionscadail a phleanail le haghaidh beirteanna agus grupai beaga



Idirghniomhaiocht dhearfacha a chothu

m a aithint go bhfuil daoine éagstil agus cuidit le leanai a thuiscint go bhfuil éagsulachtai mar ghnathchuid
den saol agus go bhfuil siad tabhachtach agus é seo a bhaint amach tri labhairt faoi dhath an chraicinn,
teanga, cumas, buachailli, cailini, reiligitin, struchtar teaghlaigh, cultir, luachanna agus traidisitiin

m a bheith ullamh do choinbhleacht agus tacu le leanai an choinbhleacht sin a réiteach, cinamh a thabhairt
do leanai nach bhfuil ag fail sasaimh agus cuidit leo réitigh a fhail

m iompar soisialta a eiseamlairiu tri idirghniomhu le daoine fasta agus leanai agus ar an gcaoi seo cuidiu le
leanai scileanna séisialta a fhorbairt amhail sealaiocht, éisteacht, roinnt, iarraidh le haghaidh rudai, agus
gabh mo leithscéal, le do thoil agus go raibh maith agat a ra

m leanai a spreagadh le cuidiu lena chéile le linn a ngniomhaiochtai, sugartha agus a ngnathamh
m cuidiu le leanai scileanna agus eolas a roinnt lena chéile (meanto6ireacht piara)

m tacu le hiarrachtai uathspreagtha comhoibritheacha a dhéanann na leanai

m labhairt le leanai faoin am a chaitheann siad le chéile

m leanai a spreagadh le cluichi comhoibritheacha a imirt.

Seo thios roinnt samplai de dhaoine fasta ag tact le hidirghniomhu idir leanai 6ga, mamailinigh agus leanai.
Déantar na heispéiris foghlama a ghrapail de réir aoisghrapa chun na bealai éagstla a 1éirita inar féidir leis an
duine fasta tact le leanai de réir mar a imrionn siad lena chéile ag céimeanna éagsula den luath-o6ige.

Eispéireas foghlama 32: Sugradh le huisce

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 1 agus Sprioc
foghlama 1l

Aoisghrupa: Leanai 6ga

Suiombh: Sa bhaile

Chuir a mamai Alisha (8 mi d’aois) ar thuaille in aice lena col ceathrar Leah (10 mi d’aois) ionas go
bhféadfaidis beirt a lamha a chur i mbaisin d’uisce patuar. Shuigh Mamai ar an urlar agus rinne
eiseamlairiu ar a lamha féin a chur isteach san uisce agus iad a thogail amach. Tharla bolgain de bharr
ghluaiseacht a lamh san uisce. Bhreathnaigh Leah go ciramach agus rinne aithris ar a gniomhartha
ach bhi drogall ar Alisha pairt a ghlacadh. Chuir Mamai sios ar a raibh ar siul aici agus rinne teagmhail
sul le Alisha. Mhinigh si: Féach Alisha, ta Mamai agus Leah ag cur a lamh isteach san uisce agus 4 mbaint
amach aris. Is féidir leatsa é a dhéanamh freisin. Féach td mé ag cur mo lamh ar Idmha Leah san uisce deas
te. Is féidir leatsa é a dhéanamh freisin! Thog Mamai lamh Alisha go bog agus chuir an lamh san uisce.
Bhreathnaigh si ar chomharthaiocht choirp Alisha, a bhi dearfach ag an bpointe seo, agus lean ar
aghaidh lena cur sios tuairiscitil ar ghniomhartha agus ar mhothuchain na gcailini ag baint tisaide as a
n-ainmneacha go rialta. A luaithe is a thug si faoi deara nach raibh spéis ag na cailini sa sugradh seo a
thuilleadh mhol si gniomhaiocht eile.

7 Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom cuidid le leanai gniomhaiochtai nua a thriail go

(@)

féinmhuinineach?

(&4



Eispéireas foghlama 33: Tar agus bi ag sortail i mo theannta

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Curam lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

Bhi Rachel, oibri ctiraim leanai, ag sui ar an urlar sa seomra leanai le Ciara (12 mhi) agus Jack (14 mhi)
ag cuidiu leo bheith ag sugradh le chéile agus ag cur cruthanna isteach sa sortalai cruthanna. Bhi si ag
idirghniomht leo go spraiuil agus ag eiseamlairia cruthanna a roinnt lena chéile ar an gcaoi seo a leanas:
Féach anois, cuirfidh Rachel cruth amhain isteach, cuirfidh Ciara cruth eile isteach agus cuirfidh Jack ceann
eile isteach. De réir mar a rinne na leanai aithris ar na gniomhartha a bhi a n-eiseamlairiti ag Rachel, lean
si ar aghaidh ag cur sios ar a raibh ar sidl aici fad is a d"asaid si a n-ainmneacha. Gach uair a rinne na
leanai iarracht ainmneacha a chéile a ra, mhol si iad as a n-iarrachtai agus d’eiseamlairigh an t-ainm a ra
1 gceart ansin.

7 Abhar Machnaimh: An féidir liom tuilleadh a dhéanamh chun eiseamlairiti a dhéanamh ar idirghniomhdi

maith do leanai?

(@

Eispéireas foghlama 34: An dinnéar a ullmhu le Mamo6

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 3 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Sa bhaile

Tugann Mamo aire da beirt garinionacha Abi agus Ava (17 mi) dha la in aghaidh na seachtaine.
Breathnaionn na cailini go minic ar Mhamo sa chistin agus i ag déanamh an dinnéir. Labhraionn Mamo6 leo
faoina bhfuil ar siul aici. L4 amhain thug si roinnt potai, friochtan, sptinog, cairéad agus pratai amach sa
ghairdin ionas go bhféadfadh na cailini a bheith ag sugradh lena chéile. Rinne si eiseamlairiti ar an dinnéar
a dhéanambh, ag corrai na bpratai agus na gcairéad sa phota. Labhair Mamo leis na cailini faoi dhinnéar a
dhéanamh do Mhamai nuair a thiocfadh si abhaile 6n obair. Chinntigh Mamo go raibh déthain abhar ann
agus uaireanta rinne cur sios ar a raibh na cailini ag déanamh. Bhreathnaigh si de réir mar a bhi siad ag
éiri nios gafa leis an ngniomhaiocht, ag corrai na nglasrai sna potai agus bia a thabhairt aici do theidi. Nios
déanai chuidigh na cailini 1éi na pratai a ni sa doirteal fad is a bhi an dinnéar a ullmhu aici.

Abhar Machnaimh: Cad is féidir liom a dhéanamh chun na leanai a spreagadh le bheith ag
= idirghniomhd lena chéile le linn an tsigartha?

(@

Eispéireas foghlama 35: Mata le difriocht

Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Feighliocht linbh

Ni fhéadfadh Zoe (20 mi d’aois) a sip a dhunadh, agus mar sin d’iarr Emma, a feighli, ar Conor (beagnach 3
bliana d’aois) cuidia 1éi. Bhreathnaigh si orthu chun a chinntit go bhféadfadh Conor an tsip a dhtinadh agus
ansin ghabh buiochas leis as an gcunamh. D’fhiafraigh si de Zoe agus Conor ar mhaith leo greim lamha a
bhreith ar a chéile ar an mbealach amach sa ghairdin agus thacaigh leo sugradh lena chéile le pionnai éadaigh,
a thug siad di de réir mar a chuir si na héadai ag crochadh ar an line. Chonaic Conor an mata tairsi agus
bheartaigh sé na pionnai a tsaid chun imeall maisiuil a chur ar an mata. Ghlac Zoe pairt sa ghniomhaiocht
seo agus bhain na pionnai go léir as cisean éadaigh Emma. Cé nach raibh ach cupla focal ag Zoe, ba léir 6na
comharthaiocht choirp agus 6na mionghaire go raibh gliondar uirthi a bheith ag sugradh le Conor.

Abhar Machnaimh: An bhfuil a lan deiseanna ag na leanai le ham a chaitheamh lena chéile agus
taitneamh a bhaint as sin?

O

o



Eispéireas foghlama 36: Fadhb réitithe

?

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 3 agus Sprioc foghlama 6
Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Feighliocht linbh

Oibrionn Jean, ata ina feighli linbh, ceithre 14 in aghaidh na seachtaine, ag tabhairt aire do cheathrar
leanali, beirt ata ar aois scoile agus beirt ar aois réamhscoile. Bhi si ag sugradh sa ghairdin le beirt
deirfitiracha, Aoife (2 bhliain agus 9 mi) agus Siobhan (beagnach 4 bliana). Thainig Jean i gcabhair ar an
mbeirt deirfitracha chun fadhb a réiteach maidir le héadai na mbabog a roinnt, mar go raibh frustrachas
ar Aoife. D’fhiafraigh si de na cailini cén fhadhb a bhi ann agus d’iarr si orthu moltai a sholathar chun
an fhadhb a réiteach. Tar éis roinnt plé d’aontaigh na cailini na héadai a roinnt eatarthu. D’fhan Jean

leis na cailini agus labhair leo faoina raibh ar sitl acu. Spreag si iad le cuidit lena chéile agus d’iarr ar
Shiobhan cuidiua le Aoife stocai a chur ar an mbabég. Mhol Jean go bhféadfaidis na héadai a phacail agus
na baboga a thabhairt ar laethanta saoire in ait bhrea ghrianmhar. Thog Jean amach an folcadh do leanai
6ga agus lig na cailini orthu gur linn snamha a bhi ann le haghaidh na mbabo6g sa Spainn. Mhol si a
gcuid iarrachtai a bheith ag stigradh lena chéile agus bhi an-sport acu, agus ag an deireadh thosaigh siad
ag caitheamh uisce lena chéile agus le Jean!

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom cuiditi leis na leanai oibriti le chéile chun fadhbanna agus
coinbhleachtai a réiteach?

(@)

Eispéireas foghlama 37: Mo chara Clare

?

Téama: Folldine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 1
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Seisitin naionra

Bhi Melanie, stitirthéir an naionra, buartha faoi Chaitriona (beagnach 3 bliana d’aois). Bhi Caitriona

ina leanbh réamhaibi agus ta roinnt riachtanas speisialta oideachais aici, deacrachtai cumarsaide san
aireamh. Bionn sé deacair ar Chaitriona imeascadh leis an leanai eile agus ni féidir leo i a thuiscint
romhaith. Bhreathnaigh Melanie go géar uirthi agus labhair lena tuismitheoiri. Bheartaigh siad roinnt
combhairle a fhail 6 theiripeoir Chaitriona chun cuidia le Caitriona lena hurlabhra agus le cursai teanga.
Chomh maith leis sin bhunaigh Melanie coras cairdis mar a bhfuil cara speisialta ag gach leanbh le
bheith ag sugradh leis/l1éi. Ag obair i mbeirteanna ghlan na leanai an seomra, thug siad amach 16in, agus
bhi ag stigradh lena chéile laistigh agus lasmuigh. Is i Clare cara Chaitriona, agus 6 bunaiodh an coras
nua ta cairdeas an-mhaith cothaithe idir an bheirt. Is maith leo ligean orthu go bhfuil siad sa sciamhlann
(is sciamheolai i mathair Clare). Is brea leo cluichi le liathroidi agus le scidil. Bhreathnaigh Melanie orthu
agus bhi si ag sugradh leis an cailini go minic chun a ngniomhaiocht a fhorbairt agus chun eiseamlairit
a dhéanamh ar labhairt na teanga.

Abhar Machnaimh: Cad iad na modhanna is féidir liom a uséid chun cuidid‘_

le leanai cairdis a chruthu?




Eispéireas foghlama 38: Is brea linn dineasair

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 2 agus Sprioc
foghlama 2

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang na naionan (bunscoil)

Bhi Jason (4% bliain d’aois) i rang na naionan soéisearach. D’fhiafraigh sé da mhuinteoir faoi dhineasair.
Mhol an muinteoir do ceist a chur ar Sarah (5% bliain d’aois) ina dtaobh mar go raibh roinnt mhaith ar
eolas aici ar an abhar. Bhi Sarah abalta freagra a thabhairt ar a cheist agus thosaigh an bheirt acu ag
sugradh leis na dineasair bheaga ar an mbord. Thug Sarah isteach a leabhar gearrthog faoi dhineasair
an la dar gcionn chun é a thaispeaint do Jason. D’inis Jason da mhathair faoi Sarah agus shocraigh si go
dtiocfadh Sarah chuig teach Jason le go mbeidis ag sugradh lena chéile. D’eascair cairdeas an-mhaith
idir na leanai le linn na mblianta sna naionain shéisearacha.

7 Abhar Machnaimh: An gcruthaim deiseanna le gur féidir le leanai a spéiseanna a roinnt lena chéile agus
= é sin a usaid mar bhunus le haghaidh na foghlama?

Eispéireas foghlama 39: An iliomad cinealacha éagsula teaghlach

Téama: Féiniulacht agus Muintearas, Aidhm 2 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrupa: Leanai

Suiomh: Curam lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

criochnaithe acu d’iarr an stiturthoir, Dervla, orthu a insint do na leanai eile ag a mboird faoina bpictiuir.
Tharraing Amer pictitr den bheirt mhamai aici agus da dearthair mor. Phéinteail Alan pictiur da
mhamai, da dhaidi agus da mhadra. Tharraing Diarmuid pictitr da dhaidi, agus da mhamai le bolg mor
agus 1 ag iompar clainne, agus tharraing Emma pictiar da mamai agus da peata an t-iasc 6rga sa bhaile
agus pictiar da daidi agus den teaghlach eile sa bhaile. D’imigh Dervla ar a gliine in aice le gach beirt.
D’éist si leo, rinne roinnt moltai agus uaireanta chuir si ceist orthu. Tri mhean an eispéiris seo thosaigh
na leanai ag forbairt measa ar na héagsulachtai i dteaghlaigh agus i mbailte a chéile.

7 Abhar Machnaimh: Cad is féidir liom a dhéanamh chun cuidid le leanai a fheicedil go bhfuil éagstilachtai

@ ina gcuid den saol?




Eispéireas foghlama 40: Na gortaigh mé toisc go bhfuil mé éagsuil

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 5
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Seisitin naionra

Bhi beirt leanai 6n Lucht Sitil, Winnie (3 bliana d’aois) agus David (4% bliain d’aois), ag freastal ar an
naionra. Bhi conai ar na leanai i leant6ir ar laithrean stad oifigitil ar imeall an bhaile. Duirt roinnt de

na leanai rudai nach raibh go deas mar gheall ar an Lucht Sitil agus faoin ait a bhfuil conai ar Winnie
agus David. Theastaigh 6 Sarah, stitrthéir an naionra, déileail leis na raitis ghranna seo laithreach

ionas go bhféadadh si cuidit leis na leanai 6n Lucht Sitil a bheith moralach astu féin. Chomh maith

leis sin theastaigh uaithi a chinntiti go mbraithfidis mar chuid den suiomh. Bhi Sarah den tuairim, da
bhfaigheadh na leanai eile amach faoi shaol an Lucht Sitil agus faoi chiilrai agus faoi thraidisitin éagstila,
go mbeadh Winnie agus David in ann cairdis a chruthu nios éasca. Chuir Sarah an puipéad, Ollie, in
aithne doibh, agus labhair Ollie faoin gcaoi a bhraith sé nuair a duirt daoine rudai leis a ghortaigh é. Thug
si na leanai isteach sa phlé agus mhinigh nach bhfuil sé go deas rudai granna a ra faoi dhaoine na faoin
ait a gconaionn siad. Phleanail Sarah roinnt gniomhaiochtai i ngrupai beaga mar a mbeadh beirt n6 triur
leanai ag sugradh agus ag obair le Winnie agus David. Thacaigh Sarah leis na leanai agus iad ag sugradh
lena chéile agus ghlac si pairt i féin go dti go raibh na leanai nios compordai lena chéile.

7 Abhar Machnaimh: Conas a chuidim le leanai meas a bheith acu ar chiilrai agus ar thraidisitiin a chéile,
@) agus conas a spreagaim iad le bheith ag suigradh agus ag obair lena chéile?

Machnamh ar mo chleachtas

Cad iad na deiseanna a chuirim ar fdil chun leanai a spreagadh le bheith ag sigradh lena
chéile? Conas is féidir liom na deiseanna seo a fhorbairt chun leasa na leanai?

Conas is féidir liom meantdireacht piara a spreagadh?

M3 thugaim ciniochas, claontacht agus idirdheali éagérach faoi deara i measc leanai
céard a dhéanfaidh mé? Conas is féidir liom feabhas a chur air seo?

Concluid

Foghlaimionn agus forbraionn leanai tri bheith ag idirghniomhu le daoine eile. Is iad na daoine fasta a
éisteann go hurramach agus a bhreathnaionn go ciramach, ata sasta idirbheartu, a gcleachtas a athru, agus
a chothaionn tuiscint le leanai is fearr a fhreagroidh do riachtanais na leanai sin. Beidh aithne mhaith acu

ar leanai, beidh siad in iul ar a leibhéal reatha tuisceana, ar a bhfuil beartaithe ag na leanai, agus eagréidh
siad gniomhaiochtai agus eispéiris ata direach os cionn an méid is féidir leis na leanai a dhéanamh agus a
thuiscint ionas go gcothofar foghlaim na leanai. Cothéidh a n-idirghniomhu foghlaim agus forbairt na leanai
agus cuideoidh leo barr a gcumais a bhaint amach.



Foghlaim agus forbairt
tri mhean an tsugartha



Réamhra

Is brea le leanai a bheith ag stigradh, agus go minic is léir 6n stugradh cad iad na rudai ata tabhachtach doibh.
Ma fhiafraitear de leanbh faoi shugradh labhroidh siad faoi spraoi a bheith acu, faoi bheith lena gcairde,

faoi ghniomhaiochtai a roghnu iad féin, agus faoi bheith lasmuigh. Féadfaidh stugradh a bheith citin n6
glorach, néata no ina chior thuathail, greannmhar n6 dairire, dian n6 éasca. Féadfaidh sé tarla laistigh no
lasmuigh de réir mar a fhasann agus a athraionn na leanai. Bionn leanai ag sugradh ar chuiseanna éagsula.
Uaireanta bionn siad ag iniichadh agus ag foghlaim rudai nua. Uaireanta eile bionn a bhfuil foghlamtha acu
a chomhdhlatha no a chleachtadh acu. Féadfaidh sugradh a bheith ina bhealach le caidreamh a chrutha n6 a
chothui. Go minic bionn leanai ag sugradh ar mhaithe le spraoi agus taitneamh. Tugann siad leo a dtuiscinti
féin ar shuiomhanna, imeachtai, eispéiris agus ionchais chuig an sugradh.

Bionn ga ag leanai le ham chun a gcuid stigartha a fhorbairt. Taitnionn sé leo spasanna a bheith acu laistigh
agus lasmuigh, agus baineann siad taitneamh as a bheith ag stugradh le leanai eile agus le daoine fasta. Bionn
ga acu le frapai freisin amhail bréagain, trealamh agus fior-rudai chun bheith ag sugradh leo agus chun iad a
ionramhail. Is brea leo roghanna a dhéanamh faoi cathain sugradh, cén sort sugartha, conas sugradh agus cé
leis/1éi a bheith ag sugradh. Cuireann na treoirlinte seo eolas agus moltai ar fail maidir leis an gcaoi ar féidir
leis an daoine fasta cuidiu leis an leanbh foghlaim agus forbairt tri mhean an tsugartha agus an sugradh sin a
shaibhriu.

Céard is sugradh ann?

Is éard is sugradh ann na an chaoi le ‘nithe a dhéanamh’. I dTabla 7 ta breac-chuntas ar roinnt de shaintréithe
an tsugartha in ord aibitre.

Tabla 7: Saintréithe an tsugartha

Saintréith Cur Sios

Casta Bionn leanai gafa go domhain sa sugradh agus dirithe air, ag diria agus ag smaoineamh
ar a bhfuil ar sial acu.

Cumarsaideach Roinneann leanai faisnéis agus eolas tri mhean a gcuid stugartha. Féadfaidh a
gcumarsaid a bheith briathartha n6 neamhbhriathartha, simpli n6 casta.

Deonach Roghnaionn leanai a bheith ag stgradh. Bionn a gcuid stgartha uathspreagtha. Cuireann
siad cruth ar an sugradh de réir mar a théann siad ar aghaidh, ag athrt na gcarachtar,
na n-imeachtai, na mireanna agus na suiomhanna.

Eachtruil agus rioscuil Cuidionn stigradh le leanai initichadh a dhéanamh ar nithe anaithnide. Leis an ngné
shamhlaioch seo ta liontan sabhala ann doibh agus ar an gcaoi seo tacaitear leo rioscai
a thogail.

Gniomhach Baineann leanai tisaid as an gcorp agus as an aigne ina gcuid sugartha. Déanann siad

idirghniomhu leis an timpeallacht, le habhair agus le daoine eile.

Lanbhrioch Bionn leanai ag sugradh faoina bhfuil feicthe agus cloiste acu. Cuidionn sugradh leo a
gcuid eolais agus a scileanna a chrutht agus a chothii ar bhealach a bhfuil bri ag baint
leis doibhsean.

Siombalach Samhlaionn leanai agus ligeann siad orthu agus iad ag stugradh. Baineann siad
triail as smaointe, as mothiichain agus as roil. Uaireanta bionn ‘léitheoireacht’ agus
‘scribhneoireacht’ i gceist leis seo sular féidir leo na scileanna seo a fhorbairt.

Soisialta agus Bionn leanai ag sugradh in éineacht le daoine eile. Uaireanta is maith leo sugradh ina
idirghniomhach n-aonar agus bionn ga acu leis seo.

Taitneamhach Bionn sugradh taitneamhach, bionn sé spreaguil, agus bionn ga le féith an ghrinn ann.
Teiripeach Cuidionn sugradh le leanai mothuchain agus eispéiris a chur in ial agus oibriu tri na

mothuchain agus na heispéiris sin.




An bhfuil cinealacha éagsula sugartha ann?

Ta a lan cinealacha éagsula sugartha ann agus féadfaidh leanai a bheith pairteach i gcineal amhain no6 i

roinnt cinealacha éagsula ag aon am amhain. Mar shampla, go minic ligeann leanai orthu gur tégalaithe iad
(sugradh samhlaioch) nuair ata tar n6 bothar a thogail acu (sugradh togala). Ar an gcaoi chéanna féadfaidh
leanai 6ga cluichi piceala (cluichi le rialacha) a thionscnamh agus piosa fabraice & initichadh acu (sugradh
taiscéalaioch). Cé gur féidir le leanai roghanna a léirit1 ina gcuid sugartha ta sé tabhachtach go bhfaighidis
taithi ar chinealacha éagsula sugartha chun tacu lena bhfoghlaim agus a bhforbairt ar fud na gceithre théama
Folldine agus Leas, Féiniulacht agus Muintearas, Cumarsdid agus Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht. Ta cur
sios i dTabla 8 ar na cinealacha éagsula stigartha in ord aibitre.

Tabla 8: Sugradh a chur i gcatagoiri

Cineal Sugartha Cur Sios

Cruthaitheach

Sugradh cruthaitheach - leanai ag iniichadh agus ag baint tisaide as an gcorp agus as abhair
chun ithe a dhéanamh agus a chrutht agus chun a gcuid mothichan, smaointe agus tuairimi a
chur in itl. Is maith leo bheith cruthaitheach tri mhean an damhsa, na péinteala, tri shugradh
le dramhabhar agus le habhair athchursailte, oibrit le cré agus taos sugartha agus usaid a
bhaint as an tsamhlaiocht.

Cluichi le rialacha

Cineadl eile sugartha na sugradh ina bhfuil cluichi le rialacha. Féadfaidh leanai 6ga agus
mamailinigh fiti pairt a ghlacadh sna cluichi seo, mar go bhfuil rialacha i gceist i bpicedil agus
cluichi sealaiochta. Ag an ts is minic a bhionn leanai ag stgradh ag baint isaide as a rialacha
soltibtha féin! Le caitheamh ama glacann siad pairt i gcluichi nios traidisitinta a bhfuil rialacha
‘seachtracha’ ag baint leo. Ta teanga ina cuid thabhachtach de chluichi le rialacha mar go
ndéanann leanai rialacha a mhiniu, a cheistitt agus a idirbheartii. Go minic bionn rialacha ina
gcuid thabhachtach de shugradh samhlaioch mar a ndéanann leanai rialacha a idirbheartu i
ndail le céard is féidir agus céard nach féidir a dhéanamh.

Sugradh le teanga

Sugradh le teanga - is éard ata i gceist leis seo na leanai ag sugradh le fuaimeanna agus le
focail. Airionn sé ionramhail neamhchleachta uathspreagtha fuaimeanna agus focal, agus go
minic bionn gnéithe rithimeacha athraite i gceist. Is maith le leanai a bheith ag stgradh le
teanga - ag baint usaide as patruin, as fuaimeanna agus as focail raiméise. Taitnionn scéalta
grinn leo freisin.

Fisiceach'

Sugradh fisiceach - leanai ag forbairt, ag cleachtadh agus ag cur barr feabhais ar
ghluaiseachtai an choirp agus ar smachti an choirp. Airionn sé seo gluaiseachtai fisiceacha
ar mhaithe leis na gluaiseachtai féin agus ar mhaithe le spraoi. Faigheann leanai smacht ar
scileanna morluaile sula gcuireann siad barr feabhais ar a scileanna minluaile.

Sugradh taiscéalaioch - leanai ag baint usaide as scileanna fisiceacha chun a fhail amach
conas a bhraitheann rudai agus cad is féidir a dhéanamh leo. Déanann leanai Taiscéalaiocht ar
a gcoirp féin agus ansin déanann siad Taiscéalaiocht ar a dtimpeallacht.

Sugradh ionramhala - cleachtadh a dhéanamh ar scileanna mérluaile agus barr feabhais a
chur ar na scileanna sin. Déanann an cineal stigartha seo feabhas a chur ar dheaslamhacht
fhisiceach agus ar an gcomhordu idir lamha agus suile. Le caitheamh ama bionn ga ag leanai
taithi a fhail ar réimse leibhéil éagsula ionramhala ma ta siad chun barr feabhais a chur ar a
scileanna morluaile. Airfonn an cineal seo stgartha nithe agus abhair a ionramhail.

Sugradh togala - rud éigin a thogail ag baint tisaide as abhair nadurtha agus abhair
mhonaraithe. De réir mar a fhorbraionn leanai, féadfaidh an cineal seo stugartha éiri nios casta.

1

Tagraionn sugradh fisiceach do shigradh fisiceach, taiscéalaioch, ionramhala, agus togala.



Samhlaioch? Sugradh samhlaioch, dramata, fantaisiochta agus rolghlacadh - leanai ag baint usaide as
an tsamhlaiocht. Airionn sé ligean orthu go bhfuil siad ag sugradh le mireanna, go bhfuil
gniomhaiochtai ar siul acu agus go bhfuil siad i suiomhanna éagsula. De réir mar a fhasann
leanali, éirionn a samhlaiocht agus a gcuid stigartha nios casta. Baineann leanai tisaid as a
dteanga ata ag forbairt aistrit 6n smaointeoireacht choincréiteach chuig smaointeoireacht
theibi. Cumann siad scéalta agus suiomhanna. Ligeann leanai orthu go bhfuil fior-imeachtai
ag titim amach agus glacann siad pairt freisin i sigradh fantaisiochta faoi nithe nach bhfuil
ann, cosuil le sibga n6 sarlaochra. Baineann leanai triail as roil, gairmeacha agus eispéiris sa
sugradh samhlaioch.

Bionn litearthacht agus uimhearthacht luath follasach sa chineal seo stgartha, mar shampla
déanann leanai liostai agus iocann siad as ticéid don phictiurlann. Chomh maith leis sin
faigheann siad an deis imirt le cinedlacha éagsula TFC amhail f6in phdoca, méarchlair, ceamarai
agus aireamhain.

Sugradh i ndomhan ar scala beag - leanai ag baint usaide as léiritichain ar scala beag d’thior-
nithe amhail ainmhithe, daoine, carranna agus traenacha bréige mar fhrapai stugartha.

Sugradh s6ch-dhramata - leanai ag sugradh le leanai agus/né daoine fasta eile. Solathraionn sé
deiseanna do leanai cairde a ghnothu, idirbheart le daoine eile, agus a scileanna cumarsaide

a fhorbairt. Cuidionn an sugradh seo feabhas a chur ar theanga. Eascraionn an cumas scéalta a
scriobh as an sugradh s6ch-dhramata.

Féach Aguisin 1 le haghaidh samplai d’acmhainni ar féidir tisaid a bhaint astu chun tacu leis na cinealacha
éagsula sugartha seo.

Uaireanta is maith le leanai ar leith stigradh ina n-aonar agus uaireanta is maith leo sugradh le daoine eile:
m Sugradh aonair - Bionn an leanbh ag stugradh ina (h)aonar.

m Sugradh breathnora - Breathnaionn an leanbh ar dhaoine eile agus iad ag stugradh gan pairt a ghlacadh sa
sugradh sin.

m Sugradh i gcomhthrath - Bionn an leanbh ag stigradh taobh le taobh le leanbh eile, go minic leis na
habhair chéanna, ach gan idirghniomhu leis an leanbh eile.

m Sugradh comhluadair/comhphairtiochta - Tosaionn leanai ag sugradh le chéile, ag forbairt
idirghniomhaiochtai tri na gniomhaiochtai céanna a dhéanamh no6 sugradh le trealamh comhchosuil no6 tri
aithris a dhéanamh ar dhaoine eile.

m Sugradh comhoibritheach - Déanann leanai idirghniomhu, bionn siad i mbun sealaiocht a chleachtadh,
roinneann siad lena chéile agus cinneann siad ar céard a imreoidh siad. Comhoibrionn siad chun teacht ar
smaointe don sugradh, déanann na smaointe sin a fhorbairt agus a idirbheartu.

De réir mar a foghlaimionn agus a fhorbraionn leanai 6ga, mamailinigh agus leanai éirionn a gcuid stgartha
le daoine eile nios casta.

Ca mbionn leanai ag sugradh?

Is brea le leanai sugradh laistigh agus lasmuigh, agus baineann siad f6ir as an da chineal
sugartha. Glacann roinnt leanai pairt nios diograisi i ngniomhaiochtai, agus léirionn siad
nios mo6 féinmhuinine sa timpeallacht lasmuigh na laistigh. Go hidéalach ba choéir go
mbeadh an limistéar sugartha lasmuigh nasctha go direach leis an limistéar stigartha
laistigh ag solathar rochtain éasca le linn an lae. Féadfar formhor na nithe is féidir a
dhéanambh laistigh a dhéanamh lasmuigh chomh maith, mar shampla scéalta a 1éambh,
sugradh samhlaioch a dhéanambh, tionscadail ealaine a dhéanamh i ngrupai, agus

2 Tagraionn sugradh samhlaioch do shuigradh samhlaioch, fantasaioch, dramata, séch-dhramata, do rolghlacadh agus do shagradh i ndomhan ar

scala beag.
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sugradh le gaineamh no le huisce. Lasmuigh féadfar gniomhaiochtai a sholathar ar scala nios moé. Féadfar
mireanna a iompar ag usaid vaigini, tralaithe n6 barachairtini, féadfar tithe a thégail ag baint tisaide as boscai
cairtchlair de mhéid éagsula, as seanbhraillini n6 seanchuirtini; féadfar marcanna a dhéanamh ag baint tisaide
as piosai mora cailce n6 buicéid d'uisce agus scuaba péinte; féadfar gniomhaiochtai garraiodéireachta a
dhéanamh; agus féadfar boithre agus fothain a chruthu le haghaidh mion-bheithioch.

Freagairt don aimsir

Sa mhéid nach féidir brath ar an aimsir in Eirinn bheith tirim agus te, ta sé tabhachtach a
chinntit go mbeadh buataisi agus seaicéid uiscedhionacha agus athru éadai ar fail sa suiomh
ionas gur féidir leis na leanai sugradh lasmuigh is cuma cibé aimsir. Chomh maith leis sin

ta sé usaideach boscai a bheith ann le haghaidh ‘14 gaofar’ agus ‘la fliuch’ chun cuidiu leis

na daoine fasta freagairt go huathspreagtha d’aimsir athraitheach de réir mar a tharlaionn

si. D’fhéadfai nithe mar seo a leanas a bheith sa bhosca don la gaofar: sraoilleain, cloigini,
muilte gaoithe, eitleoga, boilgeoga, cairteacha aimsire agus leabhair phictiur iomchui.
D’fhéadfai na nithe seo a leanas a bheith sa bhosca don 14 fliuch: scathanna baisti, criathair, baid bheaga,
lachain bhréige, soithigh chun méid na baisti a thomhas, tonnadéiri, cairteacha chun an méid baisti a
thomhas, soithigh chun uisce a bhailit le hathchursail (uisce a chur ar na blathanna laistigh, mar shampla),
scragall stain (chun hatai a dhéanamh), téipeanna chun toise lathai a thomhas, agus leabhair phictiar iomchui.
B’fhit limistéar le fothain a bheith ann ar a bhfuil dion agus taobhanna oscailte ait ar féidir leis na leanai
bheith ag stigradh nuair ata sé ag cur baisti né ait ar féidir leo fothain a fhail 6n ngrian. Le tuilleadh spais
bionn tuilleadh saoirse acu, agus cuireann an sugradh lasmuigh timpeallacht idéalach ar fail le haghaidh
réimse eispéireas spreaguil sugartha.

Machnamh ar mo chleachtas

Conas is féidir liom eispéiris bhaile, shéisialta agus chultirtha baile na leanai a chur san
aireamh nuair atathar ag breathnu ar an sugradh, ag smaoineamh air agus ag pleanail dé?

Conas is féidir liom tacaiocht nios fear a thabhairt do shaintréithe éagstla an tsiigartha?

Cad iad na cineédlacha éagstila deiseanna sugartha atéa & solathar agam do leanai laistigh
agus lasmuigh? Cad iad na téamai, na haidhmeanna agus na spriocanna foghlama a bhfuilim
ag tacu leo tri mhean na ndeiseanna seo?

. An bhfuil rochtain éasca idir na spdsanna laistigh agus lasmuigh? Conas is féidir liom

tuilleadh deiseanna a thabhairt do leanai chun uséid a bhaint as an timpeallacht lasmuigh?

. An bhfuil rogha de ghniomhaiochtai ar féil do na leanai le déanamh ina n-aonar, i
mbeirteanna né i ngrupai? An bhfuil deis ann do na leanai cinneadh a dhéanamh ca fhad a
thégfaidh an sugradh, cé leis a tharléidh sé agus cad a bheidh & imirt?

Cén rol ata agamsa, an duine fasta, sa sugradh?

Cuireann an duine fasta tacaiocht, frapai, am agus spas ar fail do leanai le gur féidir leo a gcuid sugartha a
fhorbairt. T4 roinnt mhaith diminsean sa rol seo cosuil le cathain is coir idirghabhail agus cathain is c6ir seasamh
siar. Glacann an duine fasta am le breathnu, le dul i gcomhairle, le pleanail agus le pairt a ghlacadh sa sugradh.
Ta sé/si soiléir maidir leis an bpoitéinseal ata sa sugradh chun nithe a fhoghlaim (scileanna agus cumais a
fhorbairt, deiseanna a solathar le haghaidh an chomhoibrithe, caidrimh a fhorbairt, sealaiocht, aighneas a réiteach
agus fadhbanna a réiteach, eolas agus tuiscint ar an domhan a fhorbairt). Tuigeann an duine fasta an tabhacht

a bhaineann leis an sugradh do gach leanbh. D’fhonn an leas is fearr a bhaint as na deiseanna a chuireann

an sugradh ar fail ni folair do dhaoine fasta pleanail le haghaidh an tstgartha, tact leis agus athbhreithnia a
dhéanambh air. (Féach Tabla 9).
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Tabla 9: Foghlaim a shaibhriti agus cur leis an bhfoghlaim tri mhean an tsugartha

Pleanail le haghaidh

sugartha

Tacu le sugradh

Athbhreithniu ar
shugradh

Cruthoéidh an duine fasta
timpeallacht laistigh agus lasmuigh
chun réimse leathan deiseanna
sugartha a sholathar. Déanfaidh
sé/si na nithe seo a leanas:

m ullmhéidh, pleanalfaidh agus
eagroidh gniomhaiochtai bunaithe
ar mheasunu an eolais agus na
n-aidhmeanna agus na spriocanna
foghlama i gceithre théama Aistear

m solathroidh deiseanna sugartha
ata ina ndeiseanna sabhailte,
dushlanacha, cuimsitheacha,
taitneamhacha

m déanfaidh an timpeallacht laistigh
agus lasmuigh a struchtara ionas
go léireoidh na timpeallachtai
seo laidreachtai, cumais agus
riachtanais indibhidiala na leanai

m ar bhonn leandinach cuirfidh le
forbairt agus foghlaim an linbh
agus tabharfaidh dushlan doibh

m solathroidh roghanna do leanai

faoin céard a dhéanfaidh siad agus
cathain a dhéanfaidh siad é

Déanfaidh an duine fasta feabhsua
agus fairsingitu ar shugradh bunaithe
ar a (h)eolas ar leanai indibhidiula, ar
théamai Aistear, agus ar shaineolas
i modheolaiocht an tsugartha.
Déanfaidh sé/si na nithe seo a leanas:
m labhroidh le leanai faoina sugradh,
aithneoidh, urraméidh roghanna
stugartha leanai agus tacoidh leo

(uaireanta féadfaidh teannas a bheith

ann idir an rud a cheapann an duine
fasta a bheith oiriinach agus an rud

a theastaionn 6n leanbh a dhéanambh,

amhail sugradh le gunnai. Pléifidh
an duine fasta agus aontéidh le
comhghleacaithe conas déileail leis
na teannais seo)

m tac6idh le leanai gan cur isteach

orthu, glacfaidh pairt nuair a thugtar
cuireadh do6/di n6 nuair is féidir leis/

1éi cur go dearfach leis an sugradh,
cuideoidh le leanai scileanna a
fhorbairt le haghaidh stigartha agus
beidh ina d(h)ea-shampla maidir le
hiompair sa sugradh

m beidh in itl ar mhothuachain, ar

theanga, ar chumas, ar chulra agus ar

chultar leanai agus urramoidh iad

m cuideoidh le leanai a bheith ina
n-imreoiri, tacoidh le hidirghniomhu
agus feidhmeoidh mar eadranai

m cosnoidh leanai 6 aon dochar sa

sugradh agus déanfaidh idirghabhail

i suiomhanna a d’fhéadfadh a
bheith michompordach n6 dochrach
do leanai (go fisiceach n6 go
mothuchanach) amhail nuair a

fhagtar ar lar iad n6 nuair a dhéantar

bulaiocht orthu

m cuideoidh le leanai déileail le

Baileoidh an duine fasta eolas ar

shugradh leanai agus usaidfidh é

chun cur leis an bhfoghlaim agus leis

an bhforbairt. Déanfaidh sé/si na

nithe seo a leanas:

m breathnoéidh sé/si ar leanai,
labhroidh agus éistfidh leo nuair a
bheidh siad ag sugradh

m breathnoéidh sé/si ar an gcaoi a
bhfuil spas agus an timpeallacht
laistigh agus lasmuigh leagtha
amach chun a fhail amach an bhfuil
an timpeallacht sin ag tacu leis an
sugradh n6 an bhfuil bac & chur leis

m sainaithneoidh na cinealacha agus
caighdeain stgartha ag leanai,
beidh in il ar stil agus ar phatrun
shugradh gach linbh agus ar a
roghanna, a spéiseanna agus a
gcairdis

m breathnoidh agus coinneoidh
taifead tri noétai, tri ghrianghraif
agus tri phiosai fistéipe ar céard ata
ar sidl sa sugradh

m gheobhaidh sé/si tuiscint ar céard
a fheiceann sé/si agus céard a
chloiseann sé/si sa sugradh

m roinnfidh eolas le leanai agus lena
dteaghlaigh faoin stgradh

m Usaidfidh an t-eolas a bailiodh sa
mheasunu i bpleanail don stugradh’

deacrachtai amhail nuair nach bhfuil
siad gafa le haon rud n6 nuair ata ga
acu le spreagadh chun tosaithe.

Conas an timpeallacht sugartha a ullmha?

Bionn tionchar ag an timpeallacht ar an gcaoi a mbionn leanai ag sugradh
agus ar an gcineal sugartha. Cuidionn spasanna lan acmhainni, dea-
phleanailte intuartha le leanai deiseanna a fheiceail don sugradh. Ta dha
rol ann don duine fasta in ullmhua na timpeallachta sin: i a eagru agus
acmhainni a chur ar fail di.
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Eagru

Spasanna le haghaidh spéiseanna - Eagroidh an duine fasta na spasanna agus an troscan ionas go
mbeidh spasanna ann ar an toise ceart do leanai seachas spas mor amhain le haghaidh grapa. Cruth6idh
sé/si spasanna dea-shainithe a spreagann cinealacha éagsula sugartha agus a chuidionn le leanai
roghanna a fheiceail agus taithi a fhail ar na roghanna ata ar fail. Mar shampla, i suiomhanna lasmuigh
den bhaile féadfaidh an duine fasta spasanna laistigh agus lasmuigh a eagru sa chaoi is go mbeidh spas
bréagan/ealaine/dramabhair ann, spas le haghaidh stigartha samhlaioch, spas le haghaidh ceoil agus
gluaiseachta, agus spas togala. Lasmuigh d’fhéadfai spas a eagra ionas go mbeidh spas sainithe ann le
haghaidh bréagan le rothai, spas dreapadoireachta, spas le plandai a chur, spas fiadhulra, beathaitheoiri
chun éin agus féileacain a mhealladh, spas chun sugradh le habhair nadurtha amhail gaineamh, uisce
agus laib, agus spas suaimhnis le suiochain. Sa bhaile d’fhéadfai spas don stigradh samhlaioch agus le
haghaidh leabhar a eagru sa seomra codlata no i gciinne na cistine, agus lasmuigh d’fhéadfai spas a
eagru chun plandai a chur, traidire gainimh a chur (seanfholcadan baboige a bhionn cludaithe nuair nach
mbionn in usaid), agus spas saor le haghaidh bréagan le rothai.

Spas séisialta agus pearsanta - Cruthéidh an duine fasta spas le haghaidh leanai ait ar féidir leo bheith
ag sugradh le daoine eile agus ina n-aonar. Beidh a spas féin inaitheanta go soiléir ag gach leanbh ina
suiomh lasmuigh den bhaile, amhail caoch6g n6 bosca no6 soitheach pearsanta. D’fhéadfai giuirléidi
pearsanta na leanai, nithe a thugtar abhaile go laethuil, agus fillteain lena gcuid oibre a choimead sa
suiomh seo, ait ar féidir le leanai agus tuismitheoiri teacht orthu go héasca

Spas lasmuigh/laistigh - Cinnteoidh na duine fasta go bhfuil rochtain éasca ann idir an spas laistigh agus
an spas lasmuigh agus cuireann radharc soiléir ar fail ar an spas lasmuigh le haghaidh gach linbh nuair
ata siad laistigh, mar shampla fuinneoga isle a usaid.

Taispeantais - Cuirfidh an duine fasta taispeantais ar na ballai ag leibhéal sul na leanai. Léiritear ann
obair na leanai, a n-ainmneacha agus an data. Léireoidh taispeantais iomhanna fiorshaoil a thaispeanann
an leanbh sa suiomh agus sa phobal i gcoitinne.

Ceiliuradh - Direoidh an duine fasta ar fhéilte ata bainteach le teaghlaigh sa suiomh sula mbogann siad
ar aghaidh chuig féilte eile. Oibreoidh sé/si le tuismitheoiri chun cinneadh a dhéanamh céard a dhéanfar a
cheiliuradh.

Storail - Cruthéidh an duine fasta spas stérala laistigh agus lasmuigh. Beidh abhair sna suiomhanna
céanna i gconai ionas gur féidir le leanai iad a aimsiu agus iad a chur ar ais san ait cheart. Reachtalfar
amanna le glanadh suas go rialta chun a chinntiti nach n-éirionn spasanna ré-lan le bréagain agus nithe
eile. Beidh am agus spas ag leanai tabhairt faoina smaointe stugartha féin agus beidh siad in ann abhair a
aimsiu, a usaid agus a chur ar ais - abhair iad a bhfuil suim acu iontu.

Solathar acmhainni

Ilchinealacht acmhainni - Léireoidh an timpeallacht, an trealamh, na habhair agus na taispeantais
ilchinealacht shochai na hFireann lena n-airitear cumas, inscne, ilchinealacht eitneach agus struchtur
teaghlaigh.

Acmbhainni speisialta - I gcas gur féidir é, freastaloidh acmhainni agus trealamh laistigh agus lasmuigh ar
riachtanais shonracha na leanai, lena n-airitear michumais fhisiceacha, chéadfacha agus foghlama.

Acmbhainni litearthachta agus uimhearthachta - Solathrofar a 1an leabhar agus taispeantas chun pictiuir,
uimhreacha agus focail a 1éirit (roinnt i dteanga dhtichais an linbh nach Béarla na Gaeilge an teanga sin).
Beidh cinealacha éagsula uirlisi a chruthaionn marcanna agus uirlisi scribhneoireachta ar phaipéar ar fail
le gur féidir le leanai iad a isaid. Cuirfear réimse uirlisi matamaiticiula ar fail, mar shampla aireamhain,
miosuir, rialoiri, cairteacha airde, scalai meachain, agus féin.

Abhair oscailte - Beidh réimse leathan abhar oscailte ar fail amhail bloic mhéra agus bheaga, fabraici,
abhair athchursailte, péinteanna, gaineambh, uisce, cré, paipéar agus mireanna nadurtha amhail clocha,
craobhoga agus duilleoga chun cruthaitheacht, taiscéaladh agus samhlaiocht a chur chun cinn.



\istear: Creatchuraclam na Luath-Oige Foghlaim agus forbairt tri mhean an tstgartha

m Doéthain acmhainni - Beidh cinealacha éagsula bréagan, trealaimh agus abhar ar fail agus lion déthanach
diobh ann nuair a bheidh cinealacha éagsula stugartha ag tarlu laistigh agus lasmuigh.

m Eispéiris phraiticiula - Beidh gniomhaiochtai ar fail le haghaidh leanai le gur féidir leo nithe a bhrath, a
bhlaiseadh, a bholu, a chloisteail agus a dhéanamh. Mar shampla, baineann leanai taitneamh as an urlar
a scuabadh, as an mbord a leagan le haghaidh béile, as an niochan a chrochadh, as cinealacha éagstula
bia a ullmhu agus a bhlaiseadh, as an ngaoth a bhrath, as tochailt, as uisce a chur ar phlandai agus as bia
a thabhairt d’ainmnithe. Cuirfear réimse d’fhior-nithe ar fail, mar shampla potai, sa spas don sugradh
samhlaioch, fiorbhioinn airgid don siopa samhlaioch, fiorbhroga don ghléasadh suas, agus fiorchrainn
fuinte don taos sugartha.

Chomh maith leis an timpeallacht a eagra agus acmhainni a chur ar fail athréidh an duine fasta a rol chun
freastal ar leanai d’aociseanna agus de chéimeanna éagsula da bhforbairt mar ata sonraithe i dTabla 10.

Tabla 10: Athru ar rol an duine fhasta sa sugradh le linn na luath-6ige

Leanai 6ga

(0 go dti 18 mi)

Mamailinigh
(12 mhi go dti 3 bliana)

Leanai
(2% go 6 bliana)

Déanfaidh an duine fasta na nithe seo

a leanas:

m bonn slan a sholathar 6nar
féidir le leanai 6ga sugradh agus
Taiscéalaiocht laistigh agus
lasmuigh

m nithe agus abhair shabhailte
shuimitla a sholathar ar féidir le
leanai 6ga sugradh leo

m taithi a thabhairt do leanai 6ga ar
dhaoine agus ar aiteanna eile

m comharthaiocht choirp na leanai a
thuiscint, agus freagairt do

m gnathaimh charaim a dhéanamh,
amhail bia a thabhairt déibh, an
cltidin a athru ar bhealach spraitil

m labhairt leis an leanai 6ga, nithe a
ainmniu doibh agus cur sios orthu

m tacu le leanai 6ga nithe nua a thriail
agus gniomhaiochtai a chleachtadh
agus a aithris

m gniomhartha, mothuichain agus
iompar leanai 6ga a athdhearbhu.

Déanfaidh an duine fasta na nithe seo

a leanas:

m leanuint ag solathar bonn slan
onar féidir le mamailinigh sugradh
agus Taiscéalaiocht laistigh agus
lasmuigh

m deiseanna a sholathar do
mhamailinigh le rioscai a ghlacadh,
le coinneail orthu, le gluaiseacht
a dhéanambh, le hionramhail a
dhéanamh, deiseanna don sugradh
samhlaioch agus abhair a iompar

m athroidh an timpeallacht agus
na deiseanna a chuireann an
timpeallacht sin ar fail do
mhamailinigh chun fais (Airfonn
sé seo trealamh agus abhair agus
athruithe leibhéal amhail rampai,
fanai, agus cuair)

m cuidit le mamailinigh taithi a fhail
ar chinealacha éagsula sugartha

m deiseanna a sholathar do
mhamailinigh bheith ag stugradh i
mbeirteanna agus i ngrapai beaga

m pairt ghniomhach a ghlacadh in
idirghniomhaiocht spraitil eachtruil
le mamailinigh, mar shampla
sugradh gniomhach fisiceach leo ar
an urlar.

Déanfaidh an duine fasta na nithe seo

a leanas:

m leanuint ag solathar bonn slan
onar féidir le leanai sugradh
agus Taiscéalaiocht laistigh agus
lasmuigh

m deiseanna a sholathar do
leanai pairt a ghlacadh i réimse
gniomhaiochtai sugartha, go
hairithe stigradh samhlaioch

m tacai a sholathar don sugradh,
ambhail réimse abhar agus trealaimh
agus doéthain spais, ama agus
roghanna

m cuirfidh frapai agus athruithe ar fail
go rialta, chun suiomhanna éagsula
a chruthu a léirionn spéiseanna
agus eispéiris nua na leanai

m cuirfidh abhair ar fail chun aiteanna
i bhfolach a chruthu

m cuirfidh tacaiocht dhireach ar fail
amhail taispedint do leanai conas
bheith pairteach i sigradh daoine
eile, suiomh sugartha a bhunq, cur
sios agus plé a dhéanamh ar an
suiomh stigartha roimh an sugradh,
le linn an tsugartha agus ar chrioch
do tact le leanai agus iad ag déileail
le mothtchain agus le haighneas,
cuidit le leanai aistriu isteach agus
amach as rol

m sugradh le leanai, agus cinnti
stuama a ghlacadh ionas nach
gcuirfidh rannphairt an duine fhasta
isteach ar neamhspleachas an linbh
no6 nach gcuirfidh sé isteach ar
‘leantinachas’ an tsugartha.

Breith........ o
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Conas is féidir liom cuidiu le leanai a bhfuil sé deacair orthu sugradh?

Forbraionn sugradh leanai le caitheamh ama agus feabhsaionn an sugradh nuair a thugtar na cinealacha
cearta tacai doibh. Cé go bhfuil an poitéinseal ag gach leanbh bheith ag stigradh bionn tacaiocht bhreise an
duine fasta ag teastail uaireanta 6n leanbh ionas go mbainfidh an leanbh sochar as an stugradh. Mar shampla,
i gcas leanai ata riogach n6 a bhionn i gcoinbhleachtai go minic, leanai ata ctithail n6 aonraithe, leanai nach

¢é an Béarla n6 i an Ghaeilge a dteanga dhuchais, leanai a bhfuil caint mhoillithe acu, agus leanai le laga
céadfach no fisiceach go minic bionn tacaiocht speisialaithe dirithe ag teastail uathu 6n duine fasta.

Nil sé éasca a thomhas cén leibhéal tacaiochta ata ag teastail le haghaidh grupa leanai. Tri mhean an
mheasunaithe cuireann an duine fasta pictitr le chéile d’fhoghlaim gach linbh agus déanann gniomhaiochtai
a phleanail bunaithe air seo. Dirionn an duine fasta ar na nithe is féidir leis an leanbh a dhéanamh agus ar

na nithe a bhféadfadh tionchar a bheith acu ar shugradh an linbh sin, agus ansin athraionn an timpeallacht
chun i a chur in oiritint do shugradh an linbh. Bionn ga ag roinnt leanai le hachar nios sia ama chun rogha

a dhéanambh, chun fadhb a réiteach, n6 chun cuimhneamh ar cén ait a choinnitear rudai. Seans nach mbeidh
fhios acu conas tas a chur le gniomhaiocht, n6 nuair a thosaionn siad ar rud éigin seans go mbeidh ga é a
chleachtadh ar feadh achair nios sia. Ta sé seo go brea: ar cheann de na buntaisti a bhaineann leis an sugradh
ta a sholubthacht agus is féidir é a chur in oiritiint do gach leanbh ar leith. Seo a leanas roinnt rudai a
d’fhéadfadh an duine fasta a dhéanamh chun cuidiu le leanai sugradh

m an timpeallacht fhisiceach n6 shoisialta a athrit mar shampla na habhair shiigartha a athru ionas gur
féidir le gach leanbh iad a ionramhail no cloigin a tisaid chun cuidit le leanai a bhfuil lagi amhairc orthu
chun go mbeadh fhios acu go bhfuil gniomhaiocht chun athra.

m machnamh ar chaighdean agus ar mhéid na n-eispéireas ilchéadfach ata ar fail do leanai agus cur leo n6
iad a athru

m Usaid a bhaint as foghlaim chomhoibritheach chun a chinntiti go mbainfidh gach leanbh barr a c(h)umais
amach, mar shampla coras cairdis n6 céras meantoireachta a bheith ann

m gniomhaiocht a shimpliti ach an ghniomhaiocht sin a bhriseadh ina chodanna nios 11 agus an lion
treoracha a thugtar ag aon am amhain a theorannu

m Usaid a bhaint as rogha gniomhaiochta, abhair n6 rogha duine an linbh, chun é/i a spreagadh chun
sugartha, mar shampla d’fhéadfadh an tOibri Bunriachtanach nithe nua a chur os a gcomhair

m tacaiocht bhreise a sholathar tri phairt a ghlacadh i stigradh an linbh no6 tri rud éigin a eiseamlairiu capla
uair

m gléasanna speisialta n6 oiritinaitheacha a tisaid chun cuidiu le leanai pairt a ghlacadh

m grianghraif n6 gniomhaiochtai a bheith ann do leanai nach féidir leo teanga bhriathartha a usaid, n6

mireanna mearai simpli a bheith ann le piosai moéra laidre do leanai a bhfuil sé deacair orthu greim a
bhreith ar rudai.

Cuirfidh an duine fasta an leibhéal agus an cineal tacaiochta a bhfuil ga leis ar fail chun neamhspleachas a chur
chun cinn agus ionas go mbeidh sugradh indéanta agus go mbeidh sé taitneamhach le haghaidh gach linbh.



Machnamh ar mo chleachtas

Conas a eagroidh mé spasanna lasmuigh agus laistigh agus cad iad na hacmhainni a
sholathréidh mé doéibh? Conas a chuideodh eagru an spais ina limistéir ar leith feabhas a
chur ar shigradh leanai?

Cad iad na gniomhaiochtai, na spasanna, na bréagain agus na habhair is minice a usaidim
agus na leanai chun bheith ag sigradh laistigh agus lasmuigh? Cén fath?

Cad iad na gniomhaiochtai praiticiula ar féidir liom na leanai a spreagadh le bheith
rannphdirteach iontu?

Conas is féidir liom mo rdl a éagsulu agus an timpeallacht shéisialta agus fhisiceach a
athrd chun a chinntit go mbainfidh gach leanbh sochar as an sugradh?

Conas is féidir leanai a spreagadh ina gcuid stigartha agus conas is féidir liom tacu leo
— buachailli agus cailini, leanai nios dige agus nios sine, leanai 6 chdlrai agus 6 chultuir
éagstila, agus leanai a bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu?

Conas is féidir liom sugradh a usaid ar fud cheithre théama Aistear?

Bainfidh an duine fasta tisaid as cinealacha éagsula sugartha chun tacu le foghlaim agus le forbairt leanai
ar fud na dtéamai Folldine agus Leas, Féiniulacht agus Muintearas, Cumarsdid, agus Taiscéalaiocht agus
Smaointeoireacht. Ar leathanaigh 63 go 73 ta ceithre eispéireas foghlama i ngach téama, ceann amhain le
haghaidh leanai 6ga, ceann amhain le haghaidh mamailineach agus dha cheann le haghaidh leanai (ceann
amhain i seisitiin naionra n6 ciram lae lanaimseartha n6 pairtaimseartha agus ceann amhain i mbunscoil).

Eispéireas foghlama 41: Gnathaimh spraidla

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 1
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Sa bhaile agus feighliocht linbh

Ta caidreamh speisialta ag Charlie (10 mi d’aois) lena dhaidi, Luca. Le linn a ghnathamh ctraim bionn
Daidi ag idirghniomhu agus ag sugradh leis. Is brea le Charlie nuair a labhraionn agus nuair a imrionn
Daidi Chuaigh an muicin seo lena bharraicini agus é ag athru a chluidin. Is brea leis freisin picedil a imirt
agus téann Daidi i bhfolach taobh thiar den doras agus preabann a cheann isteach agus amach, rud a
chuireann gliondar ar Charlie. Chomh maith leis sin is maith le Charlie nuair a ligeann Daidi air gur
eitlean an spunog agus é ag tabhairt bia d6. Ceann de na rudai is ansa le Charlie na nuair a bheireann
Daidi é thuas san aer ag ligean air gur eitlean é Charlie. Déanann Linda, an feighli linbh, idirghniomhu
go spraiuil le Charlie freisin. D’inis Luca do Linda faoi na cluichi a imrionn sé le Charlie sa bhaile, agus
cuidionn sé seo an t-aistrit 6n mbaile go dti a teach a bheith ina eispéireas taitneamh do Charlie. Diaidh
ar ndiaidh tugann Linda isteach cluichi nua agus gnathaimh spraitla eile agus insionn si do Luca faoi na
gnathaimh nua seo nuair a bhailionn sé Charlie sa trathnona.

7 Abhar Machnaimh: An bhfuil fhios agam cad iad na gnathaimh spraitila a imrionn na leanai sa bhaile,
= agus conas is féidir liom usaid a bhaint astu chun go mbeadh an t-aistrid idir na suiomhanna seo nios
éasca?




Eispéireas foghlama 42: Cuidigh liom pairt a ghlacadh sa spraoi

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 2 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Mamailinigh

Suiombh: Seisitin naionra (réamhscoil speisialta), agus ciaram lae lanaimseartha agus
pairtaimseartha (naiolann)

Caitheann na mamailinigh a lan ama lasmuigh i rith na bliana ar fad. I gcas roinnt de na leanai ata nios
cuthaile laistigh éirionn siad i bhfad nios gniomhai agus nios inspreagtha agus iad lasmuigh. Ritheann
siad, dreapann siad suas an dréimire, téann siad sios an sleamhnan, speachann siad an liathroid pheile,
imrionn siad sa chaife lasmuigh, faigheann siad breosla da bhfeithicli ag na pumpai, imrionn siad

le huisce agus le gainimh, agus rothaionn siad ar a rothair thrianacha. Imrionn baill foirne leo agus
téann na leanai i bhfolach. Eagraionn an fhoireann rasai, imrionn peil, glacann latte leo sa chaife agus
labhraionn leo faoina bhfuil ar siul acu agus a fhoghlaim acu. Ar laethanta fuara cuireann siad a gcotai
agus a hatai ar na leanai sula dtéann siad amach, agus ar laethanta fliucha léimeann siad sna lochain
uisce ina mbuataisi agus éisteann siad leis an mbaisteach ag titim ar a scathanna fearthainne ata
cladaithe le scragall stain.

Freastalaionn Daniel (beagnach 3 bliana d’aois) ar réamhscoil speisialta tri mhaidin sa tseachtain. Bionn
sé leis na leanai i seomra na mamailineach sa naiolann an da 1a eile. Ni féidir leis aon cheann da ghéaga

a bhogadh agus mar sin bionn sé ag brath ar an bhfoireann é a iompar amach. Scréachann sé le hathas
nuair a ardaionn siad suas san aer é agus nuair a chuirtear ar an sleamhnan é. Labhraionn an fhoireann le
Daniel, ag cur lena stor focal, ag cuidia leis lena fheasacht ar spastlacht agus lena scileanna fisiceacha, ag
ra, mar shampla, Anois Daniel, ta tu thuas thuas thuas ...anois ta tu thios thios thios. Cuireann siad Daniel
ar an talamh agus cuireann liathroéid in aice lena cheann. Is brea leis an liathréid a bhogadh go mall lena
cheann agus é a chur faoi mbinse. Deir siad, Maith thd, Daniel.....faoi bhun, faoi bhun an bhinse. Cuidionn
na heispéiris fhisiceacha seo le Daniel a scileanna morluaile a fhorbairt agus cuidionn leis coincheapa
spasulachta a thuiscint amhail os cionn/faoi bhun, suas/sios, agus isteach/amach. Go minic ritheann

na leanai eile sall chuig Daniel agus bogann an liathroid go bog ina threo n6 beannaionn do. Déanann sé
mionghaire nuair a dhéanann siad seo.

7 Abhar Machnaimh: An bhfaigheann gach leanbh i mo shuiomh an deis a bheith pairteach sa stiigradh
- agus taitneamh a bhaint as?

(@

Eispéireas foghlama 43: Liontan an damhain alla

Aoisghrupa: Leanai

Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi na leanai i naionra lasmuigh maidin seaca amhain. D’aimsigh beirt bhuachailli, Fiachra agus James
(an bheirt 4 bliana d’aois) liontan damhain alla. Chuir siad fios ar na gcuntoir sa naionra, Zola, teacht
anall agus féachaint air. Thaitin na dathanna éagsula go mor leo. Mhinigh Zola d6ibh gurbh é a bhi ann
na frithchaitheamh sholas na gréine ar an sioc a bhi ag crutht na ndathanna sin. Is Francach i Zola
agus d’inis si doibh gurb é toile d’araignée an focal Francach ar liontan damhain alla. Rinne siad gaire
ag iarrachtai a chéile é sin a ra! D’fhiafraigh si de na buachailli ar mhaith leo grianghraf a fheiceail den
liontan agus ras siad isteach chun an ceamara a fhail, an bheirt ag iarraidh ras nios tapula na an duine
eile. Rinne Zola an grianghraf a uaslodail ar an riomhaire. Rinne na buachailli staidéar air ag iarraidh a
dhéanamh amach conas a rinne an damhan alla an liontan. D’inis na buachailli do Zola gur theastaigh
uatha liontan a dhéanamh freisin. Chruinnigh siad lena chéile réimse abhar. I measc na n-abhar sin bhi
gliu, paipéar, marcoiri, sreangan, olann le haghaidh cniotala, agus scragall stain. Chaith siad a lan ama




Eispéireas foghlama 44: Stair a athchruthu

ag déanamh a liontain agus ag glacadh grianghraf diobh go broduil. lls sont magnifique, quelles couleurs
(Ta siad ar fheabhas ar fad, agus féach ar na dathanna dille), arsa Zola.

Tar éis 16in rith na buachailli amach chun an liontan a fheiceail agus bhi sé deacair orthu é a aimsit mar
go raibh an t-oighear leaite anois. Bhi dioma orthu. Le linn an chiorcail chomhra ag an ngrupa i dtaobh
conas a leann oighear agus sneachta agus an chaoi a raibh sé deacair ar Fhiachra agus James an liontan
a aimsiu toisc gur ledigh an t-oighear. An la dar gcionn thug leanbh eile DVD isteach faoi dhamhan alla.
Bhreathnaigh siad go 1éir air. Le linn na seachtaini ina dhiaidh sin rinne roinnt leanai tionscadail ar
dhamhain alla agus rinne leanai eile initichadh ar oighear.

Abhar Machnaimh: Cé chomh minic a spreagaim na leanai le pdirt a ghlacadh i dtionscadail ar nithe a
@ bhfuil spéis acu iontu?

<

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 4 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Leanai

Suiomh: Rang na naionan (bunscoil)

Ta conai ar na naionain shoisearacha i mbaile ina bhfuil caisleAn mor. Thug siad cuairt air capla
seachtain 6 shin, lena muinteoir agus le roinnt tuismitheoiri. Ghlac an muinteoir agus na leanai roinnt
mhaith grianghraf digiteach. Chonaic na leanai roinnt gnéithe éagsula den chaislean agus phléigh
siad iad agus d’fhoghlaim faoi cé bhi ina c(h)6nai ann agus na feidhmeanna a bhi ag codanna éagsula
an chaisleain. La amhain direach tar éis na cuairte d’iarr an muinteoir orthu caisleain da gcuid féin

a dhéanambh. D’oibrigh siad i ngrupai de cheathrar agus bhi cead acu tisaid a bhaint as aon abhar ba
mhian leo. Roghnaigh roinnt diobh bloic, roghnaigh roinnt eile Lego, roinnt eile abhair athchursailte,
agus bheartaigh roinnt eile pictitir a tharraingt.

Bheartaigh grupa amhain samhail den chaislean a dhéanamh as abhair athchursailte, lena n-airitear
bosca cairtchlair agus figitiri ar scala beag. Ghlac Dylan (beagnach 5 bliana d’aois) a bhfuil spina bifida
air pairt ghniomhach. Bhi roinnt athruithe le déanamh ag Lisa, a chuntéir riachtanas speisialta, ar na
habhair ionas go bhféadfadh Dylan pairt a ghlacadh ar bhonn chomh neamhspleach agus ab fhéidir.
Chinntigh si gur greamaiodh an caislean go daingean den bhord le téip agus go raibh téip dhéthaobhach
ar roinnt de na piosai cheana féin ionas go bhféadfadh Dylan iad a tisaid. Sa mhéid go bhfuil roinnt
michumas fisiceach ag Dylan go minic bionn cinamh uaidh 6 chara sa rang, Liam, a bhionn i gconai ar
fail chun lamh chtunta a thabhairt. Bhi an grapa an-sasta leis an saothar criochnaithe agus chaith siad
roinnt mhaith ama ag sugradh leis.

Thug siad an caislean amach ag am sugartha ctupla uair. Choinnigh Dylan an caislean ar a ghltine ina
chathaoir rothai agus shaigh duine eile é sa chathaoir. La amhain rinne siad dearmad an caislean a
thabhairt isteach aris agus an mhaidin dar gcionn nuair a thainig siad isteach fuair siad an caislean
lasmuigh agus é fliuch baite bog! Chonaic siad an tionchar a bhi ag an mbaisteach ar chairtchlar ach ni
raibh siad ro-imnioch ina thaobh. Bheartaigh siad a shamhla gur fhairtheoiri agus ainmhithe fidine iad
agus roinn siad an clos sugartha ina limistéir éagsula de chaislean. Thiomain Dylan timpeall go gasta
ina chathaoir rothai ag troid i gcoinne na n-ainmhithe fiaine.

Forbraiodh téama an chaisleain i gcaitheamh na laethanta ina dhiaidh sin agus d’fhoghlaim na leanai
faoi stair an chaisleain agus léigh siad leabhair agus bhreathnaigh ar chlar teilifise ar an abhar.
Méadaiodh go mor an spéis acu i saol caisleain agus rinne siad a lan taighde agus agallaimh leis an
leabharlannai aititil agus chruthaigh siad culaithiriti seanré a chuir siad ar taispeaint do ranganna eile
ag an tionol.

Abhar Machnaimh: C4 mhéad a dhéanaim chun na leanari a spreagadh le machnamh a dhéanamh ar a
ldidreachtai agus réil éagstla a ghlacadh sa sigradh?




Eispéireas foghlama 45: Nilim réidh go foill!

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 6
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiombh: Feighliocht linbh

Ta Tess (14 mhi) ina cailin ctthail agus cuireann torann isteach go mor uirthi. Eirionn si an-chorraithe
go héasca agus ni maith 1éi bheith ag sugradh le bréagain a phreabann anios n6 a dtagann ceol astu.
Bionn imni uirthi freisin agus i timpeall ar leanai eile. Tuigeann Anna, a feighli, ina thaobh seo agus
rinne si ciinne compordach le haghaidh Tess ata scoite amach 6n torann ait ar féidir le Tess bheith

ag sugradh go sonasach le leabhair, le bloic agus le bréagain bhoga. Diaidh ar ndiaidh tugann Anna
bréagain nua nios idirghniomhai do Tess. Nuair a chuireann siad imni ar Tess cuireann si iad ar leataobh
agus cuireann si Tess ar a suaimhneas. Tacaionn si freisin le Tess idirghniomhu leis an leanbh 6g eile a
bhfuil si ag tabhairt aire di, Amy, ata 15 mhi d’aois. Uaireanta suionn Anna le Tess agus Amy sa chuinne
compordach. Cuireann Anna taephota agus cupain ar fail déibh. Ligeann na cailini orthu 61 as na cupain
agus tugann Anna tae do Theidi freisin. Déanann Tess aithris uirthi agus tairgeann cupan do Amy.
Doirteann Anna roinnt tae do na cailini agus labhraionn go bog leo faoina bhfuil ag tarla. Uaireanta
léirionn Tess an taitneamh ata a bhaint aici as tri mhionghaire a dhéanamh agus comharthaiocht choirp
a usaid, ag amanna eile tosaionn si ag caoineadh agus cuireann in ial gur mhaith 1éi sagradh ina haonar.

@ Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom cuidiii le leanaf ata cuthail pairt a ghlacadh sa stigradh le leanai eile?

<

Eispéireas foghlama 46: Doitean, déitean!

Téama: Féiniiillacht agus Muintearas, Ridhm 2 agus
Sprioc foghlama 5

Aoisghrupa: Mamailinigh

Suiomh: Curam lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (naiolann)

Freastalaionn Cait (beagnach 3 bliana d’aois) ar naiolann fad is a bhionn a tuismitheoiri ag obair. Is fear
doiteain é daidi Chait agus labhraionn si ina thaobh go minic sa naiolann. D’fhiafraigh an stitrthoir
seomra ar dhaidi Chait, Mike, an raibh aon seans go bhféadfadh na naoi leanbh i seomra Chait cuairt a
thabhairt ar an staisiin do6iteain. D’eagraigh Mike cuairt agus bhain na leanai an-taitneamh as an turas.
Shuigh siad ar an inneall doéiteain agus rug siad greim ar an bpioban solubtha. Phléigh na leanai a gcuairt
ar fhilleadh ar na naiolann doéibh. Labhair siad faoin inneall doiteain, faoi dhath an innill, faoi ca mhéad
roth a bhi air, faoin gcaoi a fhaigheann sé an t-uisce, agus faoi cé a thiomaineann é. Le linn na seachtaine
chas siad amhrain agus léigh siad scéalta faoi dhoiteain agus faoi innill déiteain, agus rinne na
fuaimeanna a dhéanann an bonnan agus tharraing pictitir d’innill déiteain agus foireann doéiteain. Rinne
siad samhlacha d’inneall déiteain le taos sugartha. Shortail siad mireanna dearga chun meaitseail leis an
inneall do6itedin agus bhi ag sugradh le figitiri agus feithicli beaga chun a n-éigeandalai féin a chruthu.

Chuir an stiurthoir seomra sraith de bhoscai mora ar fail doibh ionas go bhféadfaidis a n-inneall do6iteain
féin a dhéanamh agus sui isteach ann. Chuidigh si leo fuinneoga agus doirse a ghearradh amach agus
péint a chur ar an inneall. Thaitin leo bheith ag sui ann, agus fuaimeanna an bhonnain a dhéanamh agus
gléasadh suas mar fhoireann déiteain. La amhain le linn seisitin saor sugartha bheartaigh na leanai ligean
orthu go raibh an seomra tri thine agus bhain siad tsaid as seanfh6n poca chun glaoch a chur ar an
inneall do6iteain. Bhi fhios ag na leanai go maith céard ba choir a dhéanamh mar go ndearna siad druil
déitedin go minic. D’iarr siad ar an stitirtho6ir seomra an clar a fhail agus a chinntit go raibh gach leanbh
ann agus bhog siad go 1éir chuig ctiinne an tseomra in ait i bhfad 6n tine. Thainig cabhair go gasta agus
1éim beirt den fhoireann doiteain as an inneall d6iteain le hatai crua agus pioban solubtha. Muchadh an
tine go gasta agus tugadh ide béil don stitrthoir seomra arb i a thosaigh an tine!




I gcaitheamh na laethanta ina dhiaidh sin d’oibrigh an fhoireann agus na leanai lena chéile chun
grianghraif agus péintéireachtai agus pictitir da gcuairt ar an staisiun doéiteain a chur ar taispeaint, in
aice a n-innill doiteain, ionas go bhfeicfeadh a dtuismitheoiri iad.

Abhar Machnaimh: Cén turas is féidir liom a eagri sna seachtaini amach romhainn chun tacu le forbairt
CO  agus foghlaim na leanai?
(@)

Eispéireas foghlama 47: Ni hea, seo mo sheal

Téama: Féiniilacht agus Muintearas, Aidhm 3 agus Sprioc foghlama 6
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Seisitin naionra

Bhi grupa de cheithre leanbh (idir 3 agus 4 bliana d’aois) ag sugradh lasmuigh lena rothair agus a
dtarracoiri i réamhscoil. D’eascair diospoid eatarthu. D’imigh beirt leanai chun cainte le Breda, ball
foirne. Labhair si leis an ngrapa de cheathrar agus d’fthiafraigh diobh cén fhadhb a bhi ann. S=o mo
sheal ar an rothar, arsa Robert. Agus seo mo sheal an tarracdir a bheith agarn, arsa Jenny.
NT hea, arsa David de scread, fuair misse ¢ ar Jius. Shuigh Claire go daingean ar an tarracoir gan
pairt a ghlacadh san argéint agus rinne Jenny iarracht i a sha den tarracoir. Thug Breda faoi deara 6n
méid seo nach raibh dothain rothar agus tarracoiri ann do chach. Feicim nach bhfuil déthain ann daoibh
go léir. Céard is féidir linn a dhéanamh faoi seo, arsa Breda: Taim ag iarraidh smaoineamh céard a rinneamar
nuair a bhi an fhadhb chéanna againn i leith sealanna a ghlacadh ar an riomhaire an tseachtain seo caite.
An féidir le haon duine cuimhneamh cad a rinneamar? Thosaigh na leanai ag argoéint aris. Scread Robert
Tuigim. an t-orldiste uvikhe. Sin o rinneamar Gheobhaidh mise ¢. D'fhill sé tar éis noiméid leis
an orlaiste uibhe. Tar éis roinnt plé a bheith acu d’aontaigh na leanai tisaid a bhaint as an orlaiste, agus
ghlac Robert freagracht as bheith i bhfeighil agus é a chur ar an gcéim i gcongar ionas go bhfeicfeadh
gach duine é.

Bhunaigh Robert agus Jenny niteoir carranna agus iad ag fanacht. Nuair a bhi an t-am istigh rith
siad trasna chun a seal a bheith acu. Nior theastaigh 6 Claire an tarracoir a thabhairt do Jenny agus
dhiultaigh David éiri den rothar. Shin Jenny a méar i dtreo an orlaiste agus d’inis do David go raibh
a sheal criochnaithe. D’fhéach sé ar Robert agus thug an rothar d6. Choinnigh Breda suil ghéar ar na
leanai de réir mar a bhainistigh siad a mbréagain mar a d’aontaigh siad.

7 Abhar Machnaimh: An gcuidim leis na leanai fadhbanna a réiteach agus aighneas a réiteach ina measc

féin?

o

Eispéireas foghlama 48: Margadh an fheirmeora

Téama: Féiniulacht agus Muintearas, Aidhm 4 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang naionain (bunscoil sa Ghaeltacht)

Le linn sraith ceachtanna dramaiochta bhunaigh grupa leanai i rang na naionan soisear agus sinsear, in
éineacht le Muinteoir Sile, stallai margaidh sa spas sugartha. Thugadh roinnt mhaith de na leanai cuairt
ina thaobh seo 6 na hamanna roinnte nuachta. Fuair Muinteoir Sile frapai sugartha, mar shampla abhair
scribhneoireachta agus airgead, soithigh bhia fholmha, agus procai. Ghlan si an bord taispeantais agus
d’asaid é mar chuntar. Ghlac na leanai ro6il éagsula agus thug cuireadh do Mhuinteoir Sile bheith ina
custaiméir. Thar an gcéad chupla la eile thug siad boinn airgid 1, 2, 5, agus 10 cent isteach ar scoil chun




tairge a cheannach. D’fhorbair an stigradh le linn na seachtaine de réir mar a bhunaigh leanai stallai
nios speisialaithe. Ag an bpointe sin bhi an spas sa seomra ranga le haghaidh na stallai an-teoranta.
Mhol Muinteoir Sile go bhféadfaidis athshocra a dhéanamh ar na boird agus na cathaoireacha chun spas
a dhéanamh. Agus iad ar cipini, chuidigh na leanai 1éi é seo a dhéanamh. Bhi cead pleanala i bhfeidhm
anois chun sineadh a chur leis an margadh! Thosaigh nios m6 agus nios mo stallai nua ag teacht ar an
bhfod de réir mar a rinne leanai nithe as taos stgartha agus de réir mar a thug siad cartain fholmha 6n
mbaile. Bhunaigh siad stallai ait a raibh a bpéintéireachta agus a mblathanna féin a ndiol acu. Thug siad
seanbhréagain agus leabhair 6n mbaile leo agus dhiol iad lena chéile. Bhidis ina gcustaiméiri agus ansin
ina n-uinéiri stallai. Chuidigh Muinteoir Sile leo comharthai a dhéanamh le haghaidh na stallai éagsula.
Rinne roinnt leanai comharthai a thaispeain praghas a n-earrai.

Sheol Muinteoir Sile n6ta abhaile ag insint do na tuismitheoiri céard a bhi ar siul ag na leanai agus thug
cuireadh déibh cuairt a thabhairt ar mhargadh na leanai nuair a bhi siad ag fagail na leanai ar scoil n6 a
mbailit. Rinne si fistéip de roinnt de na heipeasoidi sugartha. La eile bhain si tisaid as an margadh chun
fadhb a chur faoi bhraid na leanai, agus d’fhiafraigh si di féin os ard ar choir di na boinn airgid a bhi aici a
usaid chun ioc as planda a chosain 5c¢ (naionain shoisearacha) n6 10c (naionain shinsearacha). De réir mar a
rinne gach leanbh na fiorbhoinn airgid a laimhseail (1c, 2c, 5¢, agus 10c), spreag si na leanai le hinitichadh
a dhéanamh ar na meascain éagsula de bhoinn airgid a d’fhéadfaidis a tisaid le haghaidh na bplandai.

7 Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom tséid nios mé a bhaint as an stigradh samhlaioch chun cur le
= forbairt scileanna litearthachta agus uimhearthachta na leanai?

o

Eispéireas foghlama 49: Meas a bheith againn ar ar dteangacha

Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Curam lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

Teastaionn 6 mhathair Pema, Marta go bhfasfaidh Pema (17 mi) anios agus i in ann idir Pholainnis agus
Bhéarla a labhairt. Thainig daideo Pema, Thomas, 6n bPolainn chun cuairt a thabhairt ar Marta agus
Pema ar feadh miosa. Mar is gnach, thug sé roinnt leabhar agus bréagan nua le haghaidh Perma. An uair
seo thug sé babog le gruaig fhada dhubh. Thug siad Paula ar an mbabég. Shuigh Thomas, Pema agus
Paula lena chéile gach trathnona sa chistin ag 1éamh na leabhar nua. Shin sé a mhéar go moéralach i
dtreo na bpictitr agus d’ainmnigh iad i bPolainnis. Rinne Pema aithris air agus bhi an-athas uirthi nuair
a rinne sé mionghaire chun a hiarrachtai a dhearbhu.

Freastalaionn Pema ar chreis aititil 6 9 r.n.go dti 1i.n. tri 1a in aghaidh na seachtaine fad is a bhionn
Marta ag obair. Maidin amhain bhi Thomas, Marta agus Pema ag siul lena chéile chuig an gcreis. Bhi
Pema agus Paula sa bhugai. Bhi am acu stad agus pointeail i dtreo roinnt nithe suimitila ar an mbealach:
madra, otharcharr ag dul thar braid leis an mbonnan ag splancadh, diolt6iri blathanna agus séipéal.
Thog Thomas a am ag ainmniu na mireanna a chonaic siad agus ag cur sios orthu i bPolainnis agus shin
Perma a méar ina dtreo agus rinne iarracht aithris a dhéanamh ar roinnt de na focail. D’athdhearbhaigh
Thomas na focail, shméid a cheann agus rinne mionghaire le Perma.

Nuair a shroich siad an chreis, d’fhailtigh Aveen, an cleachtéir, rompu le dia duit i bPolainnis.
Thaispeain Marta da hathair go broduil an balla ar a raibh na grianghraif de gach teaghlach sa chreis
agus an comhartha failte i dteanga dhuchais gach linbh. Thug Marta agus Thomas pog agus barrog do
Pema agus thug Aveen i chuig an bhfuinneog ionas go bhféadfadh si slan a fhagail leo roimh thosu ag
sugradh le Paula.

Abhar Machnaimh: Céard is féidir liom a dhéanamh chun teangacha diichais na leanai a thabhairt
isteach sa suiomh?
@)

(@



Eispéireas foghlama 50: Is brea liom damhsa agus amhrain a chasadh

Aoisghruapa: Mamailinigh

Suiomh: Curam lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (naiolann)

Is cailin cuthail citin i Emily (2% bliain d’aois). Freastalaionn i ar naiolann aititil gach 1a lena mathair,
tuismitheoir singil a bhionn ag obair. Nuair a bhionn Emily ag damhsa sa naiolann athraionn a meon go
hiomlan agus bionn si lan de shonas agus de ghliondar agus bionn sé sin le sonrua go soiléir. Is maith 1éi
g0 hairithe na hamhrain Gugalai gug agus Dilin 6 Deambhas. Is brea 1éi freisin a bheith ag casadh amran
agus ag déanamh gniomhaijochtai le haghaidh Roille Roille Rainne agus Nigh na hEadai, go hairithe nuair
a chantar iad sa Lativis. Bionn si féin agus a beirt chairde speisialta, Victoros and Sean, sna trithi ag
gaire ag an deireadh. Is brea le Victoros a theanga dhtichais a chlos in tisaid sa suiomh agus tosaionn ag
labhairt go sceitimineach sa Laitvis nuair a chloiseann sé na rannta.

Taitnionn sé le Emily nuair a mholann an stiurthéir seomra go dtogfaidis amach na huirlisi ceoil. Is
brea 1éi mairseail timpeall an tseomra lena cairde ag déanamh a lan ceoil agus torainn. Baineann siad
taitneamh go hairithe as nuair a fhaigheann si an deis dul amach. Go minic déanann Maire, an stiarthoir
seomra, taifeadadh de na leanai ag ceol agus ag damhsa ionas gur féidir leis na leanai na heispéiris a
roinnt lena dtuismitheoiri. Ta sé tabhachach do Emily i féin a chur in il ar bhealai éagsula. Cé go bhfuil
a maistreacht ar an teanga an-mhaith ta si an-choimeadach agus i ag idirghniomh le leanai eile, ach fos
féin is maith 1éi damhsa agus ceol a dhéanamh leis an gceol.

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom cuiditi leis na leanai iad féin a chur in iil ar bhealai éagstila?

@)

o

Eispéireas foghlama 51: An cluiche a athchruthu

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi an Bhrasail agus Eire le cluiche cairdeachais sacair a imirt. Bhi roinnt leanai sa ghrtipa stugartha arb
as an mBraisil doibh agus bhi an-sceitimini orthu. Bhi a 1an de na leanai ag caitheamh a ngeansaithe
foirne. Maidin an chluiche rinne siad meirgi agus bratacha. Bhi roinnt de na leanai le dul chuig an
gcluiche an trathnona sin lena dtuismitheoiri i mBaile Atha Cliath. Labhair na leanai agus Liz, stitirthoir
an naionra, faoi seo ag an gciorcal comhra. Baineann roinnt leanai usaid as Portaingéilis, teanga oifigitil
na Brasaile, agus spreag sé seo plé breise agus fiosracht i measc na leanai eile. D’éist Liz leis na scéalta
faoi cé a bhi chun an cluiche a bhuachan agus cérbh iad na himreoiri ab fhearr. Tar éis an phlé tharraing
na leanai pictitir a bhain leis an téama ‘Peil’. De réir mar a tharraing siad d’éist Liz le scéalta faoina
liniochtai agus scriobh si abairt in aice gach pictitir bunaithe ar a raibh a ra ag na leanai. Léigh si seo le
haghaidh na leanai. Chuidigh roinnt de na leanai 1éi a ‘scéalta’ a léambh.

Amuigh sa chlds theastaigh 6 roinnt de na leanai a bheith ina n-imreoir{ sacair ar fhoirne na hEireann
agus na Brasaile. Rinne siad cuailli as a gcotai. D’iarr Liz ar na leanai eile teacht agus tacu leis na foirne.
Mhol si d6ibh taille a ghearradh ar chead isteach chuig an gcluiche. Bhain siad tisaid as clocha mar
airgead agus as duilleoga mar thicéid agus d’imigh Sean agus Rianna isteach chun meirgi agus bratacha
a fhail. Thug roinnt leanai eile cathaoireacha amach agus d’eagraigh siad seastain don lucht féachana.
Bheartaigh Olivia uachtar reoite a dhiol ag an gcluiche agus bhain usaid as piosai paipéir mar uachtar
reoite. Baineadh usaid aris as clocha mar airgead chun na nithe seo a cheannach!



Roghnaiodh foirne agus aontaiodh ar rialacha an chluiche. Thug Liz a fead6g ar iasacht do réiteoir an
chluiche, Ciara. Shéid si an fheadog go laidir agus thosaigh an cluiche. Scread an lucht féachana nuair a
d’éirigh leis na foirne cul a fhail agus thug tacaiocht do na himreoiri le linn an chluiche. Chroith siad na
meirgi go spreaguil. Shéid an réiteoir an fheaddg ag deireadh an chluiche agus baineadh amach comhscor.
Chroith an da thaobh lamha lena chéile agus thacaigh an lucht féachana leo aris. Ar fhilleadh ar an seomra
istigh do6ibh, d’eagraigh Liz micreaféon samhlaioch agus chuir si agallamh ar an dha fhoireann. Chuir si
sineadh leis an gcomhra seo trina tuairimi féin a chur in il agus tri cheisteanna a chur.

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom deiseanna a sholathar chun cur le stiigradh na leanai lasmuigh?

<

Eispéireas foghlama 52: Dul go dti an fiacloir

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang na naionan (bunscoil)

Baineann Inion Ni Mhurcht, an muinteoir ranga ag rang na naionan sbéisearach agus sinsearach, usaid
as an gcuinne do shugradh samhlaioch chun tacu le foghlaim na leanai ar fud théamai Aistear, chomh
maith le teangacha, mata, OSCE agus OSPS i gCuraclam na Bunscoile. Athraionn f6cas an tsugartha
gach coicis n6 mar sin. Baineann na leanai tisaid as an gcuinne chun ligean orthu go bhfuil siad ag
cocaireacht n6 ag bacail n6 ag tabhairt aire do leanai 6ga, go bhfuil siad sa chaife, ag an dochttir, san
thralaer, n6 ag dul ar laethanta saoire. An mhi seo toisc roinnt leanai ag léirit spéise i gcursai fiacla,
bheartaigh Inion Ni Mhurcha agus na leanai ligean orthu go raibh siad ag dul go dti an fiacloir. Ta
roinnt de na leanai tar éis a gcéad fiacla a chaillitiint agus ta roinnt eile tar éis cuairt a thabhairt ar an
bhfiacléir leo féin né le dearthaireacha né deirfiiracha nios sine n6 lena dtuismitheoiri.

Baintear uisaid as an gcuinne don stugradh samhlaioch de réir mar a shroicheann leanai an scoil agus ag
amanna éagsula den 14 n6 den tseachtain ag brath ar cad iad na gniomhaiochtai ata ar siul. Eagraionn
Inion Ni Mhurchu an ctiinne don sugradh samhlaioch ionas go n-aireofai ann abhar stigartha iomchui chun
tacu le foghlaim agus forbairt na leanai, lena n-airitear scileanna litearthachta agus uimhearthachta. Mar
shampla, ta teileafén agus riomhaire ann do runai an fhiaclora. Chomh maith leis sin ta leabhar notai agus
peann luaidhe ann chun coinni a dhéanamh agus ta leabhair agus irisleabhair ann sa seomra feithimh.

Bhi na leanai an-sceitimineach faoina lialann fiacléireachta féin a chruthii. An tseachtain dar gcionn
d’eagraigh agus d’atheagraigh na leanai an lialann fiacloireachta agus iad ag cur leis an liosta othar

de réir a chéile. Uaireanta ghlac Inion Ni Mhurchu pairt sa sugradh leis na leanai, agus uaireanta eile
bhreathnaigh si orthu. O am go chéile rinne si idirghabhéil, go hairithe nuair a bhi an chuma air go
raibh an sugradh ag éiri athraiteach. Uaireanta chuir si frapai, focal n6 smaoineamh nua faoina mbraid,
uaireanta eile rinne si moladh, chuidigh si aighneas a réiteach agus rinne si eiseamlairiu ar rol nua. Le
linn na seachtaine, ni hé amhain go raibh na leanai ag sugradh sa spas don sugradh samhlaioch, ach bhi
comhraite ag na leanai faoina gcuairt ar an bhfiacléir. D’éist siad le scéalta faoin bhfiacloir agus léigh
siad leabhair iomchui sa chtinne leabharlainne. Bhi siad ag stugradh le frapai amhail gloini cosanta,
folcadh béil, bior fiacla, taos fiacla, cotai bana, druileanna, lionsai formhéaduchain, scathain, agus
instealltai. D’imir siad cluichi amhail Feicim le mo shuilin, Aimsigh na difriochtai, Aimsigh an ceann cor
ag baint usaide as pictitiir agus nithe ata bainteach leis an bhfiacl6ir. Bhain formhor na leanai tisaid

as roinnt mhaith focal ata bainteach leis na bhfiacloir. Ar an Aoine thainig an t-altra déadliachta 6n
fiacla. Faoi dheireadh na seachtaine bhi an gno sa lialann fiacl6ireachta faoi bhlath agus bhi na leanai ag
déanamh fiacla bréige agus bhi teanntain fiacla a dtairiscint acu.

Abhar Machnaimh: Cé chomh minic is a bhreathnaim ar na leanai agus a éistim leo de réir mar ata siad
@) i mbun sidgartha samhlaioch, agus conas is féidir liom cur leis an stiigradh seo?
(@]



Eispéireas foghlama 53: Aithne a chur ort

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 1
agus Sprioc foghlama 2

Aoisghrupa: Leanai 6ga

Suiomh: Sa bhaile

Bhi Meagan (5 mhi d’aois) ag lui in aice col ceathrar 1éi, Doireann (8 mi). Bhi an bheirt acu ar an mata
agus a lan bréagan ceangailte leis an mata sin, amhail scathain, abhair chraptha, flapai fabraice, agus
ainmhithe ag crochadh. Léirigh Meagan do Dhoireann go raibh si ag baint taitnimh as a bheith ina
comhluadar. Shin si amach a lamh agus chuir a méar ar chos Dhoirinn. Rinne an bheirt mionghaire agus
thosaigh ag cur a n-athas in itl. Thaispeain Niamh gnéithe éagsula an mhata do na cailini. Luigh si in
aice na beirte agus bhraigh cnaipi chun fuaimeanna ainmhithe a chlos. Spreag si na cailini le habhair
éagsula a bhrath. Rug si greim ar a lamha chun cuidit leo na crothla a isaid. Nuair ba léir go raibh spéis
caillte ag na cailini sna nithe sin thosaigh si ag casadh amhrain doibh Cuimil do bhosa ag baint tisaide
as gniomhaiochtai leis an mbeirt. Chuir na cailini in itl di gur thaitin go mor leo an chuimilt 6na méar
ar bhosa a lamh de réir mar a bhi an t-amhran a chasadh aici. Shin Doireann amach a lamh cupla uair
ag iarraidh go ndéanfai aris agus aris eile é. Tar éis an amhrain shin Niamh a méar i dtreo éadai agus
codanna an choirp ag cur sios orthu. T4 stocai bana ar Dhoireann, ta stocai gorma ar Meagan. Ta Doireann
ag cur a ldimhe go deas séimh ar mhéara Meagan. An dtaitnionn sin leat Meagan? Measaim go dtaitnionn.
Agus mar sin de leis an Taiscéalaiocht.

? Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom cuiditi leis na leanai idirghniomh lena chéile agus tuilleadh a
@) fhoghlaim faoina chéile tri mhean an tsigartha?

Eispéireas foghlama 54: Is brea linn capaill, mar sin biodh cairdeas eadrainn

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 2
agus Sprioc foghlama 5

Aoisghrapa: Mamailinigh

Suiomh: Seisitin naionra

Thosaigh Bernadette, leanbh 6n Lucht Sitil (2 bhliain agus 10 mi d’aois) sa ghrupa sugartha i lar na
bliana. Ta capaill ag a teaghlach agus téann siad chuig aonaigh ar fud na tire. Mar chuid den chruinnia
foirne coicisitil phléigh an fhoireann conas a d’fhéadfai cuidit le Bernadette an t-aistritt a dhéanamh
chuig an ngrupa sugartha. D’aontaigh siad postaeir de chapaill agus d’aonaigh a fhail agus iad a chur
a dhéanamh agus samhail de laithrean stad chun cur sa spas don sugradh samhlaioch. Chuir siad
tuilleadh capall leis an bhfeirm bheag bhréige.

Is brea le Michael (3 bliana d’aois) a bhfuil conai air ar fheirm, gach ni a bhaineann le feirmeoireacht

- ainmnithe, tarracoiri agus leabhair i dtaobh feirmeoireachta. Caitheann Michael seisitin fhada gach
la ag cur na feirme in eagar agus ag sugradh 1éi. Socraionn sé na geatai leis na ba a choinneail istigh
agus cinntionn sé go bhfuil uisce ag na hainmhithe. Is 1éiriti an sugradh seo ar nithe san fhiorshaol is
brea leis a dhéanamh lena Mhamai agus a Dhaidi a oibrionn ar na bhfeirm. Thaitin le Michael go raibh
capaill sa bhreis anois san fheirm bhréige. Thaitin le Bernadette seasamh ina chongar agus breathnu
ar Michael agus é ag sugradh. Go minic shuigh si in aice leis, agus pairt a ghlacadh aici sa suigradh mar
bhreathnoir. Chonaic an fhoireann a raibh ag tarlu.

Tar éis cupla la agus le spreagadh 6 Nora, stiirthoir an ghrupa sugartha, chinn Bernadette pairt a
ghlacadh le Michael agus sugradh leis na capaill. Thosaigh caidreamh eatarthu. Thacaigh Néra leis seo
agus d’iarr orthu nithe a dhéanamh cosuil le glanadh suas lena chéile agus sugradh lasmuigh lena




?

Eispéireas foghlama 55: Cumhacht an cheoil agus na scéalaiochta

chéile. Is brea leo cluichi a imirt a bhaineann le capaill. Is brea le Bernadette seo agus go minic téann

si chun a Daid a fheiceail i rasai ar a gcapall féin. Uaireanta ligeann Michael air gurb é sitd an capall
agus gurb i Bernadette a hathair agus i ag marcaiocht ar an gcapall. Deir Bernadette giddy-up leis an
gcapall. O am go chéile usaideann Bernadette focail ‘Caintise’ fad is ata si ag sugradh. Ta suim ag Nora
tuilleadh a fhail amach faoi seo 6 thuismitheoiri Bernadette. Ag an gcéad chruinniu foirne eile molfaidh
si da comhghleacaithe go bhfoghlaimeoidis agus go n-uisaidfidis roinnt focal Caintise chun cuidia

le Bernadette bheith nios sona compordai sa ghrupa sugartha. Chuideodh sé seo leis na leanai eile
tuilleadh a fhoghlaim faoi shaol an Lucht Siuil.

Abhar Machnaimh: An léiriti maith na frapai stigartha i mo shuiomh ar chultiir agus ar chilrai na leanai?

Q

(@

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 3
agus Sprioc foghlama 4

Aoisghrupa: Leanai

Suiomh: Caram lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

an fhoireann an-usaid as ceol i rith an lae. Casann siad cantaireacht speisialta chun an t-aistrit 6
ghniomhaiocht amhain go gniomhaiocht eile a éasct agus baineann siad tisaid as amhrain fhuinnitla
chun leibhéil fuinnimh a ardu, go hairithe sa trathn6na. Thug Mella, an stitrthéir seomra, faoi deara

gur fhreagair Abi go dearfach do cheol. Cuidionn Abi go fuinniuil leis an nglanadh suas nuair a chasann
siad amhran an ghlanta suas. Is brea 1éi nuair a chasann siad amhran na failte, Dia duit Abi, conas atd tu
inniu? (ag dul trid ainmneacha na leanai go 1éir). Déanann si mionghaire nuair a usaidtear a hainm.

Is brea le Abi go hairithe é nuair a chasann siad an t-amhran, Rolai polai - éirionn si an-bheoga agus
inspreagtha. Chomh math leis sin usaideann Mella a lan den teanga sugartha agus cuidionn le hAbi agus
leis na leanai eile le forbairt a dteanga. Imrionn siad cluichi rannaireachta agus déanann Abi gaire nuair
a chruthaionn a cairde scéalta grinn agus focail raiméise. Is brea 1€éi freisin casfhocail agus rabhloga.

Baineann Mella tisaid as scéalaiocht chruthaitheach chun focail agus smaointe nua a chur faoi bhraid na
leanai. Caitheann si hata agus cloca speisialta scéalaiochta chun cuidit le gach duine a bheith sa gitmar
ceart don scéalaiocht. Suionn na leanai ar phénaireain. Uaireanta baineann Mella tisaid as ceol don
scéalaiocht. Déanann si iarracht piosai ceoil a mheaitseail le scéalta. Is brea le Abi an chuid seo.

Le ciinamh 6 na leanai agus a dteaghlaigh chruthaigh Mella réimse frapai a chuir si i mala scéalaiochta
chun na scéalta a thabhairt chun beatha. Mar shampla, sa mhala (cladach pilitir ildaite) d’fhéadfadh
ceithre n6 ctig cinn de fhrapai a bheith ann - frapai ata bainteach leis an scéal. Ina measc bheadh
figiuiri ar scala beag, figitiri iompair agus ainmhithe, torthai, pictitiir de charactair agus a n-ainmneacha
scriofa faoina mbun, priomhfhocail scriofa i gclé6 mor, maisc ag léirit mothuchain éagsula, babog 6g no
teidi, hata, broga, piosai éadaigh, cinealacha éagsula bia, toirse, steiteascop, eochracha, fon péca, boinn
airgid, grianghraif, bréagain amhail puipéad de mhadra rua no6 figitr cairtchlair, glasrai amhail tornapa
don scéal, An Tornapa Ollmhor. Nil teorainn leis an liosta frapai a d’fhéadfai a tisaid! Déanann Mella a
dicheall leabhar fiorasach a tisaid a bhaineann leis an scéal. Uaireanta tisaideann si scéalta mar

gheall ar an tir ina bhfuil an scéal suite, uaireanta scéal i dtaobh na garraiodo6ireachta, uaireanta scéal
mar gheall ar spoirt agus ar ainmhithe. Is cuidii mor i leabharlannai aititiil Mella nuair a bhionn leabhair
4 lorg aici. Bionn Abi i gconai saite i ngach scéal a insionn Mella agus bionn si i gconai ag iarraidh a fhail
amach cathain a chuirfidh Mella an chéad scéal eile ar fail!

7\ Abhar Machnaimh: Cad iad na frapai stigartha is féidir liom a usdid chun scéalta a thabhairt chun beatha?

<



Eispéireas foghlama 56: Am do scéal

?

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 4 agus
Sprioc foghlama 5

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang na naionan (bunscoil)

Bhi rang na naionan sinsearach, ina raibh 28 buachaill, & n-ullmhu féin d’am scéalaiochta. Shocraigh
siad isteach ar na matai ag cul an tseomra ranga in aice an spas leabharlainne. Chuir an muinteoir a hata
scéalaiochta air agus bhi roinnt frapai in aice leis chun cuidiu leis an scéal Jack agus an Gas Ponaire a
insint. Léigh sé an scéal déibh le cinamh 6 roinnt de na buachailli a roghnaigh roil éagsula sa scéal.

Le linn am plé d’fhiafraigh an tUasal O Dénaill de na buachailli cur sios a dhéanamh ar na carachtair
éagsula sa scéal. Chuir sé roinnt ceisteanna orthu amhail: An raibh sé ceart gur sheol mathar Jack é leis
féin chun an bhé a dhiol? An raibh sé ceart do Jack nithe a ghoid 6n bhfathach? D’eascair roinnt comhraite
suimiula as an bplé seo. Nios déanai an 1a sin d’imir na buachailli cluichi le focail thabhachtacha 6n
scéal. Is brea leo seo a dhéanamh go hairithe focail raiméise a chruthu.

Thainig an tUasal O Doénaill ar ais chuig an scéal an 14 dar gcionn agus d’iarr orthu deiri eile a chumadh
don scéal. Nios déanai le linn am dramaiochta rinne na buachailli aisteoireacht ar an scéal Jack agus an
Gas Ponaire. Chuir siad deiri nua leis mar shampla cairdeas a dhéanambh idir Jack agus an fathach, Jack
ag diol na b6 agus a lan airgid a fhail aige air sin, Jack ag fagail baile agus gan an t-airgead a thabhairt
da mhathair, na gardai ag gabhail Jack agus iad a thabhairt chuig staisiin na nGardai, priomhoide na
scoile ag glaoch ar mhathair Jack chun a fhail amach cén fath nach bhfuil sé ag freastal ar scoil. Thog an
muinteoir ar a gcuid smaointe agus chuidigh leo a scéalta féin a fhorbairt. Thar an gcéad da la eile, ag
obair i mbeirteanna, scriobh na buachailli a scéalta féin faoi Jack. Bhain siad tisaid as focail 6n gclar ban
bunaithe ar an bplé acu agus bhain siad usaid as a litria féin ar fhocail. Chuir na leanai a gcuid liniochtai
féin leis an scéal. Mhol an tUasal O Donaill do na buachailli go bhféadfaidis na leathanaigh a ghreamu

le chéile agus leabhar a chruthu ar a gcuirfidis a n-ainmneacha mar tdair agus maisitheoiri leabhar.
Chuir siad isteach uimhreacha leathanaigh agus fit amhain c6id ISBN! An tseachtain dar gcionn thug na
buachailli cuairt ar sheomra ranga na naionan soisearach chun léamh do na leanai i ngrupai beaga. Fuair
na tuismitheoiri an deis na leabhair a léamh nuair a thug siad na buachailli ar scoil an 1a dar gcionn né
nuair a bhi na buachailli a mbailiua acu.

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom scéalaiocht a tséid chun scileanna smaointeoireachta ardoird a
chothu?

(@)

Concluid

Féadfaidh sugradh a bheith taitneamhach agus a bheith diishlanach do dhaoine fasta agus do leanai araon.
Tri chuidiu le leanai pairt a ghlacadh i gcinealacha éagsula sugartha ina n-aonar agus le daoine eile, agus tri
thimpeallacht stugartha le hacmhainni maithe ann a sholathar laistigh agus lasmuigh, is féidir le daoine fasta
na deiseanna foghlama a chuireann an sugradh ar fail a shaibhrit.



Tacu le foghlaim agus
forbairt tri mhean an
mheasunaithe



Réamhra

Is gnathchuid den idirghniomhu idir daoine fasta agus leanai é an measunu. Bionn daoine fasta de shior ag
tabhairt breithiinas ar fhoghlaim agus ar fhorbairt leanai agus baineann siad usaid as an eolas a bhailionn
siad chun cuidiu le leanai lena ndul chun cinn. Tugann leanai breithiinais chomh maith faoina gcumais, faoi
na nithe a mbaineann siad taitneamh astu, faoi na nithe is féidir leo a dhéanamh ach roinnt bheag cinaimh a
fhail, agus faoi na nithe ar mhaith leo a dhéanamh amach anseo.

Cuireann na treoirlinte seo sios ar céard is measinu ann agus léirionn siad cad ata i gceist le measunu le linn
na luath-6ige. Déantar tagairt shonrach 6 am go chéile do ranganna na naionan i mbunscoileanna mar a bhfuil
bonn reachtaiochta leis an gcleachtas measunaithe.

Cad is measunu ann? Cén fath a bhfuil tabhacht ag baint leis?

Fior 3: Sainmhiniu an fhocail ‘measunad’

Is éard is measunu ann na proiseas leaniinach mar a ndéantar eolas a bhailiti, a dhoiciméadd, machnamh
air, agus € a usaid d’thonn léirit saibhir a fhail ar leanai mar fhoghlaimeoiri, chun tact lena gcuid
foghlama amach anseo agus chun feabhas a chur ar an bhfoghlaim sin.

Cuidionn an measunu leis an duine fasta a fhail amach cad a thuigeann leanai, conas a dhéanann siad
machnambh, cad is féidir leo a dhéanamh, cad iad na meonta ata acu agus cad iad na nithe a bhfuil spéis acu
iontu. Cuidionn an t-eolas seo leis an duine fasta scéalta saibhre a fhoirmit de leanai mar fhoghlaimeoiri
innitla d’fhonn tact lena bhfoghlaim agus lena bhforbairt amach anseo. Lena linn seo baineann an duine
fasta tisaid as an eolas measunaithe chun aiseolas leantinach a thabhairt do leanai faoi conas ata ag éiri leo
lena gcuid foghlama, eispéiris dhushlanacha thaitneamhacha a chur ar fail d6ibh, tacai iomchui a roghnu
doéibh, agus doiciméadu agus ceiliiradh a dhéanamh ar a gcéad chéimeanna eile ina gcuid foghlama agus na
céimeanna sin a phleanail.

Go bunusach, breithneoidh an duine fasta na ceisteanna seo a leanas agus measunu beartaithe acu.

Tabla 11: Machnamh ar mheasunu

Eilimint Ceisteanna

Breithitinas a Cad iad na gnéithe d’fhoghlaim agus d’fhorbairt leanai ar mhaith liom mo mheasunu a dhiria
thabhairt orthu?

Cé thabharfaidh an breithitinas - mise, na leanai, n6 muid araon?

Taifeadadh Conas a dhéanfaidh mé an breithiiinas a thaifeadadh - mar néta cinn, néta scriofa, tagairt né
scéal, liniocht, grianghraf no taifeadadh fistéipe, n6 mar sheicliosta, srl.?

Conas a fhéachfaidh mé chuige, le caitheamh ama, go bhfuil 1éiritt saibhir & fhail agam ar
fhoghlaim agus ar fhorbairt leanai?

An dtabharfaidh mé deiseanna do leanai a gcuid breithitinas féin a dhéanamh? Cén chaoi a
chuirfidh mé na deiseanna sin ar fail?

Comhroinnt Cad a theastaionn uaim a ra le leanai faoina gcuid foghlama agus forbartha?
Cad a theastaionn uaim a chomhroinnt le tuismitheoiri na leanai?

Conas a chomhroinnfidh mé an t-eolas 6n measuna?




Dha chur chuige i leith an mheastunaithe na Measunu chun Foghlama agus Measunu ar an bhFoghlaim.
An difriocht idir an da chur chuige na an chaoi a n-isdideann an duine fasta an t-eolas a bhaileoidh sé/

si. Priomhchuspoéir Mheastinl ar an bhFoghlaim na daoine eile, amhail tuismitheoiri agus gairmithe, dala
teiripeoiri, a chur ar an eolas faoina bhfuil bainte amach ag leanai. Dirionn an Measunu chun Foghlama

ar eolas measunaithe a usaid chun cuidiu le leanai lena gcéad chéimeanna eile da bhfoghlaim agus da
bhforbairt. Cé go bhfuil an da chur chuige tabhachtach, dirionn na treoirlinte seo ar an duine fasta a bheith
ag baint tsaide as an measunu ar bhonn laethuil chun cuidiu le leanai dul chun cinn a dhéanamh ina gcuid
foghlama agus forbartha ar fud cheithre théama Aistear. Sin Meastiinu chun Foghlama.

Measunu a ‘dhéanambh’

Trasnaionn na ceithre bheart meastunaithe — eolas a bhailia, a dhoiciméadu, Ma boka
machnambh air, agus é a isaid — agus go minic tarlaionn siad i gcomhthrath. -y
0O am go chéile usaidfidh an duine fasta gach ceann de na ceithre bheart i S ALTR
gcomhthrath agus uaireanta ni rachaidh sé/si ach i mbun ceann amhain no
dha cheann. Uaireanta déanfaidh an duine fasta measunu laistigh de chupla
soicind n6 néiméad, ach go minic tarléidh measunu i gcaitheamh tréimhse de
roinnt laethanta n6 seachtaini. Uaireanta déanfaidh an duine fasta meastina 4 |
gan é bheith beartaithe acu déanamh amhlaidh. Ag amanna eile, beart6idh
sé/si diria ar ghnéithe ar leith d’fhoghlaim agus d’fhorbairt ar fud théamai

Aistear. Ta achoimre i dTabla 12 de roinnt de na priomhghnéithe a bhaineann
leis an dea-chleachtas.

Tabla 12: Gnéithe den dea-chleachtas sa mheasunu

Measunu An duine fasta

Ar mhaithe le leanai m tabharfaidh sé/si aiseolas do leanai maidir lena bhfoghlaim mar chuid den idirghniomht
laethtil leo

m déanfaidh sé/si cinnti a thogfaidh ar eispéiris a tharla san am ata thart agus tacéidh siad
le foghlaim nua

Leanai pairteach ann m labhroidh sé/si le leanai chun tuiscint a fhail ar a gcuid foghlama

m tabharfaidh sé/si deiseanna do leanai machnamh ar a ndearna siad, ar a nduirt siad agus
ar an méid a d’fhoghlaim siad agus ar a bhfuil beartaithe acu a dhéanamh mar chéad
chéim eile

Déanann ciall do leanai m déanfaidh sé/si measunt mar chuid de na gniomhaiochtai, na himeachtai, na gnathaimh
agus den idirghniomhu a tharléidh gach 14, agus bainfidh tisaid as nithe, as aiteanna agus
as daoine a bhfuil aithne ag na leanai orthu n6 a bhfuil spéis acu iontu

Teaghlaigh leanai m cuirfidh sé/si léargais ar fail do thuismitheoiri maidir le foghlaim a leanai agus

pairteach ann tabharfaidh moltai d6ibh maidir leis an gcaoi ar féidir leo tact le foghlaim sa bhaile

m tabharfaidh sé/si deiseanna do thuismitheoiri eolas a chomhroinnt faoi foghlaim agus
faoi fhorbairt a leanai

Baineann usaid as an m Usaidfidh sé/si modhanna amhail féinmheasinu, comhraite, breathnoireacht, tascanna

iliomad modhanna agus tastalacha

m bainfidh sé/si isaid as modhanna ar bhealach iomchui, i gcomhthéacs aoiseanna, chulrai
agus chéimeanna foghlama agus forbartha na leanai

Tarlaionn le caitheamh m baileoidh sé/si eolas ar bhonn laethuil agus bainfidh tisaid as

ama m le caitheamh ama, gheobhaidh sé/si léirit saibhir ar gach leanbh mar fhoghlaimeoir
Déanann ceiliuradh m cuirfidh sé/si fianaise ar fail d’fhoghlaim agus d’fhorbairt leanai ar fud na meonta, na
ar fhairsinge agus ar scileanna, na dtuairimi agus luachanna agus an eolais agus na tuisceana arna leagan
dhoimhne fhoghlaim agus amach i dtéamai Aistear

fhorbairt na leanai




Cad a dhéanfaidh mé a mheasunua agus cathain a dhéanfaidh mé an
measunu sin?

Le linn an mheastnaithe, beidh an duine fasta ag lorg fianaise ar dhul chun cinn an linbh ar fud théamai
Aistear:

m meonta: mar shampla fiosracht, aird a dhiria ar rudai, teacht aniar i gcas deacrachtai, agus
buanseasmhacht

m scileanna: mar shampla sial, gearradh, scribhneoireacht, agus réiteach fadhbanna

m tuairimi agus luachanna: mar shampla meas a bheith acu orthu féin agus ar dhaoine eile, aire a thabhairt
don chomhshaol, agus dearcadh dearfach i leith na foghlama agus an tsaoil

m eolas agus tuiscint: mar shampla nithe a rangu ag baint tisaide as dath agus méid, ‘rialacha’ foghlama
don idirghniomh le daoine eile, fail amach faoi dhaoine ina bpobal, agus tuiscint ar fhocail agus ar an
gciall ata leo.

Direoidh an duine fasta ar na nithe is féidir le leanai a dhéanambh, a chruthu agus a ra. Mar shampla,
d’fhéadfadh sé/si breathnu ar leanai 6ga agus iad ag féachaint ar a chéile agus ag tionscnamh na cumarsaide
tri lamh a leagan ar a chéile no tri scread a ligean, n6 breathni ar mhamailinigh ag obair i gcomhar lena chéile
chun carn cloch a thogail, n6é breathnu ar leanai ag iniichadh fuaimeanna de réir mar a chruthaionn siad
uirlisi d6ibh féin 6 nithe déanta d’abhair éagsula agus ar chruthanna agus ar mhéideanna éagsula. Bainfidh

an duine fasta usaid as aidhmeanna agus spriocanna foghlama Aistear chun na heispéiris seo a thuiscint agus
chun iad a fhairsingiti. T4 tabhacht ar leith ag baint le heolas a bhailit le caitheamh ama go hairithe i gcas
leanai idir O agus 6 bliana d’aois mar nach bhfuil patruin ar leith ag baint lena bhfoghlaim agus a bhforbairt,
agus mar nach bhfuil an rata céanna i gceist le gach leanbh.

Bionn clocha mile forbraiochta ag leanai freisin, a ndéanann gairmithe slainte seiceail orthu ag amanna airithe
le linn na luath-6ige. Chomh maith leis sin bionn pairt thabhachtach ag an measunu diagnoéiseach i gcuidiu
riachtanais speisialta oideachais leanai a shainaithint. Cé nach ndéanann an chuid is mo6 de chleachtoéiri
measunachtai diagnoiseacha, go minic tugann siad faoi deara comharthai go bhfuil deacrachtai féideartha
ann agus is féidir leo a gcuiseanna imni a chur faoi bhraid na dtuismitheoiri agus na ngairmithe iomchui.

Cén t-eolas a dhéanfaidh mé a dhoiciméadu agus cén fath agus cén chaoi
a ndéanfaidh mé é a dhoiciméadu?

Cuireann doiciméadu taifead ar fail d’fhoghlaim agus d’fhorbairt leanai. Cuidionn an taifead seo scéal a insint
faoi aistear leanai mar fhoghlaimeoiri innitila. Déanfaidh an duine fasta doiciméadu ar na nithe tdbhachtacha
a dtéann na leanai ina mbun, agus an chaoi a dtéann na leanai i mbun na foghlama. Uaireanta coinneoidh
sé/si taifead nios mionsonrai i leith na pairte a ghlac leanai in imeachtai n6 i ngniomhaiochtai ar leith d’fhonn
1éiria nios iomlaine a fhail de shaibhreas agus de chastacht a gcuid foghlama agus forbartha. Bionn an cur
chuige scéalaiochta seo an-uisaideach le linn na luath-o6ige.

D’fhéadfai doiciméadil na nithe seo a leanas a chur san aireamh: notai scriofa, scéalta, grianghraif, fiseain,
agus samplai de nithe a rinne leanai, amhail samhlacha, dealbha, pictitir, péintéireachtai, tionscadail, tuairimi
leo a scriobhadh sios, freagrai, no raitis. Bainfidh daoine fasta agus leanai tisaid as an bhfianaise seo den
fhoghlaim chun ceilitradh a dhéanamh ar dhul chun cinn agus ar a bhfuil bainte amach acu, agus chun na
chéad chéimeanna eile san fhoghlaim a phleanail. Cuideoidh an doiciméadu freisin leis an duine fasta/né an
leanbh eolas a chomhroinnt le tuismitheoiri. Cuideoidh sé seo le tuismitheoiri eispéiris na leanai a fhairsingia
agus iad lasmuigh den bhaile, agus ar an gcaoi seo an fhoghlaim a dhéanamh nios taitneamhai agus nios
rathula. I gcas roinnt leanai, cuireann an doiciméadu eolas rithabhachtach ar fail i gcuidit riachtanais
speisialta oideachais a shainaithint, tacti a chur i bhfeidhm agus athbhreithniti a dhéanamh ar thionchar na
n-idirghabhalacha sin.



\istear: Creatchuraclam na Luath-Oige Tacu le foghlaim agus forbairt tri mhean an mheastnaithe

Beartu ar cad a dhéanfar a dhoiciméadu

Ni bheadh sé praiticitil na tsaideach da ndéanfadh an duine fasta taifeadadh ar gach rud a chuala agus a
chonaic sé/si agus ar gach rud a fuair sé/si amach. Cinnfidh sé/si cén t-eolas a bheadh tisaideadh i l1éirit agus
tuiscint dhul chun cinn an linbh 6 thaobh meonta, tuairimi, eolais agus tuisceana de. Déanfaidh an duine fasta
doiciméadu ar eolas i ndail le gach leanbh. I gcas leanai airithe, mar shampla leanai a bhféadfadh deacracht
foghlama a bheith acu n6 a bhfuil eolas breise ag teastail 6n duine fasta ina leith chun léirit nios iomlaine a
fhail ar ghné ar leith den fhoghlaim, déanfaidh sé/si eolas a thaifeadadh nios minice. Uaireanta, déanfaidh an
duine fasta eolas sonrach a thaifeadadh agus uaireanta eile ni bheidh an t-eolas chomh sonrach. Bunaithe ar
shaineolas gairmiuil, cinnfidh sé/si ca mhéid eolais is ga agus cé chomh minic is ga an t-eolas sin a thaifeadadh.
An rud is tabhachtai na go mbeadh an doiciméadu ag tacu le hobair an duine fhasta le leanai sa suiomh ar
bhealach solaimhsithe.

Beartu ar an gcaoi le doiciméadu a dhéanamh
Cuireann Tabla 13 sios ar na cineadlacha éagsula doiciméadaithe. Ta samplai san aireamh in eispéiris foghlama

57-74.

Tabla 13: Foghlaim agus forbairt leanai a dhoiciméadu

Cineal Acmbhainni, modh agus aoisghrupa

Doiciméadaithe

Samplai d’obair leanai Acmbhainni: obair leanai

Modh: Déanfaidh an duine fasta storail ar shamplai d’obair leanai. Uaireanta roghnéidh an
leanbh na samplai, agus uaireanta eile cinnfidh an duine fasta ar céard a roghnoéfar, agus
uaireanta eile, roghnoidh an leanbh agus an duine fasta an t-abhar i dteannta a chéile.

Aoisghrupa: sé mhi go dti sé bliana

Notai Acmhainni: leabhar notai, nétai greamaitheacha, riomhaire le pacaiste proiseala focal

Modh: Glacfaidh an duine fasta notai gearra, nach mbeidh iontu ach eochairfhocail, faoi
imeacht, gniomhaiocht n6 tasc ar leith. Uaireanta féadfaidh an notai a bheidh nios faide, le
sonrai faoi ghné ar leith d’fhoghlaim leanai. Féadfaidh na noétai dirit ar leanbh ar leith n6
ar ghrupa leanai. Le caitheamh ama, inseoidh na notai scéal mar gheall ar an nithe a rinne
leanai, na nithe a duirt siad agus na nithe a thuig siad.

Aoisghrupa: 0-6 bliana

TFC: grianghraif agus Acmhainni: ceamara, fistaifeadan, clostaifeadan, téipeanna

taifid ar fhistéipeanna Modh: Bainfidh an duine fasta tisaid as ceamara no as fistaifeadan no6 clostaifeadan chun
no clostaifid ctpla néiméad d’fhoghlaim agus d’fhorbairt an linbh a thaifeadadh. Cuideoidh gach
grianghraif agus gearrthog fistéipe scéal a insint. Féadfaidh bailitichan le caitheamh ama
dul chun cinn leanai a 1éirit1, maille lena bhfuil bainte amach acu. Féadfar sraith grianghraf
a thogadil i 1 amhain chun dul chun cinn linbh i ngniomhaiocht airithe a léiria.

Aoisghrupa: 0-6 bliana (le cead faighte i scribhinn roimh ré 6 na tuismitheoiri)

Scéalta Acmbhainni: leabhar notai, nétai greamaitheacha, riomhaire le pacaiste proiseala focal

Modh: Glacfaidh an duine fasta notai gearra faoin bpairt a ghlac leanai in imeacht,
gniomhaiocht no6 tasc ar leith. Féadfaidh na notai diria ar an méid a rinne leanbh airithe n6
an méid a rinne grupa leanai. Neamhchosuil le nétai, tugann an cineal seo doiciméadaithe
eolas nios sonrai faoi idirghniomht leanai le daoine eile, chomh maith le mireanna agus
diteanna iomchui, agus iad scriofa go seicheamhach. Cuideoidh na scéalta seo leis an
duine fasta an dul chun cinn ata 4 dhéanamh ag leanai a fheiceail agus a thuiscint i ndail le
meonta, scileanna, tuairimi agus luachanna, eolas agus tuiscint Aistear. Féadfaidh samplai
d’obair leanai agus grianghraif an 1éiriti a shaibhriud.

Aoisghrupa: 0-6 bliana
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Dialanna laethula n6é Acmhainni: leabhar notai, filltean, riomhaire le pacaiste proéiseala focal
taifid churaim Modh: Glacfaidh an duine fasta (go minic an tOibri Bunriachtanach) notai achoimre gach

14 faoi ghnathaimh agus freagrai leanai, mar shampla céard a d’ith an leanbh, cA mhéad
codlata a fuair sé/si, cé chomh minic is a athraiodh a c(h)ldidin, agus an t-idirghnniomha
agus na gniomhaiochtai éagsula. Bunaithe ar iompar, ar chomharthaiocht choirp agus ar
aiseolas briathartha 6 leanai, féadfaidh an duine fasta nota a choinneail maidir leis na nithe
is maith leis an leanbh, na nithe is fearr leis an leanbh agus na nithe a bhain an leanbh
amach. Déanfar abhar na dialainne a chur in itl do na tuismitheoiri agus seolfar an t-eolas
abhaile chuige seo. Féadfar iarraidh ar thuismitheoiri a dtuairimi a chur in il né eolas a
sholathar faoi nithe a thaitnionn lena leanai a dhéanamh chomh maith le nithe a fhaigheann
siad deacair.

Aoisghrupa: 0-3 bliana, agus suas go 6 bliana d’aois do leanai a bhfuil riachtanais speisialta
oideachais acu.

Seicliostai Acmhainni: seicliostai réamhullmhaithe

Modh: Bainfidh an duine fasta asaid as seicliosta chun eolas a thaifeadadh maidir le gnéithe
airithe d’fhoghlaim leanai, de ghnath ag deireadh thréimhse airithe ama. Tabharfaidh an
duine fasta breithitnais agus solathréidh siad cur sios réamhdhearbhaithe. D’fheadfaidis
sin dirig, mar shampla, ar an idirghniomh fisiceach né ar scileanna litearthachta. De
ghnath cuirfidh an duine fasta tic leis an gceannteideal is fearr a chuireann sios ar dhul
chun cinn an linbh go dti sin.

Aoisghrupa: 0-6 bliana d’aois

Tuairisci Acmhainni: teimpléid le haghaidh tuairisci

Modh: Bainfidh an duine fasta usaid as eolas 6 réimse modhanna measunaithe agus

as doiciméadu éagsuil chun tuairisci ar fhoghlaim agus forbairt leanai a scriobh.
Combhroinnfidh sé/si na tuairisci seo leis na tuismitheoiri. Sa mhéid go ndireoidh na
tuairisci seo ar dhul chun cinn na leanai agus ar a bhfuil bainte amach acu, déanfar iad a
scriobh ag amanna ar leith i rith na bliana, mar shampla sa samhradh tar éis don leanbh
bliain a chur i gcrich sa suiomh.

I gcas leanai airithe, féadfaidh an duine fasta tuairisc a fhail 6 ghairmi eile, amhail siceolai,
teiripeoir urlabhra agus teanga, teiripeoir sugartha, no fisiteiripeoir. Bainfidh an duine fasta
usaid as na tuairisci chun cuidi leis/1éi lena (h)obair le leanai.

Aoisghrupa: 0-6 bliana (De ghnath usaidfear tuairisci le haghaidh leanai a bhfuil riachtanais
speisialta oideachais acu agus le haghaidh leanai ar an mbunscoil.)

Conas an t-eolas measunaithe a storail agus ca fhad é a choinneail?

Féadfar eolas measunaithe a storail i bhfillteain foghlama na leanai, i gcomhaid an chleachtora, agus i
gcomhaid larnacha?.

Filltedin foghlama na leanai

Ta an filltean foghlama ar bhealach cuiditil eolas faoi fhoghlaim agus forbairt leanai a thiomsu. Féadfaidh
an bailiuchan seo a bheith i bhfoirm fillteain, i leabhar gearrthog, i mbosca brég, granaigh no piotsa, no in
ait chomhchostil inar féidir nithe a rinne leanai, grianghraif, scéalta, notai, taifid charaim, seicliostai agus
marcanna i dtastalacha (mas iomchui), a choinneail. Inseoidh an bailitichan seo scéal faoi aistear foghlama
gach linbh - faoina (h)iarrachai, a d(h)ul chun cinn agus a bhfuil bainte amach aige/aici le caitheamh ama.

Féadfaidh na fillteain seo cuidiu le leanai a bheith broduil as a bhfoghlaim agus a bhforbairt agus Giinéireacht
a ghlacadh astu. Mar shampla, féadfaidh leanai samplai oibre agus grianghraif a roghnt da bhfillteain,
machnamh ar na nithe sin, agus le cinamh an duine fhasta, pleanail don obair amach anseo. Féadfaidh an
t-eispéireas seo an fhoghlaim a dhéanamh nios taitneamhai déibh.

3 Féach caighdean 15 i Siolta, An Chreatlach Naisiunta Cailiochta d’Oideachas na Luath-Oige (2006), a dhearbhaionn gur ‘g4 rialachan agus ceanglas
reachtuil abhartha a chomhlionadh, né dul tharstu’. I gcas muinteoiri na naionan i mbunscoileanna, ta tuilleadh eolais faoi fhaisnéis a thaifeadadh

agus a storail ar fail sa chaipéis, Measunti i gCuraclam na Bunscoile: Treoirlinte do Scoileanna (2007).



Taifid an chleachtéra

Féadfaidh cleachtoéiri a bhionn ag obair i suiomh lasmuigh den bhaile taifead a choinneail le haghaidh
gach linbh ina g(h)rapa no ina rang. D’fhéadfai breathnoireacht, comhraite le leanai agus a dtuismitheoiri,
imeachtai agus tarluithe a bheith sa taifead seo. Cuirfidh an cleachtoir leis an taifead seo de réir mar is
iomchui. Ar an gcaoi seo, is ‘taifead reatha’ é.

Combhaid larnacha

Caithfear eolas airithe faoi riachtanais leanai a choinneail i gcomhad larnach i suiomh lasmuigh den bhaile.
Féadfaidh seo sonrai a aireamh costil le hainmneacha agus sonrai teagmhala na dtuismitheoiri, eolas leighis,
tuairisci agus eolas 6 ghairmithe eile amhail teiripeoiri, agus mar sin de. I gcas suiomhanna ina bhfuil roinnt
cleachtéiri, d’fhéadfadh tabhacht ar leith a bheith ag baint le go mbeadh fail ar an gcineal eolais seo. I gcas
ina bhfuil leanai ag freastal ar shuiomh ar feadh tréimhse nios faide na bliain amhain, féadfaidh an duine
fasta pointi tdbhachtacha eolais faoi fhoghlaim agus faoi fhorbairt linbh a aistriti chuig an gcomhad ag
deireadh na bliana n6 ag deireadh tréimhse ama eile.

Ba choir eolas meastunaithe a bhailitear sa suiomh agus eolas a bhailionn gairmithe eile (mar shampla,
tuairisci a fhaightear 6 theiripeoir) a storail go slan agus nior choéir ach do na daoine a bhfuil baint acu le
foghlaim agus forbairt an linbh isaid a bhaint as an eolas sin. T4 sé tabhachtach freisin nach mbainfi tsaid
as an eolas ach amhain ar mhaithe leis na spriocanna a bhi i gceist lena bhailiti agus lena dhoiciméadu.
Féadfar eolas a stérail ag baint tisaide as coéras struchturtha comhdaithe laimhe, agus/né as céras comhdaithe
leictreonach. I gcas ina gcoinnitear taifid leictreonacha, féadfaidh an duine fasta grianghraif a chur san
aireamh de nithe a rinne na leanai.

Déanfar cinneadh i ngach suiomh ar leith ca fhad a choinneofar an t-eolas. I gcas bunscoileanna, moltar eolas
iomchui a stoérail go dti go sroichfidh leanbh aois a fiche haon®.

Conas a bhainfidh mé usaid as an eolas
a bhaileoidh mé agus a dhéanfaidh mé a
dhoiciméada?

Mar chuid d’obair an ghairmi ta machnamh ar céard le déanambh, conas é
a dhéanamh agus cén fath a ndéantar é. Bainfidh an duine fasta athmhachnamhach
usaid as eolas faoi fhoghlaim agus faoi fhorbairt leanai chun machnamh ar a c(h)leachtas, agus bealai a
shainaithint chun feabhas a chur ar an gcleachtas sin. Féadfaidh sé/si seo a dhéanamh i gcomhphairt lena
c(h)omhghleacaithe agus/no le gairmithe eile. Mar thoradh ar an athmhachnamh seo d’fhéadfadh an duine
fasta an chaoi a n-idirghniomhaionn sé/si le leanai agus a dtuismitheoiri a athru, atheagri a dhéanamh ar
an seomra, gnathaimh a athru, gniomhaiochtai airithe a phleanail, agus abhair agus mireanna sonracha a
sholathar. Comhroinnfidh an duine fasta an t-eolas measunaithe freisin le leanai agus a dtuismitheoiri agus
bainfidh tisaid as an eolas seo chun pleanail do dhul chun cinn leanai.

Tacti le leanai a bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu

Féadfaidh eolas meastunaithe folaireamh a thabhairt don duine fasta go bhféadfadh deacrachtai a bheith ag
leanai. Tri chuiseanna imni a chur faoi bhraid tuismitheoiri agus gairmithe eile, ta rél rithabhachtach ag an
duine fasta i gcuidiu le rochtain a fhail ar thacai iomchui chun cabhru le leanai dul chun cinn ina bhfoghlaim
agus teorainn a chur leis an tionchar féideartha a bheadh ag michumas n6 deacracht ar fhoghlaim agus
forbairt amach anseo. San aireamh leis an tacai seo d’fhéadfai clar sonrach foghlama a chur i bhfeidhm le
haghaidh linbh. D’fhéadfadh seo a bheith bunaithe ar Phlean Oideachais don Dalta Aonair (PODA)°.

Féadfaidh tuismitheoiri eolas measunaithe a iarraidh 6 scoileanna, n6 féadfaidh leanai an t-eolas sin a iarraidh ar shroicheadh ocht mbliana déag
d’aois doibh faoin Acht um Chosaint Sonrai (Leasu) (2003).

> Nil usaid PODA mar ata leagtha amach san Acht um Oideachas do Dhaoine a bhfuil Riachtanais Speisialta Oideachais Acu (ODRSO, 2004) achtaithe
go foill, agus mar sin nil sé de cheangal ar an suiomh oideachais é a dhéanamh.



Is éard ata sa PODA na doiciméad feidhmitil cuimsitheach ina leagtar amach riachtanais foghlama,
spriocanna agus straitéisi d’fhonn tacu le foghlaim an linbh agus mapail a dhéanamh ar a d(h)ul chun cinn.
De ghnath déanfaidh cleachtéir an plean a fhorbairt i gcomhar le tuismitheoiri an linbh. Féadfaidh Teiripeoiri
agus Eagraithe Riachtanas Speisialta Oideachais (ERSO) cur leis an bplean seo. Ta eolas sonrach ar an gcaoi le
PODA a fhorbairt le fail 6n gComhairle Naisiinta um Oideachas Speisialta ag www.ncse.ie.

Cé leis/1éi a chomhroinnfidh mé an t-eolas seo agus

cén chaoi a ndéanfaidh mé sin? ;T
Wl gz

Tri labhairt go rialta le leanai faoina bhfoghlaim agus a bhforbairt, is féidir - AT T
leo cinneadh a dhéanambh in éineacht an duine fhasta cén chéad chéim eile / ,} i
a ghlacfaidh siad. Ta sé chomh tabhachtach céanna eolas a chomhroinnt le e
tuismitheoiri®, ionas gur féidir leo tact lena leanai sa bhaile, agus mas ga, 3 i
obair leis an suiomh chun tacai breise a eagra da leanai. I roinnt casanna, g .’ = an i Y ___:,.'_ i by
ma ta ctis imni ann i leith na foghlama agus na forbartha, féadfaidh na [ 1 T
duine fasta comhairle a chur ar thuismitheoiri litir atreortchain a fhail 6na L= R
ndochttir d’fhonn meastnu a fhail don leanbh. I gcas roinnt leanai, agus le A

cead na dtuismitheoiri, féadfaidh an duine fasta an t-eolas a chomhroinnt eaail = 4 i |

le daoine eile amhail teiripeoiri, Eagraithe Riachtanas Speisialta Oideachais “hoepos Ly Vs
(ERSO) agus cigiri d’fhonn measuni a dhéanamh ar na tacai agus/né na : R A AR o 5 U ~
hacmhainni ar leith. Déanfar roinnt mhaith eolais a chomhroinnt idir an
suiomh agus na tuismitheoiri go neamhfhoirmitil agus go rialta, mar
shampla nuair ata tuismitheoiri ag tabhairt leanai chuig an suiomh ar
maidin agus & mbailit 6n suiomh sa trathnéna. Chomh maith leis sin

ta sé tabhachtach am sonrach a lua leis an tuismitheoiri ag ar féidir leo

a phlé leis an suiomh conas mar ata ag éiri lena leanai. Is féidir seo a
dhéanambh tri bhualadh le tuismitheoiri ag am a fheileann do6ibh. Bionn
socruithe éagsula feiliinach le haghaidh suiomhanna agus tuismitheoiri
éagsula. Is féidir leis an gcruinniu seo a bheith an-tabhachtach i gcas
leanai nach dtugann a dtuismitheoiri iad chuig an suiomh iad féin

agus nach mbailionn 6n suiomh iad. Ag amanna eile, féadfaidh sé

bheith cuiditil bualadh le tuismitheoiri mar ghrupa, mar shampla sula
dtosaionn leanai sa suiomh den chéad uair agus tamall gearr ina dhiaidh
sin. I measc imeachtai eile, ait ar féidir eolas a chomhroinnt, ta laethanta
oscailte, taispeantais agus ceolchoirmeacha na leanai, agus socruithe le
go gcaithfeadh tuismitheoiri am sa suiomh chun tact le gniomhaiochtai
cosuil leis na healaiona, ceol, agus scéalta a léamh (féach sna treoirlinte,
Comhphdirtiochtai a chruthu agus a chothu idir tuismitheoiri agus
cleachtoiri). 1 suiomhanna airithe bionn ball foirne ar leith freagrach as an
idirchaidreamh le tuismitheoiri. Mar chuid den obair seo bheadh fanacht
i dteagmhail rialta tri ghlaonna teileaféin agus cuairteanna ar an mbaile,
chomh maith le cruinnithe sa suiomh.

Bionn sé cuidiuil freisin eolas a thabhairt do thuismitheoiri i scribhinn. Mar
shampla féadfaidh tuismitheoiri dialann laethtiil n6 taifead ctiraim a leanai
a fhail. Féadfaidh sé bheith an-isdideach go hairithe i gcas leanai 6ga

agus mamailineach agus leanai a bhfuil riachtanais speisialta oideachais
acu. D’fhéadfadh cleachtoéiri tuairisc a thabhairt do thuismitheoiri freisin
ag amanna ar leith i rith na bliana, amhail an Nollaig agus/no i rith an
tsamhraidh’. (Féach www.ncca.ie/bunscoileanna/measunu le haghaidh

I gcas suiomhanna bunscoile, ta cur sios san Acht Oideachais (1998) agus san Acht um Chosaint Sonrai (Leasd) (2003) ar na cearta ata ag
tuismitheoiri rochtain a fhail ar fhaisnéis faoi dhul chun cinn a leanai agus ar a bhfuil bainte amach acu ar bhonn rialta.

Tuairiscionn muinteoiri bunscoile eolas measunaithe dha uair sa bhliain. Ba chéir go dtarlodh ceann amhain diobh seo i dtuairisc scriofa, ag
deireadh na scoilbhliana mas féidir. D’théadfadh an dara tuairisc cruinniti n6 cruinnia agus tuairisc scriofa a aireamh (CNCM, 2007). Féadfaidh
muinteoiri bualadh leis na tuismitheoiri go neamhfhoirmiuil lasmuigh de na cruinnithe oifigitla seo.


http://www.ncse.ie

réimse teimpléad de chartai tuairisce a usaidtear i mbunscoileanna.) De ghnath sa tuairisc bionn achoimre ar
dhul chun cinn an linbh agus ar a bhfuil bainte amach aige/aici san fhoghlaim i dtréimhse airithe ama. Féadfaidh
na leanai rol a bheith acu i gcrutht na tuairisce. Ma ta na tuairisci seo le bheith tisaideach do thuismitheoiri, ba
choir iad a scriobh i dteanga ata éasca le tuiscint. Féadfaidh sé bheith tisaideach don fhoireann treoir a fhorbairt
maidir le heolas a chomhroinnt le tuismitheoiri. D’fhéadfadh an treoir seo comhairle agus moltai a sholathar
faoi cathain cruinnithe a reachtail, ca mhéad ama is coir a thabhairt doéibh, cén t-eolas is c6ir a roinnt, cén
téarmaiocht le huisaid, agus noda le tacu le tuismitheoiri ina r6l mar oideachasoiri®. D’fhéadfadh an fhoireann
leas a bhaint as labhairt le tuismitheoiri faoi na cinealacha eolais a bheadh usaideach déibh, agus an chaoi ar
mhaith leo an t-eolas sin a fhail, i gcas ina bhfuil an bhfoireann ag déanamh cinnti faoi eolas a chomhroinnt le
tuismitheoiri.

Cén t-eolas is coir dom a bhailia 6 thuismitheoiri?

Chomh tabhachtach céanna le heolas a chomhroinnt le tuismitheoiri, ta sé tabhachtach go gcomhroinnfeadh
tuismitheoiri an t-eolas le cleacht6iri®. Beidh ciinamh ag teastail 6 roinnt tuismitheoiri leis seo, mar shampla
tuismitheoiri nach é an Béarla no6 i an Ghaeilge a dteanga dhuchais, n6 tuismitheoiri nach mbionn muinineach
bualadh le cleachto6iri no, b’fhéidir, a bhionn michompordach le coincheap an mheastunaithe, biodh go bhfuil
a leanai chomh hog. Ta sé tabhachtach cuidiu le tuismitheoiri a thuiscint cad is bri le measunu le linn na
luath-6ige, an rol ata ag an measunu sin i 1éiria saibhir a fhail agus céard a fhoghlaimionn agus a fhorbraionn
a leanai agus an chaoi a ndéanann siad amhlaidh, agus an tsaid a bhaintear as an measunu i gcuiditl lena
ndul chun cinn. Féadfaidh seo cuidit le tuismitheoiri an phairt thabhachtach ata acu i bhfoghlaim agus i
bhforbairt a leanai a thuiscint.

D’fhéadfai eolas a chomhroinnt le linn comhra teileaf6in né i gcruinnia idir na tuismitheoiri agus an
cleachtoir sula dtosaionn an leanbh sa suiomh. Rogha eile na go bhféadfai iarraidh ar thuismitheoiri foirm
a chomhlanu. Cibé straitéis a roghnofar, tabharfaidh an cleachtoir cuireadh do thuismitheoiri eolas a
chomhroinnt faoina leanai

m Teaghlach - ainm, seoladh, ait sa teaghlach, lion deirfiiracha agus dearthaireacha, teanga dhuchais

m Stair leighis - tréimhse sa bhroinn, deacrachtai le linn na breithe, tinneas, vacsainithe, ailléirgi, cogais'’,
michumais, réimsi ina bhfuil cliiseanna imni

m Luathfhoghlaim agus clocha mile forbraiochta - cén aois ag a raibh an leanbh in ann sui, cén aois ag a
nduirt sé/si a c(h)éad fhocail agus abairti, cathain a thosaigh sé/si ag lamhacan, ag siul agus dul go dti an
leithreas leis/1éi féin

m Pearsantacht, mianta, nithe nach dtaitnionn leis/l1éi, laidreachtai agus dashlain
m Mireanna speisialta compoird, mar shampla blaincéad no teidi

m Ainmneacha speisialta don teaghlach no le haghaidh gnathamh, mar shampla cad a thugann siad ar a
dtuismitheoiri, ar an ngoban sturaice agus mar sin de

m Idirghniomhu soisialta agus caidrimh
m Eispéiris roimhe seo i sulomhanna lasmuigh den bhaile

m Aon eolas iomchui eile.

I gcas ina bhfuil duine fasta imnioch faoi dhul chun cinn linbh d’fhéadfadh go mbeadh ga go mbaileofai
tuilleadh eolais 6 na tuismitheoiri, mar shampla stair an teaghlaigh 6 thaobh teanga no6 forbairt shoisialta de.

Chuir CNCM DVD ar fail do thuismitheoiri maidir le Curaclam na Bunscoile. Ar an DVD seo, Foghlaim Leanai sa Bhunscoil, Céard, Cén Fdth agus
Conas (2006) ta eolas faoi luathfhoghlaim agus faoi fhoghlaim i ranganna na naionan soisearach agus sinsearach. T4 fail ar an DVD seo, maille le
bileoga eolais agus bileoga le noda, ar shuiomh gréasain an CNCM ag www.ncca.ie.

Féach Na Rialachain um Churam Leanai (Seirbhisi Réamhscoile) (Uimh.2) 2006, Nota Minitichain: Rialachan 13, a leagann amach an t-eolas iosta is ga
a choinneadil faoi leanbh ata ag freastal ar sheirbhis réamhscoile.

10 Yarrtar ar thuismitheoiri foirm sldnaiochta a shinit i gcas ina bhfuil coir leighis le tabhairt do leanai i suiomh lasmuigh den bhaile.



Conas a bhailim eolas faoi fhoghlaim agus forbairt leanai ar fud cheithre théama Aistear?
Cé chomh maith is atd mo chleachtas ag saibhriu an léirithe ata 4 fhail agam ar fhoghlaim
leanai?

Céard a dhéanaim leis an eolas measunaithe? An bhfuil an t-eolas a dhéanaim a
dhoiciméadu ina eolas usdideach? Conas is féidir liom an t-eolas a dhéanamh nios usaidi?

Cé chomh minic is a labhraim le leanai faoin dul chun cinn ata ar siul acu?

Cé chomh minic is a chomhroinnim eolas le tuismitheoiri? Conas agus cathain a dhéanaim
seo?

Conas a bhainim amach cothromaiocht idir eolas faoina bhfuil bainte amach ag leanai

agus eolas faoi na nithe ata dushlanach déibh agus mé ag labhairt le tuismitheoiri?

Cad iad na straitéisi a d’fheadfainn a usaid chun tuismitheoiri a bheith nios pairti i gcur
leis an léirid ata agam ar fhoghlaim a leanai?

Conas an t-eolas measunaithe a bhailia?

Bainfidh an duine fasta tisaid as modhanna éagsula chun eolas a bhailit faoi dhul chun cinn leanai ina
bhfoghlaim agus a bhforbairt. Beartoidh sé/si ar an modh is iomchui ag brath ar an leanbh a bhfuil an
measunu ar siul air/uirthi, agus cad iad na gnéithe den fhoghlaim agus den fhorbairt a bhfuiltear ag diria
orthu agus cén fath. Coinneoidh an duine fasta cuimhne ar chulrai, culttir, comhthéacsanna agus luachanna
teaghlaigh, teangacha, cumais, spéiseanna agus réimsi a bhfuil tacaiocht bhreise ag teastail iontu, nuair ata
modhanna a roghnu. Cruthéidh agus cothéidh sé/si caidreamh maith leis na leanai agus beidh sé/si ar an
airdeall le haghaidh comharthai a thabharfadh le fios gur cho6ir don measunu teacht chun deiridh anois, no
b’fhéidir atost amarach no6 i gceann cupla la.

Nithe a bhaineann le heitic

Léirionn an measunu, b’fhéidir nios fearr na aon chuid eile den chleachtas le linn na luath-6ige, an tabhacht a
bhaineann le heitic. Sa mhéid go bhfuil na leanai chomh hog, ta freagracht ar an duine fasta a bheith oscailte
do theachtaireachtai a thugann leanai tri ghothai gnuise, gluaiseachtai coirp, guthaiocht, agus focail. Ni

folair d6/di déthain ama a thabhairt don meastina d’fhonn fairsinge agus doimhne fhoghlaim agus fhorbairt
an linbh a chuimsit. Ta an daonra leanai sa suiomh lasmuigh den bhaile ag méadt a mhéid sin 6 thaobh
éagsulacht cultuir agus teanga de gur gha don chleachtoir agus do leanai i roinnt mhaith casanna roinnt
mhaith peirspictiochtai éagstla culttir a bheith acu. De bhreis air sin, i gcas roinnt mhaith leanai ni ga gurb

i teanga an tsuimh an teanga a labhraionn siad sa bhaile. Sna casanna seo bainfidh an duine fasta tisaid as a
(h)eolas ar an gcaoi a bhfoghlaimionn leanai a dteanga dhuichais agus a dteangacha breise, agus an chaoi a
bhfoirmionn na heispéiris seo an bealach ina machnaionn siad, d’fhonn breithitnais a thabhairt ar dhul chun
cinn leanai. I gcas na leanai seo, ta sé an-tabhachtach go mbeadh deis ag na tuismitheoiri eolas a chomhroinnt
leis an suiomh ionas go mbeidh 1éiria ar na leanai mar fhoghlaimeoiri 6ga bunaithe ar a laidreachtai, a
spéiseanna agus a riachtanais.

Cuig mhodh don measuna

Léiritear i bhFior 4 ctiig mhodh don measunu''. I measc na modhanna sin ta féinmheasunu agus comhraite
ina mbeadh na leanai i bhfeighil breithitinais a thabhairt maidir lena ndul chun cinn féin mar fhoghlaimeoiri.

1 Seachas na modhanna meastnaithe a chur i lathair in ord miniciochta ag tosu le breithnoireachtai agus comhraite, isdideann na treoirlinte seo ord
tosaiochta ata at teacht leis an teoiric shoch-chultirtha. Tugann an t-ord sin tosajiocht do dheiseanna a thabhairt do leanai a bproiseas measunaithe
féin a threoru.



\istear: Creatchuraclam na Luath-Oige Tacu le foghlaim agus forbairt tri mhean an mheastnaithe

Bionn an duine fasta ag treorti an mheasunaithe le breathnéireacht, socru tascanna agus tastail'2. Cé go
leagtar amach sna treoirlinte seo na modhanna ar leithligh 6na chéile, uaireanta bionn modhanna eile in usaid
laistigh de gach modh. Tri chiipla modh a isaid lena chéile féadfaidh an duine fasta léiriti nios saibhre agus
nios barantula a fhail ar leanai mar fhoghlaimeoiri.

Fior 4: Modhanna measunaithe

Breathnoireacht

Combhraite Socru tascanna

Féinmheasiund Tastail
Na leanai ag treoru An duine fasta ag treoru
an mheasunaithe an mheasunaithe

Ar leathanaigh 85 go 105 ta cur sios ar gach modh tri fhreagra a
thabhairt ar na ceisteanna seo a leanas:

m Cad é an modh seo?
m Conas a bhainfidh mé usaid as?

m Cén t-aoisghrupa de leanai lena n-usaidfidh mé é?

In eispéiris foghlama 57-74 léiritear na modhanna agus iad & bhfeidhmiu ar
fud na gcinealacha éagsula suiomhanna agus le leanai d’aoiseanna éagsula.

Féinmheasunu

Cad is féeinmheasinu ann?

Is éard ata san fhéinmheasunu na leanai ag machnamh ar a gcuid foghlama agus forbartha féin. Déanann leanai
seo mar chuid den chaoi a bhfoghlaimionn siad, agus go minic is iad féin a dhéanann measunu is fearr ar a
bhfuil déanta agus bainte amach acu. Le caitheamh ama bionn siad nios fearr in ann machnamh ar a nduirt siad,
agus a ndearna siad, agus cinnti a dhéanamh faoin gcaoi a bhféadfaidis feabhas a chur air sin an chéad uair eile.
Cuidionn seo leo spriocanna pearsanta a shocra agus oibriu i dtreo na spriocanna seo lena chéile mar ghrupa
noé ina n-aonar.

Conas a chuideoidh mé le leanai féinmheasunu a dhéanamh?

Bionn ga ag leanai le ham chun a scileanna féinmheasunaithe a fhorbairt. T4 r6l larnach ag an duine fasta ann
seo tri am a chaitheamh leo ar bhonn aonair, i mbeirteanna no i ngrupai, agus dul siar ar ghniomhaiochtai
agus imeachtai a raibh siad pairteach iontu. Tri tisaid a bhaint as leideanna, treoreoidh an duine fasta
smaointeoireacht an linbh de réir mar a labhro6idh siad agus a ndearna siad ar a n-eispéiris. I measc na
leideanna cabhracha ta siad seo a leanas:

12 gna treoirlinte leagtar amach ctig mhodh ag brath ar a n-isaideacht i measuna a dhéanamh ar luathfhoghlaim agus forbairt. I gcomparaid leis sin,
cuirtear i lathair ocht gcinn de mhodhanna measunaithe i Meastinu i gCuraclam na Bunscoile, Treoirlinte do Scoileanna (CNCM, 2007). Ta roinnt de
na tri mhodh ‘bhreise’ sin cuimsithe sna ctiig mhodh arna gcur i lathair sna treoirlinte seo.
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m Céard a rinne tu nuair ...?

m  Conas a rinne tu sin? Céard a d’usdid tu?

m  Céard a tharla ansin? Cén fdath ar tharla sé, dar leat?
m Ni fheadair céard a tharlodh dd...

m Ni fheadair conas a dhéanfaimis...

m Céard ba mhaith leat a dhéanamh an chéad uair eile? Conas a dhéanfaidh
tu sin?

m  B’fhéidir gur mhaith leat é a dhéanambh le Trevor.
m Ni fheadair cad a bhi i d’aigne nuair a...?

m Céard a bhi éasca faoin obair seo?

m Céard a bhi deacair faoin obair?
m  An bhfuil tu sdsta le...?

m  Céard a d’fhoghlaim tu uaidh sin?

m Céard a dhéanfa ar bhealach éagstiil da mbeifed d
dhéanamh aris?

m Céard a chuideodh leat é a dhéanamh nios fearr ...?

Ag amanna eile d’fhéadfadh an duine fasta iarraidh ar leanai labhairt faoi shamplai da gcuid oibre. I measc

na samplai seo bheadh nithe a thog siad, liniochtai, éadai maiseacha, péintéireachtai, puzail, dealbha, n6
abhar scriofa. Rogha eile na go bhféadfadh an duine fasta grianghraif a tisaid chun plé a thost. Mar chuid den
phlé sin d’fhéadfadh an duine fasta focail agus frasai a chur ar fail chun cuidiu le leanai a scileanna teanga a
fhorbairt ar féidir leo tisaid a bhaint astu chun labhairt faoina ndearna siad, faoina nduirt siad agus faoinar
fhoghlaim siad.

Féadfar cuidit le leanai gaol a thabhairt faoi deara idir an fhoghlaim roimhe seo agus foghlaim nua tri
bhailitichain de na nithe a rinne na leanai agus/n6 grianghraif a tisaid. Ar an gcaoi seo beidh siad in ann a
fheiceail cad iad na nithe a bhfuil siad cumasach iontu, cad iad na réimsi a bhféadfaidis feabhas a chur orthu,
agus cén fhoghlaim nua ar mhaith leo dul ina bun. Beidh sé seo mar bhonn do6ibh le socra ar spriocanna
foghlama nua.

Cén t-aoisghripa de leanai ar féidir liom an féinmheastinu a usaid leo?

Féadfar féinmheasunu a tisaid le mamailinigh agus le leanai. Féadfar é a tisaid uaireanta freisin le leanai 6ga,
mar is 1éir 6n gcéad eispéireas foghlama eile.

Eispéireas foghlama 57: Féach Mia, rinne mise é freisin!

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 4 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Curam lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

Bhi Mia (13 mhi d’aois) agus Josh (11 mhi d’aois) ag sugradh taobh le taobh ar an urlar. Thog siad
seansanna nithe a ardu den urlar, mar sampla spunéga adhmaid, siothlain agus bairr agus thaispeain iad
da chéile agus lig screadanna athais. Thug Mia faoi deara go raibh cathaoir bheag ina congar agus




rinne lamhacan go dti an chathaoir go gasta. Tharraing si i féin ina seasamh agus rug greim ar chul na
cathaoireach agus tharraing i féin in airde ar an suiochan. Rinne si mionghaire, lig scread agus bhuail a
bosa le hathas ag a raibh bainte amach aici. Nior theastaigh 6 Josh bheith fagtha ar lar agus shleamhnaigh
sé trasna chuig an gcathaoir. Theastaigh a sheans uaidh siud ar an gcathaoir agus lig scread le Mia agus
chroith a lamha. D’éirigh an bheirt acu corraithe le himni - nior theastaigh 6 Mia an chathaoir a fhagail
agus theastaigh 6 Josh sui ar an gcathaoir. Thosaigh na screadanna ag dul in olcas. Bhi Deirdre, a nOibri
Bunriachtanach, ag breathnt orthu 6n taobh eile den seomra agus ag an bpointe seo d’imigh si anonn
chucu. Chuir si cathaoir eile i gcongar chathaoir Mia. D’imigh Josh chuig an gcathaoir nua seo agus rug
greim ar chul na cathaoireach, agus tharraing é féin ina sheasamh. Ansin rinne sé iarracht é féin a chur
ar an suiochan. Thit sé ar ais ar an urlar. Tharraing sé é féin ina sheasamh aris, ach thit sé aris. Bhi
Deirdre ag breathnu air seo agus mhol si a chuid iarrachtai. Is féidir leat é a dhéanamh Josh, tuigim gur
féidir. Le scread beag breise, tharraing sé é féin ina sheasamh den triti huair. D’fhéach sé go ciramach
ar an suiochan agus thug sé faoi deara go raibh hanlai air. Le hathas an domhain air, d’fhéach sé ar
Dheirdre agus Mia agus phreab sé suas ar an suiochan.

@ Abhar machnaimh: An dtugaim deiseanna do leanai a spriocanna foghlama féin a bhaint amach?

<

Eispéireas foghlama 58: An tar is fearr

Téama: Féiniulacht agus Muintearas, Aidhm 3 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi tir mor a thogail ag Patrick, Zyta agus Johnny (iad go 1éir beagnach 3 bliana d’aois). Labhair siad

le Aileen, stiurthoéir an naionra, faoina raibh ar sitl acu agus 6 am go chéile d’iarr siad uirthi bloc n6
dho a chur ar an tur agus iad ag ra léi a bheith caramach! Mhinigh Johnny go raibh an tar a thogail mar
gur fhan sé féin agus Patrick (col ceathracha) in 6stan mor ar a laethanta saoire agus go raibh sé cosuil
le tar. Tur mor €. nach ea. agus dhein muid £¢in &, arsa Patrick agus é ag breathnu ar Aileen.
Tharraing Zyta aird Aileen ar na bloic dhaite a d’tsaid siad don tar agus duairt: T2 Lon Jdathanna

ann dearg agus glas agus ordiste... gheokhaimid duais. Duirt Johnny, Dhein muid jab maith.
Mhol Aileen go nglacfadh si grianghraf de na leanai lena dtar. Bhain Aileen tsaid as ceamara digiteach,
riomhaire agus printéir, agus rinne si tri chéip den ghrianghraf agus thug an deis do na leanai iad a
chur ina bhfillteain oibre. In aice le gach grianghraf scriobh si tuairim an linbh faoin tar. D’inis na leanai
do Aileen gur theastaigh uathu na grianghraif agus na tuairimi a chur ina bhfillteain foghlama. Chomh
maith leis sin chuir Aileen notai ina comhad cleachtéra faoi aird gach linbh ar mhionsonrai agus an tar a
thogail acu, maille lena gcumas obair lena chéile.

Tri bhreathnoireacht agus comhraite roimhe sin le Zyta, thuig Aileen go raibh Zyta ina cailin iomaioch
agus go raibh an-duil aici i gconai an ‘chéad ait’ a fhail. Cé go n-athdhearbhaionn tagairt Zyta anseo
do dhuais a bhuachan don tar go bhfuil si an-iomaioch, scriobh Aileen a tuairim gur chuidigh sé le
Zyta bheith ag comhoibrit le Patrick agus Johnny agus go raibh an chuma ar an scéal gur chuidigh

an comhoibriu le Zyta gan a bheith ag tracht ar chomh ‘maith’ is a bhi an tir agus an jab iontach a
bhi déanta aici. Scriobh Aileen néta di féin ar a plean seachtainitil tuilleadh deiseanna a chruthu don
fhoghlaim chomhoibritheach le haghaidh Zyta.

Abhar machnaimh: An gcruthaim timpeallacht ina mbraitheann leanai muinineach cinnti a dhéanamh
= faoinar chéir a chur ina bhfilltedin foghlama?




Eispéireas foghlama 59: Pictitiir Fémhair

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 4 agus Sprioc
foghlama 4

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang na naionan (bunscoil)

Thug Bean Ui Chonaire, muinteoir rang na naionan sinsearach, faoi deara nar ghlac Val (5 bliana agus 9
mi) pairt sa phlé ranga n6 grupa ach uair amhain. Ta stad sa chaint aige agus bhi imni ar an muinteoir
go raibh sé ag éiri nios nairi ina thaobh seo agus é ag labhairt os comhair na leanai eile.

Mar chuid da n-obair ar an bhfomhar, tharraing na leanai pictitir tri dhuilleoga a chuimilt ar an
leathanach. Labhair Bean Ui Chonaire agus na leanai faoi na nithe a chuideodh leo ‘pictiar maith’ a
dhéanamh, agus scriobh Bean Ui Chonaire na nithe seo ar an gclar dubh. Tharraing si pictiur in aice leo
chun cuidit leis na leanai na focail sin a 1éamh.

Rinne mise dha phictiir de chuimiltedin duilleoga Bhain mise usaid as tri dhath Fémhair i mo phictiur
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O Mhean Foémhair i leith, bhuail Bean Ui Chonaire le tuismitheoiri Val dha uair chun labhairt leo faoi
bhealai éagsula cuidiu le Val lena chuid urlabhra. Chuir siad i i dteagmhail lena theiripeoir urlabhra. Tri
usaid a bhaint as straitéisi a mhol an teiripeoir, rinne si iarracht cipla néiméad d’aird aonair a thabhairt
do Val gach la. Ceann de na straitéisi ar bhain si usaid aisti na labhairt go mall leis agus ar an gcaoi seo
rinne si eiseamlairia ar an gcaoi a bhféadfadh seisean a urlabhra a mhoilliti. Chuidigh seo le Val a stad
sa chaint a sharu.

An la ud agus na leanai ag déanamh a liniochtai le duilleoga, d’imigh Bean Ui Chonaire ar a gliine
taobh le grapa Val agus labhair si leis agus leis na leanai eile sa ghriipa faoi na pictitir agus i ag baint
usaide as na focail a scriobh si ar an gclar dubh. D’fhiafraigh si de Val cad a bhi éasca dé agus cad a bhi
deacair 6 thaobh na gniomhaiochta de, agus an raibh sé sasta lena phictitir. Labhair si faoi na dathanna
a d’usaid sé chomh maith le cruthanna na nduilleog. Thug si faoi deara gur chuir sé imni ar Val nuair

a cuireadh ceisteanna air, agus gur éirigh an stad sa chaint nios measa da bharr. Bhi an chuma air go
raibh sé nios compordai nuair a d'isaid si cur chuige comhraiteach, agus i ag cur a tuairimi in ial agus
ag ligean do Val freagra a thabhairt da mba mhian leis. Nuair a thug si seo faoi deara, nior chuir si
moran ceisteanna agus ina ionad sin bhain si tisaid as frasai agus tuairimi a chuidigh le Val labhairt
faoina chuid oibre ag baint tisaide as na focail agus na frasai ar an gclar dubh, amhail dathanna an
fhomhair, dearg agus oraiste, imill spiacanacha, agus thug si a lan deiseanna do Val iad seo a usaid.
Theastaigh 6 na leanai tisaid a bhaint as na duilleoga chun pictiir mor fomhair a chrutht lasmuigh

de dhoras a seomra ranga ionas go bhfeicfeadh a dtuismitheoiri agus an priomhoide é. Mar chuid den
tionscnamh seo ta sé beartaithe ag Bean Ui Chonaire Uisaid a bhaint as focail agus as frasai fomhair le
haghaidh Val aris agus deiseanna beaga a thabhairt d6 iad a tisaid.




Scriobh Bean Ui Chonaire na notai seo a leanas ina comhad cleachtora.

Val 30/09/08 Fuaimnit maith na bhfocal agus na bhfrasai faoin bhfomhar nuair
a labhraionn sé go mall agus i ngrupai beaga.

Na chéad Breac sios a bhfuil & dhéanamh ag Val mar bhealach cuidiu leis
chéimeanna eile bheith ag labhairt.

Abhar machnaimh: An bhfuilim oscailte do ‘theachtaireachtai’ 6 leanai faoin gcaoi is fearr taci leo lena
= gcuid foghlama?
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Combhraite

Cad is comhra ann?

Labhraionn daoine fasta le leanai, agus labhraionn leanai le leanai,
faoina bhfuil ar sitl acu agus ar a bhfuil siad ag smaoineambh.
Comhlanaionn na comhraite seo gach modh measunaithe eile. Mar
shampla, féadfaidh breathnoireacht aird an duine fhasta a dhiria
ar ghné airithe d’fhoghlaim agus d’fhorbairt leanai agus is féidir le
comhraite ina dhiaidh sin tuiscint nios fearr a thabhairt don duine
fasta ar na nithe is féidir le leanai a dhéanamh né a thuiscint.
Tarlaionn an chuid is m6 de chomhraite ar bhealach nadurtha
neamhphleanailte agus déantar roinnt eile a phleanail.

Conas a usaidfidh mé combhraite le haghaidh an
mheastunaithe?

Bainfidh an duine fasta uisaid as straitéisi éagsula chun comhraite a
spreagadh i measc leanai. I measc na straitéisi sin ta siad seo a leanas:
m Machnamh os ard (labhairt faoina bhfuil & smaoineamh ag leanai)
m Athmhachnamh os comhair na leanai ar a nduirt n6 a ndearna siad

m Freagairt do na nithe a deir na leanai tri raitis a dhéanamh, mar
shampla, is brea liomsa bheith cois tra freisin

m Fanacht i do thost fad a dhéanann leanai machnamh agus fad a
dtugann siad freagra

m  Aonti no easaontu

m Tuairim a chur in ial

m Ceist a chur.

Bainfidh an duine fasta tsaid as meascan diobh seo ar bhonn laethuil chun a fhail amach céard ata ar siul

ag leanai agus cén fath, chun iad a mhealladh lena bhfuil & smaoineamh agus & mhothu acu a chur in iul,
agus cuidiu leo an tsamhlaiocht a tisaid agus machnamh go cruthaitheach. Féadfaidh sé/si tisaid a bhaint

as grianghraif, as gearrthoga fistéipe, n6 as samplai d’obair chun dirit1 ar leanai. Ag baint tisaide as a
bhfreagrai, féadfaidh an duine fasta aiseolas a thabhairt do leanai agus a gcuid foghlama a threort. Is féidir
le leanai freisin tisaid a bhaint as na straitéisi seo. Mar shampla is féidir leo a chéile a cheistit agus/no6 an
duine fasta a cheistiu. Féadfaidh an duine fasta cuidit leo na ceisteanna seo a tisaid chun tacu lena gcuid
foghlama féin tri eiseamlairii a dhéanamh ar an gceistiii maith agus tri am agus deiseanna a thabhairt déibh
ceisteanna a chur.



Bainfidh an duine fasta usaid as dha chineal ceisteanna:

Ceisteanna oscailte - is féidir an iliomad freagrai a bheith ar cheisteanna oscailte, agus is féidir leis

na freagrai sin a bheith gearr n6 fada. Go minic sna ceisteanna seo bionn focal amhain n6 dha fhocal
ambhail cén fath? cé hé/hi? agus cad chuige? Féadfaidh an duine fasta tisaid a bhaint as na ceisteanna
seo chun cuidiu leis na leanai smaoineamh ar chuiiseanna, ar fhéidearthachtai, ar dheiseanna agus ar
réitigh. Cuidionn ceisteanna oscailte le leanai an tsamhlaiocht a tisaid agus bheith cruthaitheach ina gcuid
smaointeoireachta agus uisaid a bhaint as teanga nios casta.

Ceisteanna dunta - dé ghnath bionn freagra gearr amhain ar na ceisteanna seo. Uaireanta bionn freagra
ceart amhain ar na ceisteanna seo amhail, Cad a bhi ag Jasper dad bhricfeasta? agus ag amanna eile ni
bhionn i gceist leis an bhfreagra ach sea/ni hea né ta/nil, mar shampla, An bhfuil tolldn a thochailt agat?
Is féidir leis an duine fasta tisaid a bhaint as ceisteanna dunta chun a fhail amach cad a thuig na leanai
tar éis doibh pairt a ghlacadh i ngniomhaiocht n6 in imeacht, chun cuidiu leis na leanai nithe n6 sraith
imeachtai a thabhairt chun cuimhne, n6 chun plé a spreagadh.

Le haghaidh tuilleadh eolais faoi cheisteanna a chur féach Cuidiu le smaointeoireacht leanai sna treoirlinte,
Foghlaim agus forbairt tri mhedn na hidirghniomhaiochta.

Cad iad na haoisghriupai leanai ar féidir liom comhraite a isaid leo?

Is féidir comhraite a isaid le leanai 6ga, le mamailinigh agus le leanai. Mura bhfuil leanai abalta cumarsaid
éifeachtach a dhéanamh go f6ill tri mhean na teanga is féidir leis an duine fasta iarracht tuiscint a fhail ar a
bhfuil i gceist ag an leanbh 6g tri mhean na ngniomhartha neamhbhriathartha.

Eispéireas foghlama 60: Comhraite faoi uimhreacha

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 3 agus Sprioc
foghlama 2

Aoisghrupa: Leanai 6ga, mamailinigh agus leanai
Suiombh: Feighliocht linbh

Tugann Bernie, ata ina feighli linbh, aire do Jack (16 mhi d’aois), Sorcha (3 bliana d’aois) agus Rhiannon
(5 bliana d’aois) ina baile féin. Déanann Bernie a l1an gniomhaiochtai a phleanail don tseachtain chun
togail ar a bhfuil déanta ag Sorcha sa naionra, agus ag Rhiannon ar scoil.

Luan amhain d’imigh siad ag sitl chuig na siopai. Ar an mbealach thosaigh siad ag comhaireamh na
gcarranna dearga a bhi pairceailte ar thaobh na sraide; chuardaigh Rhiannon agus Sorcha le haghaidh
uimhreacha 1, 2, agus 3 ar uimhirphlatai na gcarranna (rinne Rhiannon amhlaidh le haghaidh
uimhreacha 4, 5 agus 6 freisin). Thug Rhiannon faoi deara go raibh uimhreacha ar roinnt doirse tithe
agus siopai. Labhair siad ina dtaobh seo agus mhinigh Bernie cad chuige na huimhreacha sin. Shroich
siad an bosca poist. Ghlac Sorcha agus Rhiannon beirt litir ina lamha chun é a chur sa bhosca poist agus
thug Rhiannon faoi deara go raibh uimhir 5 ar an stampa. D’fhiafraigh siad de Bernie cad a bhi i gceist
leis an uimhir agus mhinigh si gurb é sin costas an stampa. D’fhéach Bernie chuige gur cuireadh Jack
san aireambh tri a aird a dhiriu ar rudai. O am go chéile d’imigh si ar a gliine taobh le Jack ina bhugai
agus phointeail i dtreo rudai agus chuir sios ar na nithe morthimpeall air.

Ar an gCéadaoin bhi Bernie ag bacail leis na leanai. Shuigh Jack chun boird ina ardchathaoir agus shuigh
na cailini ar chathaoireacha agus a napruin orthu. Bhi hatai arda a ndéanamh acu. Thug Bernie mias de
thorthai boga do Jack chomh maith le sptinég ionas go bhféadfadh sé é a mheascadh agus ithe fad is

a rinne si féin agus na cailini casanna borroéige a chomhaireamh, ag féachaint chuige go mbeadh ceann
an duine ann do mhamai, daidi agus do na deirfiiracha agus dearthaireacha. Conas a dhcanfaimid
na borroga seo, berniel, a d’thiafraigh Rhiannon. Mhinigh Bernie an modh. Chuir si seaclaid leaite ar
bharr agus chuir na cailini leamhachan i ngach cas borroige chomh maith le st talin beag, a phioc siad
an mhaidin Ud sa ghairdin le Bernie.
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Ar laethanta eile chuardaigh siad le haghaidh uimhreacha sa chistin, mar shampla ar an meaisin
niochain, ar phacaisti bia, agus i leabhair scéalaiochta. ! Cad chuige an uimbir sin?, a d’fhiafraigh
Sorcha agus i agus Rhiannon ag cuidiu le Bernie éadai a chur isteach sa mheaisin niochain agus an

clar ceart a roghnu acu. Chuir Bernie sios ar na heispéiris seo do Jack agus d’fhéach chuige go raibh sé
san aireamh sna comhraite. Cuidionn na leanai le Bernie lena gniomhaiochtai laethula caraim ti agus
labhraionn Bernie leo faoin na nithe ata a bhfoghlaim acu tri mhean na n-eispéireas praiticiiil seo agus

an chaoi a bhfuil na nithe sin 4 bhfoghlaim acu.

Abhar machnaimh: An spreagaim na leanai le ceisteanna a chur orm mar chuid déa gcomhraite liom?

(@

Eispéireas foghlama 61: Ta imni orm sa dorchadas

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 1
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi Kathleen, stitrthéir an naionra, ag léamh an scéil Oiche Mhaith, a Bhéirin (Martin Waddell) le
haghaidh naonur leanai an ghrupa (idir 2% agus 3 bliana d’aois). Labhair Kathleen leo faoin scéal. Bhain
si isaid as straitéisi éagsula chun iad a spreagadh le bheith ag caint, agus i measc na straitéisi sin bhi
machnamh os ard. Thug Kathleen faoi deara go raibh Killian citiin an la td, cé go mbionn sé cainteach
de ghnath. Tar éis an phlé labhair si leis. Thainig na deora le suile Killian. Go deas réidh d’iarr si céard a
bhi ag cur as do: Feicim go bhfuil ciis imni ort Killian. Ni fheadair cén fath? D’inis sé do Kathleen go raibh
imni air faoin mBéar Beag mar go mbeadh eagla ar an mbéar aris an chéad oiche eile.

Killian: N7 maith Liom & dorcha. Ta sé scanruil.

Kathleen: (Chuir Kathleen é ar a shuaimhneas.) Is féidir leis an dorchadas bheith scanrdiil. Sin an chdis leis
an solas mér a chuir an Béar Mdr i seomra an Bhéar Bhig, agus ansin thaispedin sé solas na gealai d6. An
ndéanann do mhamai né do dhaidi a leithéidi duitse?

Killian: T4 solas i mo sheomra ach £0s scanruil.

Kathleen: An cuimhin leat cad a rinne an Béar Beag nuair a bhi eagla air sa scéal? D’inis dé d3a dhaidi.
B‘fhéidir gur féidir leatsa a insint do do mhamai né do dhaidi nuair ata eagla ortsa. Nach dea-smaoineamh
é sin?

D’aontaigh Killian 1éi.

An la dar gcionn, ag baint uisaide as an scéal, Oiche Mhaith, a Bhéirin, rinne Kathleen agus na leanai
initchadh ar eagla a bheith ar dhuine. D’iarr si orthu machnamh ar amanna ar bhraith siad beagan
eaglach. D’inis roinnt mhaith de na leanai scéalta faoi bheith caillte sa siopa, an bréagan is ansa leo
a chailliuint agus a cheapadh nach n-aimseoidis é aris, agus torann scanruil a chlos. D’inis Killian

a scéal faoi eagla a bheith air sa dorchadas cosuil leis an mBéar Beag. D’aontaigh leanai eile leis
faoin dorchadas agus go raibh eagla orthusan chomh maith. Labhair siad faoi na nithe is féidir leo

a dhéanamh chun nach mbeidh eagla orthu, mar shampla insint da dtuismitheoiri n6 do mhamé no6
daideo, splanclampa a choinneail faoin leaba i gcas nach mbeadh an leictreachas ag obair, agus focail
chun cuidit leo cur sios ar an gcaoi a mbraitheann siad. Nios déanai d’fhoghlaim siad faoi ainmhithe
ar brea leo an dorchadas. Cupla seachtain ina dhiaidh sin duirt Killian le Kathleen, s brs3 Liom an
dorchadas anois!




Bhreac Kathleen sios noétai ina comhad faoi eagla bheith ar Killian agus é sa dorchadas agus faoin
dul chun cinn a rinne sé an eagla sin a shart sna seachtaini tar éis d6 labhairt faoin mothuchan seo.
Déanann si amhlaidh le leanai eile.

Abhar machnaimh: Conas is féidir liom cuidid le leanai a n-eispéiris agus a mothtchdin a chur in idl ar
D bhealach iomchui da gcéim forbartha?

Eispéireas foghlama 62: Spéis ar leith a fhorbairt

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 2 agus Sprioc
foghlama 1

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang na naionan (bunscoil)

D’imigh rang na naionan so6isearach ar thuras chuig feirm oscailte. Ghlac siad a lan grianghraf agus bhi
a muinteoir, an tUasal Shaw, ag baint Gsaide as na grianghraif sin chun chuiditi leo machnambh siar ar
an eispéireas sin, agus a fhail amach cad a thaitin leo faoin turas agus cad a d’fhoghlaim siad. Bhi sé ag
obair le grupa de dharéag leanai, fad is a bhi seisear eile ag sugradh sa chuinne ag ligean orthu go raibh
siad ar fheirm, agus seisear eile ag togail tréidlialann ag baint tisaide as bréagain bheaga agus as taos
sugartha. Labhair na leanai faoi bheith ag sui in aice lena gcairde ar an mbus, faoi l6n a ithe lasmuigh,
faoina mbuataisi a chaitheambh, faoi bhia a thabhairt d’uain, faoi shicini beaga bheith ina lamha acu,
agus faoi fhéachaint ar laonna 6ga ag 6l bainne 6 ithanna na mbo6. Duirt leanbh amhain: Duirt an
fear Linn go drarraingionn an t-asal an chairt. Dar le leanbh eile: Sin mar nach khfuil
mordn tarracdirl ar an bhfeirm sin agus sin o dhéanann 4 mura bhfuil tarracoir agat.
Sin a duirt daideo Liom. Dar le leanbh eile: Duirt an fear ar an bhfeirm nach bhfuil mordn
asal f9gtha ach 19 na céadta ag mo dhaideo. Chuidigh an tUasal Shaw leis na leanai nios mé na
cur sios a dhéanamh agus tabhairt faoin hipitéisiti, faoin samhla agus buille faoi thuairim a thabhairt.
Rinne sé seo tri fhrasai a usaid amhail, Ni fheadair cad a bhi ar na cairteacha a bhi 4 dtarraingt ag an asal.
Da mbeadh ar an bhfeirmeoir tuilleadh barr a chur, cad a dhéanfadh sé gan tarracéiri. Ni fheadair conas

a bhraitheann an t-asal faoi bheith ag obair ar an bhfeirm? Ghlac na leanai pairt sa chomhra faoi conas
mar a bhi an saol ag a seantuismitheoiri ar an bhfeirm. Ansin chuir an tUasal Shaw an cheist, Conas a
gheobhaimis é seo amach?, mhol cailin beag amhain ceist a chur ar na seantuismitheoiri. Thosaigh an
comhra seo tionscadal ranga faoi shaol ar an bhfeirm nuair a bhi mamoé agus daideo 6g. Mar chuid de
phairt a ghlacadh sa tionscadal seo chuir na leanai agallamh ar a seantuismitheoiri, d’fhéach siad ar
sheanghrianghraif, fuair siad seanuirlisi feirme agus bhraith siad iad agus fuair siad tuilleadh eolais
ina dtaobh, d’fhoghlaim siad amhrain faoin bhfeirm agus thog siad ‘sean’-fheirm le bréagain bheaga. Le
linn an tionscadail d’fhoghlaim na leanai focail nua faoin saol ar an bhfeirm agus d’fhoghlaim siad faoin
gcaoi a bhfuil an saol ar an bhfeirm athraithe 6n am a bhi a seantuismitheoiri 6g, agus chuidigh sé seo
leo tuiscint a fhail ar am ag dul thart.

7 Abhar machnaimh: Cé chomh maith is a usaidim comhraite agus spéiseanna na leanai mar fhécas don

fhoghlaim bhreise?
[




\istear: Creatchuraclam na Luath-Oige Tacu le foghlaim agus forbairt tri mhean an mheastnaithe

Breathnoireacht

Cad is breathnéireacht ann?

Is éard ata sa bhreathnoireacht na breathnu ar leanai agus éisteacht leo agus tisaid a bhaint as an eolas a
bhailitear ar an gcaoi seo chun cur lena bhforbairt agus lena bhfoghlaim. Féadfaidh an duine fasta tisaid a
bhaint as cinealacha éagsula breathnoireachta ag brath ar cad a theastaionn uaidh/uaithi a fhail amach. (féach
Fior 5). Cosuil le comhraite eile, is féidir breathnoéireacht a phleanail né i a bheith uathspreagtha agus is fearr
gur duine fasta a bhfuil aithne mhaith aige/aici ar na leanai a dhéanfadh an bhreathnoireacht.

Fior 5: Cinealacha breathnéireachta

Breathnu ar leanbh

ar leith thar
thréimhse ama.

Breathnoéireacht
tri fhéachaint
Breathnu
agus éisteacht

Q
Breathnu ar Breathnu ar ‘3
leanai thar leanai go minic P
thréimhse ama ar feadh cupla
ag am imeachta, noiméad.

n6 i mbun
gniomhaiochta.

Conas a dhéanfaidh mé breathnoireacht?

Don chuid is m6 bionn an bhreathnoireacht neamhphleanailte agus tarlaionn si le linn gnathamh, plé,
gniomhaiochtai agus imeachtai sa suiomh. Cé gur féidir le breathnoireacht uathspreagtha a bheith ina foinse
luachmhar eolais don duine fasta, féadfaidh breathnoéireacht phleanailte cur leis na mionsonrai faoina bhfuil
na leanai ag foghlaim agus faoin gcaoi a bhfoghlaimionn siad.

Tri mhean na breathnoéireachta pleanailte dirionn an duine fasta ar ghothai gnuise, comharthaiocht

choirp, gutht, focail labhartha, bearta agus saothair de chuid na leanai amhail ealain, damhsa, ceol agus
amhranaiocht, pictitir agus scribhneoireacht. Ni féidir leis an duine fasta gach rud a fheiceann sé/si a
thaifeadadh agus nil ga leis sin. Cinnfidh sé/si cén t-eolas is tabhachtai ag am ar leith den tréimhse ina
bhfuil 1éiria d’fhoghlaim an linbh & fhail, agus coinneoidh taifead de seo. Ag amanna eile déanfaidh an duine
fasta notai nios sonrai ar féidir isaid a bhaint astu chun scéal rannphairtiocht an linbh aonair n6 scéal
rannphairtiocht an ghriipa i ngniomhaiocht, tasc n6 sugradh airithe a insint. (Féach eispéireas foghlama 65.)
I gcas breathnoireachta ar an toirt uaireanta tugtar breathnoireacht d’am na huaire uirthi agus is féidir leis
an duine fasta eochairfhocail n6 frasai a scriobh i leabhar notai, né ar phiosa paipéir n6 noéta greamaitheach,
agus nios déanai ag am citin is féidir leis an duine fasta tisaid a bhaint astu seo chun notai a scriobh i
bhfillteain oibre na leanai. Féadfaidh sé/si grianghraf a ghlacadh freisin né gearrthog fistéipe a dhéanamh
mar thaifead. Ma ta sé/si ag obair le leanbh ata faoi bhun aois a sé ta sé tabhachtach am agus spas a thabhairt
do leanai a gcuid foghlama agus forbartha ‘a 1éirit’.
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Cén t-aoisghripa leanai ar féidir liom breathnoéireacht a isaid leo?

Féadfar breathnoireacht a tisaid le leanai 6ga, le mamailinigh agus le leanai. Ta sé cuiditil go hairithe le leanai
a bhionn ag brath ar chumarsaid neamhbhriathartha n6é réamhbhriathartha.

Eispéireas foghlama 63: Teastaionn an ciub sin uaimse

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 4 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiomh: Curam lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

Bhi Miriam, stitirtho6ir seomra na creise ag cuiditi le Liam (10 mi d’aois) tabhairt faoin lamhacan. Bhi
fhios aici go raibh sé abalta é a dhéanamh mar go nduirt a mhathair le Miriam go raibh sé ag lamhacan
sa bhaile. Ar chuis éigin b’annamh a rinne sé lamhacan sa chreis. Chuir Miriam ciub sortala a thaitin go
mor le Lian in ait nach bhféadfadh sé teacht air tri lamh a shineadh. Cé go raibh an citib ina chéngar
bheadh air gluaiseacht nios congarai do. Laistigh de chupla soicind léirigh sé a fhrustrachas agus lig

sé béic as agus chroith sé a lamha. D’fhéach sé ar Miriam agus lig sé béic nios glorai. Rinne Miriam
lamhacan chuig an mbréagan agus thathantaigh ar Liam déanamh amhlaidh: Déanaimis Iamhacan lena
chéile, a Liam? Chuir si an ciub beagan nios congarai do, agus i ag eiseamlairiti an t-am ar fad conas
lamhacan a dhéanamh agus ag tathant ar Liam triail a bhaint as. Chaill sé spéis sa chiub agus phioc sé
suas spunog a bhi congarach do6 agus thosaigh ag bualadh an urlair leis an spunog. I ndiaidh 16in, nuair
a bhi Miriam ag sugradh le leanbh 6g eile sa seomra, chonaic si Liam ag iarraidh tabhairt faoin lamhacan
capla uair. Ghluais si beagan nios congarai d6 chun breathnu air i gceart. Bhi sé ag gluaiseacht ag baint
usaide as a cheithre ghéag agus é a chothromu féin leis an lamh eile agus é ag sineadh i dtreo an chiub.
Ar deireadh thiar, d’éirigh leis agus bhuail Miriam a bosa nuair a shroich sé an ciub. Idir an da linn bhi
Lisa, an cuntoir seomra, ag taifeadadh ar fhistéip a raibh a bhaint amach ag Liam fad is a d’fhan Miriam
ina chongar chun cuidiu leis da mba gha. Bhuail Miriam a bosa agus thréaslaigh do Liam. Bhuail Liam

a bhosa freisin agus rinne gaire mor. Thosaigh sé ag sugradh leis an gcitb ansin. Thaispeain Miriam

an fhistéip do thuismitheoiri Liam an trathnona sin agus chuir taifead den rud a bhi bainte amach aige
ina Thaifead Caraim. Sna laethanta ina dhiaidh sin chuir Miriam a lan deiseanna ar fail chun Liam a
spreagadh le bheith ag lamhacan, agus faoi dheireadh na seachtaine dar gcionn bhi athas an domhain
air faoina shoghluaisteacht nua agus na deiseanna a chuir sé sin ar fail d6 chun nithe nua a initichadh!

? Abhar machnaimh: Conas is féidir liom usdid nios fearr a bhaint as breathnéireacht chun cuidit le leanai
O @ spriocanna foghlama féin a shocru?

Eispéireas foghlama 64: Is buachailli a bhionn ina bpiolo6tai!

Téama: Folldine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 1
Aoisghruapa: Mamailinigh agus leanai
Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi Amy, Fionnan, Colm, agus Réisin (idir 2 bhliain 11 mhi d’aois agus 4 bliana 3 mhi d’aois) ag sugradh
lasmuigh. Bhi siad ag ligean orthu go raibh siad ag dul chun na Fraince ar eitlean. Bhi stitrthoir an
naionra, Joan, ag taifeadadh a gcuid stgartha ar thaifeadan fistéipe. Bhi Aine, cintéir an ghrtipa ag
sugradh le roinnt de na leanai eile agus suil & coinneail aici ar a raibh ag titim amach idir Colm agus na
leanai eile. Bhi roinnt frapai eagraithe ag na leanai chun eitlean a chruthii agus anois bhi siad ag cinneadh
ar na roil éagsula. Bhi Colm an-soiléir go raibh seisean le bheith ina phiolota ar an eitlean agus go mbeadh
Fionnan ina chomhphiolta aige. Mhinigh Colm don bheirt chailini go mbeidis sitid ina mbanmhaoir
eitleain, ag tabhairt deochanna do dhaoine agus ag taispeaint doibh ca bhfuil na bealai éalaithe.




Ni raibh Amy agus Roisin sasta leis na ro6il a tugadh doibh. Theastaigh 6 Amy bheith ina piol6ta freisin.
Colm: NT f€idir Le cailini bheith ina bepiolotall
Roisin agus Amy: 's f<idir

Colm: \s sibhse na mnad san eitkedn a chabbraionn Le daoine. NT féidir ach Le buachailli
bheith ina kplokotal. Mar sin keidh mise | mo phioldta dar an eitledn agus beidh Fionndn
ina chomuehiolota Liom. (D’aontaigh Fionnan.)

Amy: \s £¢idir Linn bheith indr bplolotal. NT theastalonn uaim sugradh Libh.
D’imigh Amy 1éi agus fearg uirthi.

Roisin: \s f¢idir Le cailinl ina bplolotal ma theastaionn uvathu. (Thug Réisin sonc do Cholm agus
thug sé sonc ar ais di).

Thosaigh an bheirt acu ag caoineadh. Bhi Aine ag breathnu air seo go léir agus d’imigh si chuig na leanai
chun fiafrai diobh céard a tharla. Thug Amy é seo faoi deara agus d’fhill ar an ngrapa.

Roisin: Duirt Colm nach f6idir Le cailinl bheith ina bpiolotal.
Colm: Buachailll a khionn ina kpiolotal agus thug si sonc dom.
Roisin: Thug s¢ sonc domsa freisin.

Aine: Anois a chairde tuigeann sibh nach bhfuil cead agaibh bheith ag gortu a chéile, nach dtuigeann?
Cuireann sé as dom go mér nuair a chloisim nach bhfuil sibh cineélta lena cheile. Ni fheadair an féidir linn an
fhadhb seo a réiteach. Teastaionn uaibh go léir bheith in bhur bpiolétai, nach ea?

D’aontaigh Amy, Fionnan, Colm, agus Roisin.

Aine: D’imigh mise go Meiricea ar mo laethanta saoire anuraidh agus bhi cailin ina pioléta ar an eitlean mar
sin tuigim gur féidir le cailini bheith ina bpiolétai freisin. Tuigimid go mbionn a lén post éagstil ag buachailli
agus cailini. An cuimhin libh an scéal faoi Rosie a bhi ina tiomanai leorai a thug a leorai chun bia a cheannach
do bha a comharsana? N6 céard faoi Bert atd ina altra a thug aire do Neena nuair a bhris si a cos agus nuair
a bhi uirthi dul chuig an ospidéal? Mar sin ni déigh liom gur féidir a ra nach féidir ach le buachailli amhain
bheith ina bpiolétai. Anois conas is féidir linn an fhadhb seo a réiteach? An bhfuil aon smaointe agaibh
faoinar féidir linn a dhéanamh?

Réisin: Beidh mise agus Amy indr bpiolotal agus is £idir Leis na buachailll bheith san

eitledn.
Colm: NiL s¢ sin f¢ardilte, teastaionn uaimse bheith i mo phiokdta freisin.
Aine: An bhféadfaimis dh3 eitledn a bheith againn?

Amy: D'fhéadfaimisl s £¢idir Leatsa agus Le Fionndn bheith in khur kpiolotal ar eitledn na
mbuachailll agus beidh mé £¢in agus Roisin indr kpfoldtal ar eitledn na geailini.

Colm: Sin &, agus eitkeoimid chun na fraince Le chéile. Mise agus Fionndn chun tosaigh
agus is f¢idir Libhse muid o Leanuint.

Fionnan: S<a.

Roisin: Agus déanfaimid na heitledin a ehdircedil in aice Lena chéile sa chlos plircedla
Jd'eitledin agus dul ag siopaddireacht. Takharfaimid airgead daoikh.

Aine: Sin plean maith.

Bhi an ceathrar leanai gnothach ansin ag togail an dara eitlean agus gan romhoill bhi an ceathrar
piolotai san aer ar an mbealach chun na Fraince.




Nuair a d’imigh na leanai abhaile bhreathnaigh Aine agus Joan ar na bhfistéip a bhi déanta acu den

l1a. Thog siad ceithre ghrianghraf as agus bhain tisaid astu chun scéal eispéireas foghlama na leanai

a thaifeadadh. Rinne siad c6ip den scéal le haghaidh gach linbh. Thaispeain na leanai an scéal da
dtuismitheoiri agus d’inis an scéal doibh, agus chuir siad é isteach ina bhfillteain oibre. Ina gcomhaid
chleachtora scriobh Aine agus Joan néta faoi na smaointe a bhi ag na leanai i leith cad is féidir le
buachailli agus cailini a dhéanamh agus cad nach féidir leo a dhéanamh. Ta sé beartaithe acu tuilleadh
postaer agus scéalta a fhail faoi fhir agus mna i r6il nach bhfuil steiréitipicitil agus iad seo a phlé leis na
leanai. Ta sé beartaithe acu freisin roinnt sugartha a phleanail leis na leanai ina dtabharfar dushlan da
stéiréitiopail inscne.

Abhar machnaimh: Conas is féidir liom meas a Iéiriti ar shigradh na leanai agus ar a smaointe fad is a
chuidim leo réiteach a fhéil ar fhadhb — réiteach a fheileann do chach?

[@)

Eispéireas foghlama 65: Féach, casann an liathroid!

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 2 agus Sprioc
foghlama 3

Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiombh: Seisitin naionra

Chruthaigh Mary, stitrthoir an naionra, an scéal seo a leanas chun doiciméadu a dhéanamh ar fhoghlaim
Claire, Robert agus Kyle tri ghniomhaiocht ag bord an uisce.

Grianghraf 1

Bhi an cupla Claire agus Robert (4 bliana d’aois) agus a gcara Kyle (beagnach
3 bliana d’aois) ag sugradh ag an traidire uisce. Bhi siad ag lionadh agus ag
folmhu soitheach agus bhi uisce a dhoirteadh acu isteach i rothai uisce agus
ag breathnu orthu ag casadh.

Grianghraf 2

Bhi leanai ag baint trialach as nithe éagsula amhail liathroidi agus citibanna
a chur sna rothai uisce. Thaitin le Claire tisaid a bhaint as an taephota chun
an t-uisce a dhoirteadh. Thosaigh Robert ag déanamh amhlaidh. Bhain sé
usaid as canna spréite 6n ngairdin glasrai chun uisce a chur ar na bloic a
chuir sé sa roth uisce. Bhreathnaigh Kyle air seo, ag roghnu go citin gan aon
doirteadh uisce a dhéanamh ag an roth uisce.

Grianghraf 3

Phioc Claire suas liathroid oraiste agus chuir si é ar bharr an rotha uisce.
Bhreathnaigh Robert agus Kyle uirthi agus uisce a dhoirteadh aici 6n taephota.
Thosaigh an liathroid ag casadh ag barr an rotha uisce. Mary. tar ansso.
feach cad a tharla, a dairt si go sceitimineach. D’imigh Mary ar a gluine
chun a fheiceail cad a bhi ag titim amach. D’imigh Kyle ar a ghluine freisin.
D’iarr Mary ar Claire tuilleadh uisce a dhoirteadh. Bhreathnaigh siad go léir go
curamach ar an liathréid agus é ag casadh. A Thiarcais, féach air sin anois, arsa
Mary. Dhoirt Robert tuilleadh uisce ar bharr na gcitbanna. Ni chasann mo
chinn. NTL s€ sin feardilte, ar seisean. B'fhéidir go bhféadfs triail a bhaint
as liathréid mar a rinne Claire, a mhol Mary. Thég Robert amach na cittbanna
agus chuir liathroid a bhi ina lamh isteach ina n-ionad. Dhoirt sé uisce ar an
liathroid leis an gcanna spréite agus thosaigh an liathroid ag casadh freisin.
f&ach, arsa Robert de bhéic. Rinne Kyle mionghaire. Thug sé cuairt ar an
traidire uisce nios déanai i rith na lae agus thosaigh ag casadh liathroidi.




D’inis Mary an scéal do na leanai an la dar gcionn agus thaispeain si grianghraif do6ibh. Chuir siad an
scéal ar taispeaint ar bhalla an naionra. Thar an gcéad chupla la eile rinne Mary agus na leanai initichadh
ar cén fath nach gcasann an cittb mar a dhéanann na liathroéidi.

Abhar machnaimh: Conas is féidir liom am a chur ar leataobh chun doiciméadu a dhéanamh ar roinnt
d‘fhoghlaim agus d‘fhorbairt na leanai tri dsdid a bhaint as insint scéalta?

Eispéireas foghlama 66: Daoine eile a chur san aireamh

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 3 agus Sprioc foghlama 5
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang na naionan (bunscoil)

Bhi cuiigear as naonur cailini i rang na naionan soisearach ag sugradh amuigh sa chl6s ag am 16in. Bhi
Inion Davison ar dhualgas cléis. Chuala si cailin eile, Louise, ag iarraidh pairt a ghlacadh sa sugradh.

Bhi an cara is fearr ag Louise, Sile, as lathair an 1a td. D’inis na cailini do Louise nar theastaigh uathu
sugradh 1éi. Laithreach bonn d’imigh Inion Davison chuig Louise agus chuir in ital di gur thuig siad

gur gortaiodh a mothuchain: Louise, feicim go bhfuil dioma ort agus go bhfuil ti i d’aonar. Ta ga agam le
cabhair chun aire a thabhairt do gach duine sa chlés. Ar mhaith leat cabhrd liom, le do thoil? Chuidigh Inion
Davison agus Louise lena chéile don chuid eile d’am 16in. Tar éis 16in d’inis Inion Davison do mhuinteoir
rang Louise faoinar tharla sa chlos. Nios déanai an la sin chruinnigh an muinteoir na leanai don chiorcal
comhra. Chuir si ar leataobh an obair a bhi beartaithe aici agus thug faoin bplé seo a leanas: Cad a
dhéantar ma iarrann duine ort an bhfuil cead acu sigradh leat ach go bhfuil do dhéthain daoine agat sa
ghripa cheana féin? Thosaigh si an plé ag baint usaide as an mbabog ranga Ruby. D’inis Ruby don rang
go raibh uirthi sui ina haonar la amhain ar thuras scoile. Chuir si sios ar a mothuchain agus d’inis si
doibh go raibh si an-chorraithe agus gur theastaigh uaithi a bheith sa bhaile lena Mamai agus a Mamo.
D’fhiafraigh an muinteoir de na leanai cad a d’fhéadfadh na leanai eile i rang Ruby a dhéanamh ionas
nach dtarlodh a leithéidi. Mhol siad straitéisi costil le sealaiocht, sui le Ruby, amhrain a chasadh le
chéile ionas go mbeadh gach duine pairteach fiit da mbeadh duine ag sui ina n-aonar, n6 teidi a fhail
chun sui in aice leis. D’fhorbair an muinteoir agus na leanai an comhra seo thar an gcéad chupla 14 eile.

Bhreac an muinteoir sios ina leabhar pleanala conas a d’éirigh le Louise go soisialta sna laethanta ina
dhiaidh sin, agus go hairithe nuair a bhi Sile as lathair. Scriobh si n6ta freisin ina comhad cleachtora.

7 Abhar machnaimh: Conas is féidir liom usaid nios fearr a bhaint as eolas meastinaithe d’am na huaire a
- A bhailim tri bhreathnd ar leanai agus bheith ag éisteacht leo?

O




Eispéireas foghlama 67: Mothuchain a chur in ial

Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Seisitin naionra

Freastalaionn Caoimhin (3 bliana d’aois) ar naionra. Is brea leis ceol. Phléigh a thuismitheoiri leis an
stitrthoir, Eimear, an chaoi a bhfuil sé deacair air a mhothuchain a chur in iul i gceart agus an chaoi

a gcuireann sé sin as do. Le cupla seachtain anuas bhi Eimear ag mtuineadh amhran do Chaoimhin

agus do na leanai eile sa ghrupa i dtaobh mothuchain éagsula. Bhi tisaid 4 baint acu as uirlisi ceoil
freisin fad is a bhi na hamhrain 4 gcanadh acu agus bhi siad ag bogadh leis an gceol chun cuidia leo
mothuchain éagsula a chur in ial. Lena linn seo go léir, agus le linn am sugartha, bhi Eimear ag breathnu
ar Chaoimhin chun a fhail amach conas a chuir sé é féin in itl. Ghlac si n6tai mionsonraithe mar gheall
ar a eispéiris foghlama. Léirigh na notai sin go raibh dul chun cinn & dhéanamh ag Caoimhin ag léirit do
na leanai eile conas a bhraith sé. Chuir Eimear an t-eolas seo in itll da mhamai agus da dhaidi an chéad
uair eile a bhuail si leo.

Samplai de notai Eimear ina comhad cleachtora.

Dé Luain 18 Feabhra, 12.10 i.n. Sugradh lasmuigh

Bhi Caoimhin ag sugradh ina aonar sa chlais ghainimh. Rinne sé an gaineamh a chur isteach i
dtrucail. Thdinig Anrai agus Sorcha sall chun cuidiu leis. Duirt Caoimhin, “Na déan” agus rinne
buicéad eile in aice leis a thairiscint doibh.

Dé Céadaoin 27 Feabhra, 9.40 r.n. Sugradh laistigh

Bhi Caoimhin, Eoin, Niamh, agus Amy ag imirt le foireann taeghréithe. Thug Eoin cupdn tae
do Chaoimhin. D’fhiafraigh Amy de Eoin an bhféadfadh si roinnt tae a bheith aici. Rinne Eoin
neamhaird den iarratas seo agus d’éirigh Amy corraithe. Rinne Caoimhin a chupdn tae a
thairiscint di.

Abhar Machnaimh: An gcuirim am ar leataobh chun athbhreithniti a dhéanamh ar mo
bhreathnaddireachtai ar eispéiris foghlama na leanai mar bhealach le feiceéil cén dul chun cinn ata
o ar siul acu? »




Tascanna sa suiomh

Céard ata i gceist le tascanna sa suiomh?

Foghlaimionn leanai tri nithe a dhéanambh. Is éard ata i gceist le tascanna sa suiomh na duine fasta ag
ceapadh gniomhaiochtai chun eolas a bhailit faoi ghné ar leith den fhoghlaim agus den fhorbairt. Uaireanta
d’fhéadfadh an duine fasta tascanna a eagra ag deireadh tréimhse airithe ama no6 tar éis piosa oibre né
tionscadal a chur i gcrich ar thopaic éigin.

Cad iad na tascanna a shocréidh mé?

Cinnfidh an duine fasta ar an eolas a theastaionn uaidh/uaithi a bhailit1 faoi fhoghlaim agus faoi fhorbairt
leanai. Leis an eolas seo, ceapfaidh an duine fasta tascanna a spreagfaidh spéiseanna na leanai agus a mbeidh
siad sceitimineach ina dtaobh, agus beidh na leanai i mbun tisaid a bhaint as abhair agus nithe a bhfuil taithi
acu orthu. Fad is ata na leanai ag cur i gcrich na dtascanna breathnoéidh an duine fasta orthu agus éistfidh
lena bhfuil a ra agus a dhéanamh acu. I rith an ama seo freagréidh sé/si ceisteanna a bheidh ag na leanai agus
molfaidh iad as a n-iarrachtai.

Cén t-aoisghripa leanai ar féidir tascanna a dsaid leo?

Is féidir tascanna a usaid le leanai 6ga, le mamailinigh agus le leanai.

Eispéireas foghlama 68: Cad ata sa mhala draiochta?

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 4 agus Sprioc
foghlama 1

Aoisghrupa: Leanai 6ga agus leanai
Suiomh: Feighliocht linbh

Tugann Mary aire do Chris (14 mhi d’aois), a bhfuil siondrém Down air, agus da dheirfitir Tamzin
(beagnach 4 bliana d’aois) ina teach féin. Bhi Chris ag sui ar an gcairpéad sa seomra suite agus é ag sui
i gcoinne cuisini. Shuigh Mary ar an urlar in aice leis agus thathantaigh ar Tamzin teacht anonn chucu.
Bhi Mala Draiochta ag Mary ina raibh a lan rudai a chruinnigh si 6n teach.

Mary: Chris agus Tamzin féach, (ag croitheadh an mhala), cad atd sa mhéla, meas sibh?
Tamzin: Ni fheadair Mary.

Mary: Ceart go leor, anois dun na suile agus cuir an lamh isteach sa mhéla agus aimsigh rud éigin. Cad ata
ann, meas tu?

Tamzin: (Dhun si a stile agus chuir a lamh isteach sa mhala.) OOOR! $raithim rud cigin Le
fionnadh. An cat atd ann?

Mary: Nilim cinnte. D'fhéadfadh gur cat ata ann?

Tamzin: NiL fhios agam. (Thog si an rud as an mala.) Lamhbainn atd ann. Oinseach mise. (Thug si
an lamhainn do Chris.)

Shin Chris chun tosaigh agus thég an lamhainn le fionnadh min réidh air 6 Tamzin. Chuir sé a lJamh
ar an bhfionnadh go caramach, rinne gliog gliog glérach, agus thug an lamhainn ar ais do Mary, ansin
dhirigh sé a aird ar Tamzin aris agus ar an mala.

Mary: Biodh seans ag Chris anois.

Chuir Chris a lamh go ciocrach isteach sa mhala agus thog amach barr stain bhrioscai. Chas sé timpeall
an barr agus chonaic sé é féin frithchaite sa stan agus thosaigh ag stanadh air sular thug sé an barr ar
ais do Mary.




Mary: Cé hé sin? (Thug si an barr ar ais do Chris agus shin amach é chun go bhfeicfeadh sé é féin.)

Tamzin: Lig Jomsa kreathnu air freisin. Féach, sin tusa Chris, féach. Agus sin mise. (Chrom
siidtreo Chris ionas go bhféadfaidis beirt iad féin a fheiceail sa bharr.)

Ansin bhuail Tamzin an barr lena lamh agus rinne si torann leis. Bhain sé seo geit as Chris agus
thosaigh sé ag caoineadh. Th6g Mary an barr agus bhuail é go héadrom citin agus mhinigh si do Chris
cad a bhi ar siul aici. Léirigh Chris nach raibh spéis aige sa bharr. Ina ionad sin d’fhill sé ar an mala agus
thog amach cupan séalaithe plaisteach ina raibh pasta tirim. Chroith sé an cupan, agus nuair a chuala
sé an glor a rinne an pasta, rinne sé mionghaire agus bhain triail eile as. Leanadh ar aghaidh leis seo go
dti go raibh gach rud t6gtha ag Chris agus Tamzin as an Mala Draiochta. Ansin thosaigh Tamzin ag cur
gach rud ar ais sa mhala, agus thosaigh an ghniomhaiocht aris.

I dtaifead laethuil Chris scriobh Mary na nithe seo a leanas:

m Bhi sé sceitimineach agus fiosrach faoin Mdla Draiochta.
m  Shuigh sé suas le tacaiocht 6 na cuisini.
m Nior thaitin an torann mor leis.

Sheol Mary an taifead laethuil abhaile, agus rinne si tagairt don eispéireas leis an Mala Draiochta nuair
a labhair si le daid Chris ar an Aoine, nuair a thainig sé chun na leanai a bhailit, faoina raibh ar siul ag
Chris agus Tamzin an tseachtain sin. Bhain daid Chris tisaid as an eolas seo chun tuairisc chun data a
thabhairt don fhisiteiripeoir mar gheall ar dhul chun cinn Chris.

C?) Abhar machnaimh: An mbainim tséid as rudai agus as gniomhaiochtai a mbeadh spéis ag na leanai

iontu agus a spreagfadh a bhfiosracht ag baint uséide as tascanna sa suiomh chun tuilleadh eolais a
O bhailid faoi cé chomh maith is ata ag éiri leo?

Eispéireas foghlama 69: Dushlan spraiuil lasmuigh leis an gceamara

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 2 agus Sprioc foghlama 1
Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiomh: Seisitin naionra

Bhi Liam agus Jean, beirt d’fhoireann an naionra, agus sé leanbh déag (idir 2% agus 4 bliana d’aois) ag
sugradh lasmuigh. Chuir Liam gliondar ar na leanai nuair a thug sé isteach liathroidi nua mora boga
doibh. Bhi na leanai an-sceitimineach agus rug siad go léir greim ar cheann amhain agus thosaigh a
bpreabadh, & speachadh agus a rolladh. Bhi fail ag na leanai ar na liathréidi gach 1a nuair a bhi siad
lasmuigh. Shocraigh Liam tascanna déibh 6 am go chéile a bhi dirithe ar na scileanna comhorduchain
lamh-sul a fhorbairt, agus ionas go bhféadfadh sé 1éiritt maith a fhail ar a ndul chin cinn sna scileanna
sin agus mar thoradh air sin cuidit leo.

An Luan ud agus iad ag sugradh lasmuigh, mhinigh Liam agus Jean do na leanai go raibh siad chun
roinnt cluichi rollacha a imirt. Is éard a bhi i gceist na a liathréid bhog a rolladh os a gcomhair amach,
chuig an taobh, agus chuig a chéile. Roinn Liam an grupa ina dha leath, agus d’fhiafraigh den ghrupa
d’ochtar leanai a bhi ag obair leis, Ni fheadair ca mhéad liathréid a bheidh ag teastail uainn? Cuiig cinn.
NT hea, tri cinn. Cuig cinn, a Liam, a thainig mar fhreagrai. Roghndimid cuig cinn agus feicfimid
ansin an bhfuil ar ndéthain againn, ar seisean. Chombhair beirt de na leanai cuig cinn agus thug iad trasna
chuig Liam. Ansin d’iarr Liam ar gach leanbh ceann amhain a thégail. Thug duine de na leanai faoi deara
nach raibh dothain ann do gach duine, agus d’iarr an leanbh air tuilleadh a fhail! Labhair siad faoin nga
a bhi ann liathréid an duine a bheith acu. Thosaigh comhra costil leis seo i ngrupa Jean.




?

Le liathroid an duine, thosaigh na leanai ag rolladh a liathréidi. Thosaigh gaire ina measc nuair a bhuail
na liathroidi cosa na leanai agus nuair a phreab siad leo i ngach treo. Thosaigh na leanai ag rith ina
ndiaidh. Léirigh roinnt leanai frustrachas leis na liathroidi mar nach rachaidis sa treo a theastaigh
uathu. Rinne Liam agus Jean iombha leo agus thacaigh leo. Rinne siad eiseamlairiu ar an rolladh.

Sna seachtaini ina dhiaidh sin d’eagraigh Liam agus Jean roinnt gniomhaiochtai rollacha, agus ina
dhiaidh sin gniomhaiochtai ina raibh ar na leanai nithe a chaitheamh san aer chun cuidit leo lena
scileanna comhorduchain. Bhain siad usaid as rudai éagsula amhail ponaireain, liathroidi ar thoisi
éagsula, agus bréagain bhoga. Rinne siad na leanai a thaifeadadh ar fhistéip sa chéad seachtain agus
ansin aris ceithre mhi dar gcionn. Thaispeain siad an fhistéip do na leanai agus labhair siad leo faoi
cé chomh maith is a d’fhoghlaim siad conas nithe a rolladh agus a chaitheamh san aer. Thaitin sé go
mor leis na leanai fistéipeanna diobh féin a fheiceail agus chuir siad a dtuairimi in ial: “¢ach orm ag
caitheamb na Liathroidel Bh7 sé mor millteach. NT féidir Le mo dhearthdir é a dhéanamh.

Abhar machnaimh: Conas is féidir liom usaid nios fearr a bhaint as fistéipeanna chun cur le foghlaim na
O  leanai agus a ndul chun cinn a thaispedint déibh?
(@)

h ) ool




Eispéireas foghlama 70: Tuar ceatha de dhathanna

Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Seisitin naionra

Bhi deichnitr leanai (idir 3 bliana d’aois agus 4 bliana 4 mhi) ag freastal ar naionra. Thug stiurthoéir an
naionra, Eilis, faoi deara go raibh sceitimini ar na leanai la amhain nuair a chonaic siad tuar ceatha sa
ghairdin. Laithreach bonn thug siad criain agus paipéar amach agus tharraing na leanai a dtuar ceatha
féin mar a chonaic siad é sa spéir. Thug si faoi deara an spéis a léirigh roinnt diobh in ainmneacha

na ndathanna, go hairithe indeag6 agus vialait. Sna seachtaini ina dhiaidh sin d’eagraigh Eilis roinnt
eispéireas chun go bhfoghlaimeodh na leanai tuilleadh faoi dhathanna.

Le cinambh 6 Eilis labhair na leanai faoi dhathanna agus d’fhoghlaim na hainmneacha diobh de réir mar
a shiul siad i bpairc sa chomharsanacht, de réir mar a bhi siad i mbun gniomhaiochtai péintéireachta
agus gniomhaiochtai le taos sugartha, agus de réir mar a rinne siad glasrai a shortail san ollmhargadh
agus cultacha do bhal Cinderella. Chomh maith leis sin rinne siad tastail ar dhathanna a mheascadh,
agus duirt siad go raibh ‘draiocht’ cruthaithe acu, nuair a mheasc siad, faoi stitir Eilis, gorm agus

bui chun glas a chruthu agus dearg agus bui chun oraiste a chruthu. De réir mar a d’imigh an mhi ar
aghaidh d’eagraigh Eilis spasanna do dhathanna éagsula sa seomra. Bhi dath ar leith ag baint le gach
spas, mar shampla Fan Gorm agus Dearg, an t-Inneall Doitedin, chomh maith le rudai ar na dathanna
sin. Sna seachtaini ina dhiaidh sin bhain si Gisaid as tascanna éagstula chun measuna a dhéanamh ar
chumas na leanai dathanna a mheaitseail, a ainmnit agus a roghnu. I measc na dtascanna sin bhi siopa
stocai ag na leanai. Gach 1a d’iarr si ar bheirt leanai bheith i bhfeighil an tsiopa. D’iarr na custaiméiri
(Eilis san aireamh) stocai le dath ar leith. Bhreathnaigh Eilis ar an gcaoi ar chomhlion na leanai na
horduithe 6 na custaiméiri. De réir mar a d’imigh na laethanta thart, thug si faoi deara gur thosaigh
leanai airithe ag iarraidh stocai le patrain ar leith agus le meascain de dhathanna, agus nuair nach raibh
siad sasta leis an réimse a bhi ar tairiscint ag an siopa, thug siad stocai leo 6n mbaile chuig an naionra!
Ni fada go raibh siopa gnéthach sa naionra a bhi ag diol stocai ildaite agus stocai neamhchoitianta.
Scaip an scéal agus thosaigh tuismitheoiri na leanai ag tabhairt cuairte ar an siopa chun stocai a
cheannach nuair a bhi siad ag tabhairt na leanai isteach ar maidin agus a mbailit sa trathnona. Chun
an gniomh seo a fhorbairt d’inis Eilis scéalta do na leanai a d’airigh tagairt do phatruin, agus thug si
isteach leabhair fhiorasacha a léirigh patruin d’fhionnadh ainmhithe.

Ina comhad cleachtoéra rinne Eilis seicliosta de na nithe a thug si faoi deara sa siopa le linn na seachtaine
agus ag baint tisaide as an eolas sin phleanail si le haghaidh eispéireas eile a bhain le dathanna agus le
patrain.

Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 1, Siopa stocai

Fionn 15 N N % v \/
Deirdre 15 N N N N V V N N
Sasha 16 v V V v V V V V N
Billy 16 v v

Yussef 17 N N N N v v N N N N N
George 17 N N N N v
Alisha 18

Cara 18

Leon 19

Aesha 19

Abhar machnaimh: An socraim tascanna a spreagfaidh spéis agus samhlaiocht na leanai?



Eispéireas foghlama 71: Forbairt scribhneoireachta

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang naionain (Gaelscoil)

Ta rang naiondin 4 mhuineadh ag Inion Ui Mhurchu i nGaelscoil. An tseachtain seo bhi si féin agus an
rang ag léamh agus ag plé an scéil, Goldilocks agus na tri bhéar. Mar chuid de seo bhi plé ann i dtaobh
céard a dhéanfadh na tri bhéar da mbeadh fhios acu ca raibh cénai ar Goldilocks. Chuir siad tuairimi
in il maidir lena dtarlodh agus ceann de na moltai na go ndéanfadh na béir praiseach de theach
Goldilocks. Thug Inion Ui Mhurchu tasc do na leanai agus d’iarr orthu scéalta a scriobh faoi Goldilocks
agus na tri bhéar. Thug si tascanna éagsula do leanai éagsula sa rang. Do roinnt de na leanai thug si
sé phictiir chun iad a chur in ord an scéil agus chun an focal cui a roghnu 6 liosta focal le cur faoin
ngrianghraf cui. Scriobh grupa eile leanai an scéal ina bhfocail féin ina leabhair - leabhair a raibh
cruth teachin tuaithe orthu. Scriobh an trit grupa leanai an scéal ina bhfocail féin agus rinne iarracht
a shamhla conas mar a bheadh an scéal da dtabharfadh na béir cuairt ar theach Goldilocks. Chuir an
muinteoir na priomhfhocail agus na priomhfhrasai ar fail bunaithe ar phlé an ranga.

D’imigh Inion Ui Mhurchu 6 ghrapa go grupa de réir mar a d’oibrigh na scribhneoiri 6ga ar a scéalta.
Spreag si iad le litriti a tisaid nuair nach raibh an focal a bhi & lorg acu ar an gclar ban. Uaireanta bhi
si ag smaoineamh os ard in éineacht leo chun cuiditu leo deireadh an scéil a phleanail: Chuir Goldilocks
glaoch ar a mamai nuair a chonaic si an praiseach a bhi déanta! Gach 1a ag am inste scéil thug si an deis
do sheisear a scéalta a 1éamh, ag léiriu a gcuid leabhar n6 na pictitir a chuir siad in ord an scéil. Gach
trathnéna nuair a bhi na leanai imithe abhaile scriobh si cuntas gearr ar scribhneoireacht na sé leanbh
agus chuir leis an eolas a bhi ar taifead aici cheana féin faoina scileanna scribhneoireachta. Chuir si
freisin coip d’obair na leanai ina bhfillteain oibre.

Sampla de notai Inion Ui Mhurchu ar scéal Mheadbh ina comhad cleachtora.

10 Madrta 2009: Choinnigh si na buncharachtair mar an gcéanna; thug si isteach carachtar amhdin
nua (mamai Goldilocks) ar bhealach loighciuil. D'usdid si a litriu féin ag léiriu feasacht mhaith
foineolaiochta. Chuir si ceithre abairt nua sa bhreis leis chun deireadh eile a chur leis an scéal. Dul
chun cinn an-mhaith.

@ Abhar Machnaimh: Conas a bhainfidh mé usaid nios fearr as eolas meastinaithe chun tascanna éagstila
5 a thabhairt do leanai éagstla agus ar an gcaoi seo cuidit leo lena bhfoghlaim agus a bhforbairt?
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Tastail

Cad is tastail ann?

Cuireann breathnoireacht agus comhraite leantiinacha le leanai eolas saibhir ar fail don duine fasta faoi dhul
chun cinn na leanai agus faoi na nithe ata bainte amach acu mar fhoghlaimeoiri 6ga. Féadfaidh an tastail, ata
ina mhodh meastnaithe eile, an t-eolas sin a dhearbh.

Is éard ata i gceist leis an tastail le linn na luath-6ige de ghnath na tascanna a cheaptar go trachtala a shocru
agus/no ceisteanna a chur chun eolas a bhailit faoi ghnéithe sonracha d’fhoghlaim agus d’fhorbairt leanai,
amhail scileanna luaile agus soisialta, iompar, teanga bhriathartha, agus tuiscint. Is tastalacha caighdeanaithe
roinnt de na tastalacha agus de ghnath tsaidtear iad i mbunscoileanna le haghaidh leanai a bhfuil riachtanais
speisialta oideachais acu. Baintear tisaid as na tastalacha seo, déantar iad a mharcail agus a l1éirmhinia ar

an gcaoi chéanna i ngach suiomh a bhaineann isaid astu. Cuireann na marcanna 6 na tastalacha foghlaim
agus forbairt na leanai i gcomparaid le leanai eile ar chomhaois. Ta sé tabhachtach a mheabhru gur féidir

le marcanna 6 thastalacha do leanai 6ga a bheith neamhiontaofa. Chomh maith leis sin ta sé tabhachtach

a mheabhru go ndearnadh na tastalacha sin a chaighdeant do dhaonrai airithe leanai, ar leanai iad a
bhféadfadh teanga dhuchais éagsuil a bheith acu, mar shampla, agus mar sin ba choéir a bheith an-chiiramach
nuair ata na marcanna a léirmhiniu.

I dteannta an eolais 6 mhodhanna meastnaithe eile, féadfaidh marcanna 6 thastalacha leanai a shainaithint
a bhféadfadh deacrachtai foghlama a bheith acu faoi lathair n6 amach anseo. Tugtar scagthastail air seo's.

Is féidir tastalacha eile, ar a dtugtar tastalacha diagnoéiseacha, a usaid le leanai indibhiditula (le cead 6
thuismitheoiri) d’fhonn deacracht ar leith a shainaithint agus chun tacai agus acmhainni a sholathar chun an
tionchar ar a bhfoghlaim agus a bhforbairt a ioslaghdu.

Conas a dhéanfaidh mé an tastail seo?

Is féidir le gairmithe, mar shampla teiripeoir urlabhra agus teanga n6 siceolai, tisaid a bhaint as tastalacha
diagnoiseacha agus tastalacha caighdeanaithe i gcas ina bhfuil ctiis imni ann faoi fhoghlaim agus forbairt
linbh. Baineann muinteoiri bunscoile a bhionn ag obair le naionain shoisearacha agus shinsearacha tisaid as
tastalacha le haghaidh scileanna luatha litearthachta, uimhearthachta agus forbraiochta, fad is a isdideann
muinteoiri riachtanais speisialta tastalacha diagnoiseacha. I gcas roinnt mhaith daoine fasta eile a bhionn ag
obair i suiomhanna lasmuigh den bhaile ni bhainfidh siad tisaid as tastalacha.

Ceapadh gach tastail ar mhaithe le cuspoir ar leith agus nior choir é a tisaid ach chuige sin. I gcas ina bhfuil
tastalacha 4 roghnu le haghaidh leanai 6ga ni folair do mhuinteoiri tastalacha a roghnu ata lanbhrioch,
suimiuil agus spreaguil do na leanai. Chomh maith leis sin ni folair don muinteoir a bheith lansasta go
dtuigfidh gach leanbh go hiomlan an teanga ata in tsaid sa tastail.

Cén t-aoisghrupa leanai ar chéir na tastalacha seo a usaid leo?

De ghnath baintear tisaid as tastail le leanai 6ga. Ceaptar gach tastail go hairithe le haghaidh raon aoise ar leith.

13 1e haghaidh eolais maidir le scagthastail i mbunscoileanna féach Ich78 sa doiciméad, Meastinu i gCuraclam na Bunscoile. Treoir do Scoileanna
(CNCM, 2007). Dearbhaionn an doiciméad gur chéir do scoileanna polasai scagthastala a fheidhmit sa dara scoilbhliain, i mi Feabhra den dara
téarma mas féidir.



Eispéireas foghlama 72: Scagthastail sna naionain shinsearacha

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang na naionan (bunscoil)

Muineann Inion Clarke 29 buachaill i rang na naionan sinsearach. Mar chuid de pholasaithe meastnaithe
na scoile bhain Inion Clarke tsaid as scagthastail litearthachta leis an rang iomlan go déanach i mi
Eanair. Nuair a bhi na tastalacha & gceartu aici thug si faoi deara go raibh seisear le marc sa tastail a

bhi nios isle na an tairseach tastala. Tri bhreathnoireacht agus comhraite, bhi si in ann monatoireacht
churamach a dhéanamh ar na buachailli sin mar gur thuig si go raibh fuaimeanna na litreacha
dushlanach do6ibh, agus i gcas beirte bhi ga acu le tacaiocht leanunach chun scileanna éisteachta a
fhorbairt. Bhi si den tuairim go mb’fhéidir go raibh fachtoiri eile ina gctis leis na marcanna isle sna
tastalacha seachas deacrachtai litearthachta. Chuir si fachtéiri airithe san aireamh, amhail teanga,
castacht na dtreoracha, agus imni ar leanai sa suiomh tastala. Tar éis di labhairt le tuismitheoiri na
mbuachailli, d’atreoraigh si iad chuig an muinteoir tacaiochta foghlama, Bean Mhic Gearailt. Tar éis dea-
chaidreamh a chur ar bun leis na leanai rinne an muinteoir sin tastalacha diagnoiseacha indibhidiula leo.

Tar éis di an t-eolas go léir a bhi ar fail a mheas, thug Bean Mhic Gearailt cuireadh do thuismitheoiri

an tseisir pairt a ghlacadh i gclar luath-idirghabhala 6-8 seachtaine, d’fhonn cuidiu leo tacu le gnéithe
sonracha d’fhoghlaim a leanai. D’aontaigh Inion Clarke agus Bean Mhic Gearailt ar roinnt gniomhaiochtai
foghlama breise a bhféadfadh Inion Clarke tisaid a bhaint astu chun obair leis na buachailli ar bhonn
aonair agus i ngrupai.

Ag deireadh an chlair luath-idirghabhala rinneadh tastail aris ar an seisear. Fuair cuigear marcanna
nios fearr an uair seo. Cé go raibh roinnt dul chun cinn déanta ag an séu leanbh, bheartaigh Inion
Clarke leanuint leis an tacaiocht duine le duine a bhi a fhail aige sa rang. Déanfaidh Bean Mhic Gearailt
tuilleadh tastala diagnoisi agus measunaithe air.

@ Abhar machnaimh: An bhfuil polasai scagthastala ag an scoil chun leanai a shainaithint a mbeadh g4

acu le tacaiocht bhreise agus/né speisialaithe?
(@)

Eispéireas foghlama 73: Tacu le foghlaim agus forbairt tri mhean an PODA

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Seisiun naionra

Ta Eoin (3% bliain d’aois) ag freastal ar naionra aititiil. Rinneadh Eoin a dhiagnoisiu le Neamhord

ar Speictream an Uathachais (ASD). Chaith Louise, stitrthoir an naionra, agus Emily (CRS Eoin), mi
Mhean Fombhair ag bailiu eolais faoi Eoin tri bhreathnoireacht dhireach agus é ag glacadh pairte i
ngnathghniomhaiochtai, gnathaimh agus idirghniomhaiochtai le leanai eile agus le daoine fasta. Ag
deireadh na miosa thainig siad le chéile chun plé a bheith acu ar an gcaoi tact le foghlaim agus forbairt
Eoin. Dhirigh siad, go hairithe, ar na dushlain a bhi roimhe agus é ag sugradh agus ag obair le leanai eile.

Ina dhiaidh sin bhuail Louise agus Emily le tuismitheoiri Eoin. Chuir mathair Eoin sios ar na coirealacha
agus teiripi a bhi & bhfail ag Eoin. Ceapadh Plean Oideachais don Dalta Aonair (PODA) con chéad téarma,
Ar cheann de na spriocanna acu ta cuidiu le hEoin idirghniomhu le daoine eile. Cheap Louise clar
gniomhaiochtai d’Eoin le spriocanna gearrthéarmacha a chuideodh leis na spriocanna a bhaint amach.
Ina measc bhi pictitiir a tsaid chun cuidit le hEoin tuiscint a fhail ar ghothai gnuise agus scéalta




soisialta a uisaid chun tacu le hEoin agus € ag déileail le hidirghniomhu soisialta. Roghnaigh Louise agus
Emily cara d’Eoin 6 na leanai eile, a bheadh mar phairti aige i ngniomhaiochtai agus sa sugradh. Déanfar
dul chun cinn Eoin 6 thaobh an idirghniomhaithe de le daoine eile a dhoiciméadu agus a athbhreithniu i
mi Eanair agus déanfar cuspoiri nua gearrthéarmacha a shocra don Phlean Oideachais don Dalta Aonair
chun cuidiu leis idirghniomhu le daoine eile.

Abhar machnaimh: Conas is féidir liom tséid a bhaint as an eolas a bhailim tri mhean na breathndireachta
chun cur leis an bPlean Oideachais don Dalta Aonair agus ar an gcaoi sin cuidiu le leanai a bhfuil RSO acu
C%) dul chun cinn a dhéanamh ina gcuid foghlama ar an mbealach is oiritinai déibh ag an am airithe sin?

Eispéireas foghlama 74: Ag obair i suiomh oideachais speisialta

Téama: Aidhmeanna agus Spriocanna foghlama ar fud na gceithre
théama

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Rang na Naionan (bunscoil speisialta)

Freastalaionn Stephen (6 bliana d’aois) ar scoil speisialta. Ta diostréife mhatanach air agus ta sé faoi
mhichumas éadrom ginearalta foghlama. D’inis a thuismitheoiri da mhuinteoir, Linda, gur brea leis

a mhadra agus go bhfuil an ghrain aige ar thorann. Bunaithe ar mheasunuithe ar fhoghlaim agus ar
fhorbairt Stephen, cheap Linda agus foireann teiripeoiri a oibrionn sa scoil clar d’eispéiris foghlama do.

Dhirigh Linda ar chumas teanga Stephen, ar a iompar dushlanach, ar a scileanna luaile agus ar an luath-
léitheoireacht. Rinne si breathnt, measunu agus taifeadadh ar a urlabhra agus a scileanna teanga: léirigh
sé teanga thromchiallach, mar shampla thug sé choo choo ar thraein. Bionn struchtar na habairte
dushlanach do freisin agus bionn deacrachtai aige le friotal a chur ar eispéiris, mar shampla tugann sé
goras ar Joras. Chuir Linda an t-eolas seo in itl don teiripeoir urlabhra Nora a rinne tuilleadh tastala,
agus, ag baint tsaide as an eolas seo, cheap si clar laethuil teanga agus urlabhra le haghaidh Stephen.

Bunaithe ar nétai breathnoireachta Kate (Cunto6ir Riachtanas Speisialta) agus ar a notai breathnoireachta
féin d’iompar dushlanach Stephen, d’athraigh Linda gnathamh trathnéna Stephen. Rinne si é a

atreoru chuig Joan an fisiteiripeoir a thug Stephen chuig linn hidriteiripe an chlinic dha thrathnona sa
tseachtain, agus thug Gill, an teiripeoir saothair Stephen chuig seomra scithe Snoozaleen dha thrathnéna
sa tseachtain.

Chun tacu le forbairt scileanna luaile Stephen chuir Joan cleachtai oiritinacha fisiceacha ar fail do Linda,
a d’airigh an méid ama a chaitheann sé ag seasamh agus ag sui a athra. Chun go mbeadh sé nios éasca
ar Stephen bogadh timpeall an tseomra ranga d’fhéach Gill ar an bhféidearthacht a bhi ann teacht

ar chathaoir rothai do. D’eagraigh si réimse tacai chun cuidit leis a chuid deacrachtai lena scileanna
minluaileacha. I measc na dtacai sin bhi greaman don pheann luaidhe agus méarchlar riomhaire
sainoiritnaithe.

Ar deireadh thiar, léirigh measunu Linda ar scileanna luathléitheoireachta Stephen go raibh a stor
focal suilaithne teoranta da ainm féin. Léirigh tastalacha éagsula freisin go raibh deacrachtai aige le
nithe a idirdhealt 6na chéile 6 amharc, go raibh deacrachtai aige le cuimhne sheicheamhach, agus le
seicheamhu éisteachta. I bhfianaise an eolais seo, mhol Gill do Linda go n-eagrofai seisitiin imeasctha
céadfai i gcomhair Stephen.

Abhar machnaimh: Conas is féidir liom tégéil ar an obair idirdhisciplineach ar bhonn leantinach d'fhonn
tacaiocht speisialaithe a sholathar do na leanai, mas ga, chun cuidit leo dul chun cinn a dhéanamh ina
(O  bhfoghlaim agus a bhforbairt?

(@)




II I A\istear: Creatchuraclam na qulh—()igu

Machnamh ar mo chleachtas

Tacu le foghlaim agus forbairt tri mhean an mheastnaithe

1. An bhfuil déthain eolais & bhailii agam faoi fhoghlaim agus fhorbairt na leanai ag baint
usdide as réimse modhanna?

2. Conas atd an t-eolas sin & usaid agam chun foghlaim gach linbh a fhairsingid agus a
shaibhriui?

Na duashlain agus laidreachtai a bhaineann leis na modhanna measunaithe

Mar a luadh roimhe seo, ma usaidtear meascan de mhodhanna measunaithe solathraitear cuntas sonrach ar
fhoghlaim agus fhorbairt gach linbh. I dTabla 14 leagtar amach roinnt de na dushlain agus na laidreachtai a
bhaineann le féinmheastnu, comhraite, breathnoireacht, tascanna sa suiomh agus tastail chaighdeanaithe.
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Tabla 14: Dushlain agus laidreachtai

Modh Dushlain Laidreachtai
Féinmheasunu m Féadfaidh sé iomarca béime a leagan ar a m Cuidionn sé le leanai tuiscint a fhail orthu
ndéanann leanai seachas féachaint ar an gcuis féin mar fhoghlaimeoiri.
leis. m Spreagann sé leanai le bheith broduil astu
Bionn am ag teastail 0 leanai a scileanna a féin agus as a bhfuil bainte amach acu.
fhorbairt chun machnamh ar a gcuid foghlama. m Cuidionn sé le leanai nios mo freagrachta a
ghlacadh as a gcuid foghlama féin.
m Déanann sé eispéireas nios taitneamhai
agus nios inspreagthai as an bhfoghlaim.
Combhraite Téann cumas cumarsaide na leanai i bhfeidhm ar | m Tugann sé an deis do leanai labhairt faoina
an eolas is féidir leo a roinnt agus an chaoi leis gcuid oibre, faoina n-eispéiris, faoina
an eolas sin a roinnt. dteaghlaigh, faoi na nithe a thaitnionn leo
Caithfidh an duine fasta éisteacht go ctiramach agus na nithe nach dtaitnionn leo.
leis an gcaoi a ndéanann leanai cumarsaid agus m Solathraionn sé eolas faoin gcuis ar
leis na nithe a chuireann siad in ial. fhreagair leanai ar bhealach airithe, faoi
Bionn am ag teastail 6n duine fasta chun na nithe a rinne siad agus a nduirt siad, n6
scileanna a fhorbairt chun tact le leanai agus cur faoi nithe a chruthaigh siad.
ar a gcumas léargais a roinnt ar a bhfoghlaim
agus a bhforbairt tri bheith ag caint fathu.
Togann sé seo am.
Is féidir leis bheith deacair a dhéanamh le grapa
mor.
Breathnoireacht Tégann sé am tabhairt faoin mbreathnoireacht m Féadfaidh sé bheith uathspreagtha n6

phleanailte agus dirit ar leanbh ar leith

Tégann sé am ar an duine fasta scileanna
taifeadta eolais a fhorbairt

Ni folair don duine fasta a bheith innitil ar
an eolas ata a lorg aige/aici, agus cuimhneach
ar an gcaoi a rachadh sin i bhfeidhm ar an
mbreathnoireacht.

pleanailte, agus is féidir é a chur i gcrich
laistigh de chupla soicind n6 n6iméad.
m Solathraionn sé eolas faoin gcomhthéacs
inar tharla foghlaim agus forbairt an linbh.
m Cuireann sé eolas laithreach ar fail faoin
gcaoi a bhfoghlaimionn leanai agus faoi cad
ata a fhoghlaim acu agus faoina n-eispéiris.

Tascanna sa

Go minic bionn acmhainni ar leith ag teastail.

m Is féidir leis samplai d’obair na leanai a

suiomh Bionn am ag teastail 6n duine fasta chun sholathar mar fhianaise ar a bhfoghlaim
breathnt ar leanai ag glacadh pairte i dtascanna, agus a bhforbairt.
agus ma ta sé cuidiuil, labhairt leo. m Solathraionn sé eolas faoi fhoghlaim na
leanai i ngniomhaiochtai a bhfuil spéis acu
iontu.
Tastail Féadfaidh marcanna i dtastalacha a bheith m Cuidionn siad leanai a aithint a bhfuil
neamhiontaofa. deacrachtai foghlama acu.
Uaireanta ni bhionn bri na abharthacht ag baint m Comharthaionn sé deacrachtai sonracha
le tascanna agus ceisteanna le haghaidh na foghlama.
leanai agus uaireanta ni bhionn siad oiritinach go
culturtha.
Togann siad am.
Concluid

Is measunoiri nadurtha iad leanai, cosuil le daoine fasta, ar a ndul chun cinn féin agus ar a bhfuil bainte
amach acu. Féadfaidh an duine fasta foghlaim leanai a shaibhrit agus a fhairsingia tri mheasunu a
dhéanambh tri fhoghlaim agus fhorbairt a shainaithint, eolas a thabhairt ar ais do na leanai, a ndul chun

cinn a cheiliaradh leo, maille lena bhfuil bainte amach acu, agus cleachtas a chur in oiritiint agus pleanail le
haghaidh na foghlama amach anseo. Ar an gcaoi seo, cuidionn an measunu leis an duine fasta léiria a fhail ar
shaibhreas fhoghlaim agus fhorbairt leanai. Mar seo, treoraionn an measunu aistear na leanai.




Aistear: Creatchuraclam na I uulh—()@o Aguisin

Aguisin 1: Acmhainni don sugradh

Ta roinnt mhaith bréagan agus trealaimh is féidir a tisaid le haghaidh sugartha, agus ni ga go mbeadh sé
costasach acmhainni a eagra agus a fhail don timpeallacht stigartha. I gcas roinnt mhaith de na frapai
sugartha nil siad costasach, no is féidir iad a athchursail 6 nithe sa bhaile agus sa ghno. I gcas abhar amhail
dramhabhar, nithe in-athchursailte agus boscai nil teorainn leis na nithe is féidir a dhéanamh astu do
shugradh leanai. I gcas roinnt mhaith de na habhair seo is beag an costas ata orthu agus cuireann siad go mor
leis na deiseanna ata ar fail chun go n-isdidfeadh na leanai a samhlaiocht. Féadfar iarraidh ar thuismitheoiri
agus ar leanai pairt a ghlacadh cur leis na hacmhainni, agus is féidir iarraidh ar gnothai aititla freisin, mar go
minic bionn abhair & gcaitheamh amach acu a d’fhéadfadh bheith an-uisaideach do leanai ina gcuid sugartha.
Foinsi féideartha eile le habhair a aimsitl na siopai aititla carthanachta agus diolachain athlaimhe. Ni liosta
uileghabhalach an liosta seo a leanas, ach ta sé ann chun ti a chur ag smaoineamh ar a bhféadfa a dhéanambh.
Mar is gnach, caithfear tas aite a thabhairt i gconai do shabhailteacht leanai agus é seo a choinneail i
gcuimhne nuair atd acmhainni & roghni. Chomh maith leis sin ba choir go mbeadh na frapai agus na habhair
ag teacht le culrai, cultair, cumais, inscni agus struchtuir teaghlaigh na leanai.

Tabla A: Acmhainni sugartha

Cineal Leanai 0ga Mamailinigh Leanai
sugartha
Sugradh m Féach na rannoga eile. m Féach na rannoga eile. Féach na rannoga eile. Féadfar
cruthaitheach Féadfar roinnt mhaith Féadfar roinnt mhaith roinnt mhaith de na nithe
de na nithe liostailte de na nithe liostailte liostailte ann a uisaid sa sugradh
ann a usaid sa sugradh ann a usaid sa sugradh cruthaitheach.
cruthaitheach. cruthaitheach.
Cluichi le m cluichi idirghniomhacha m cluici le cartai amhail cluichi ar an riomhaire
rialacha - mar shampla picedil, pictitir a mheaitseail cluichi biong6/crannchuir
canadh, scéalaiocht, m cluichi meaitseala cluichi clair - nathracha is
rannta m pictiuir le rannaireacht dréimiri, domanoénna, taiplis, cartai
- mata-hata-fuinneog- imeartha
cuileog srl. cluichi le focail agus puzail - focail
m bionn rialacha iompair a chruthu agus abairti raiméisi a
ag baint le frapai chruthu le litreacha cairtchlair
samhlaiocha don sugradh cluiche scidili, peil
samlaioch (Féach nathracha is dréimiri ollmhor/
acmhainni liostailte cleas na bacoide le himirt lasmuigh
thuas.) (is féidir iad seo a phéinteail ar an
m cluichi soisialta, talamh.)
amhrain failte, cluichi
comhroinnte
m cluichi cosuil le Feicim le
mo shuilin
Sugradh chun m leabhair phictitr (in- m gach cineal leabhar, gach cineal leabhar, leabhair
teanga a fhorbairt chuimilte) le pictitir go hairithe leabhair ar gan aon fhocail chun na leanai
d’fhior-nithe, n6 scéalta eispéiris - ag dul go a spreagadh lena scéal féin a
ata an-ghearr, leabhair dti an dochtuir, go dti chumadh, leabhair a léirionn
le huigeachtai éagsula, an fiacloir, go dti an spéiseanna leanai - tarracoiri,
leabhar don fholcadh t-ospidéal, dul ar an peatai, gairmeacha, cairde, taisteal,
m seinnteoir DD agus eitledn, aistriu ti, leanbh leabhair scriofa i dteanga dhtichais
dluthdhioscai éagsila nua a bheith agat, bas sa na leanai
m puipéid chlann leabhair faoi mhothtichain
= téipeanna ar DD puipéid ilchulttirtha le gnéithe
réadula
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Cineal Leanai 6ga

sugartha

Mamailinigh

Aguisin

Leanai

Sugradh chun m leabhair le hamhrain/

teanga a fhorbairt rannta/scipeail/rannta

(ar lean) chun bualadh bos in
éineacht leo ag léiria
ilchinealachta

m DD le hamhrain/
cantaireacht/rannta

m foin bhréige n6

micreaf6in n6 seanfhéin

DD a chuireann
fuaimeanna i
gcomparaide lena

chéile agus a dhéanann
initichadh orthu - madrai
ag tafann, leanai ag
sugradh, uisce ag rith,
fon ag glaoch
abhair/frapai chun
scéalta a dhramatt/nithe
a tharlaionn

abhair ionas gur féidir leo a
leabhair féin a dhéanambh, faoina
dteaghlaigh, faoina spéiseanna,
faoina gcairde, faoina scileanna
agus faoina gcumais

grupai d’fthocail rannaireachta
clar scéalta (piosai mora de
chairtchlar péinteailte le
tirdhreacha oscailte) le frapai
beaga (figitiri/ainmhithe ar scala
beag) ar féidir tisaid a bhaint astu
chun scéalta éagsula a chruthu
Frapai le haghaidh stigartha
samhlaioch (Féach thios)
cluichi/rannta sraide- nigh na
héadai

malai scéalta (cladaigh pilitir/
malai ildaite le sreangain
tarraingthe) le leabhair (leabhar
ficsin amhain agus leabhar
bainteach neamhfhicsin i ngach
ceann) chomh maith le habhair
thacaiochta - puipéid, pictiuir,
grianghraif, cluichi/gniomhaiochtai
bainteacha, paipéar, dathanna

Sugradh fisiceach | m liathroidi, bloic, citbanna
cuasacha, coirnini ar
shreang ceangailte go
laidir den tsreang

m bréagain don fholcadh,
cruiscini le leacht a
dhoirteadh astu

m bréagain ar féidir
marcaiocht orthu, iad
a tharraingt, boscai
folmha, cartain fholmha
le sreangan ceangailte ar
féidir iad a tharraingt

m bréagdin ar féidir iad
a sha suas/a léimeann
in airde, ionaid
ghniomhaiochta, moibili
le crochadh os cionn an
chliabhain

m matai boga sugartha

m uirlisi ceoil/bréagain
ghniomhaiochta a
dhéanann ceol

m tollain, pubaill, boscai
mora cairtchlair,

m croiteoiri, crothla,
bréagain don bhéal

m scathan sabhailteachta
ag leibhéal an urlair le
lamhraille

bréagain togala

(sorcoiri uirlise, cartain
bhainne, boscai brog,
hatai crua, dumpairi,
miosuir, bréagain
chomhghlasacha, bloic
mhora agus bheaga, brici)
gnéithe fisiceacha éagsula
- fanai, céimeanna, ballai
isle

liathroidi, bréagain
stacala, coirnini mora le
cur ar shreang

bréagain ar féidir
marcaiocht orthu, rothair
thrianacha, bréagain

is féidir a sha agus

a tharraingt, framai
dreapadoireachta,
sleamhnain, cairteacha,
bugaithe, leant6iri/
soithigh chun abhair a
iompar

mireanna mearai, puzail
shimpli le culrai, cultuir,
cumais agus struchtair
teaghlaigh éagsula
léirithe orthu

ionaid ghniomhaiochta,
caisil

gaineamh, uisce, clocha, duilleoga,
craobhoga, leintili, granabhar,
pasta, blathanna, féar, cleiti, cré,
taos, adhmad, puroga

hupai, liathroéidi ponaireain,
biomai cothromaiochta, bloic,
boscai, bréagain le rothai,
tarracoiri, rothair, scatai rollala,
framai dreapadoireachta, hupa
cispheile, agus cluichi eile ina
gcaitear rudai, cluichi/rasai
athsheachadta, rochtain ar
spasanna oscailte, cluichi sraide
traidisitinta cosuil le scipeail le
ropa, cleas na bacoide

trealamh chun samhlacha a
dhéanambh, abhar fuala, clair
phionnai, abhair lasala, coirnini
le cur ar shreang, spoil fholmha,
abhair mhora agus bheaga togala,
fior-mhiosur, zipeanna, cnaipi,
faiscini paipéir, bairr bhuidéil,
gniomhaiochtai barr boird, brici
comhghlasala, cluichi meaitseala
mireanna mearai/figitiiri sugartha
ag léirit iomhanna dearfacha lena
n-diritear culrai, cultair, cumais,
inscni agus struchtuir teaghlaigh
pictitir lannaithe de leanai
gearrtha suas agus greamaithe
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Cineal

sugartha

Sugradh fisiceach
(ar lean)

Leanai 6ga

nithe le bolu, le blaiseadh,
le brath, agus le
héisteacht leo
tdeiseanna chun bheith
ag sui, ag lamhacan ag
sineadh, taithi a fhail ar
chuis agus éifeacht
granphlur, taos stugartha,
uisce

damhsa, dul ar shiuloid,
luascain, snamh
matai/ciorcail
gniomhaiochta
bréagain a charnadh/a
chur isteach ina chéile
cisedin taisce
sortalaithe cruthanna
criain, paipéar, scuaba
tiubha péinte agus
péinteanna nach bhfuil
nimhneach

Mamailinigh

m criain, abhair

scribhneoireachta agus
abhair chun marcanna

a dhéanambh, leabhair,
napruin, cailc, gaineamh,
uisce, péint (nach bhfuil
nimhneach), cinealacha
éagsula paipéir, sean-
irisleabhair, scuaba
mora, marcoiri, gliu,
piosai d’abhar daite, clar
dubh agus cailc, taos
sugartha, lintili, pasta,
siosuir sabhailteachta,
adhmad, craobhoga,
duilleoga, clocha,
sliogain, péinteanna ar
dhath craicinn agus pinn
luaidhe, scathain chun
portraidi a phéinteail
uirlisi ceoil bréige/
bréagain a dhéanann ceol
casuir agus pionnai
bréige

tollain, bairilli chun
dreapadh triothu,

pubaill ar féidir iad a
chur in airde, boscai
cairtchlair fholmha,
fanain, céimeanna, cuair,
struchtuir chun dreapadh
ar a mbarr/os a gcionn/
faoina mbun, deiseanna
chun bheith ag rith, ag
léimneach, ag dreapadh,
soilse trachta bréige,
comharthai bothair
cruthanna a théann
isteach ina chéile/bloic
chuasacha

traidiri gainimh agus
uisce (n6 baisin/folcadh),
réimse trealaimh gainimh
(stain bhacala, munlai,
gearrthoiri, craiscini,
spunoga tomhais, spada,
cupain, gaineamh agus
rothai uisce, buicéid,
siothlain), trealamh uisce
(cannai spréite, liathroidi,
baid, carranna/trucaili
plaisteacha, baboga ar
féidir iad a ni, foirne

Aguisin

Leanai

ar an gclar dubh chun mireanna
mearai a déanamh

abhair eolaiochta/micreascop,
gloine formhéaduchain, maighnéid,
seanchloig

cinealacha éagsula péinteanna,
spuinsi, coinlini, pinn luaidhe,
abhair uigithe cosuil le feilt,
éadach, siolta, veilbhit, paipéar
craptha, cridin/péinteanna a
mheaitsedlann dath chraiceann na
leanai, pinn luaidhe, dramhabhair,
scéalta, leabhair, cairtchlar, sean-
irisleabhair, seanphaipéar maisiil,
deireadh rolla paipéir don bhalla,
platai paipéir, cré, cailc, taos,
cinealacha éagsula dathanna, toisi,
uigeachtai, siosur sabhailteachta
(ciotoige agus laimhe deise), pillini
duiche agus stampai, seilitéip
traidiri gainimh/uisce, sconna
lasmuigh, piobain phlaisteacha,
trealamh gairneoireachta, sluaisti,
racai barachairtini, cannai spréite,
siolta, beathnaitheoiri éin,
trealamh le doirteadh, tomhas,
gearradh, ionramhail, lionadh,
sugradh go samhlaioch leis, togail
leis, cruthanna a dhéanambh leis,
soithigh/cruthanna den toise
céanna/éagsuil

uirlisi ceoil, mireanna a dhéanann
torann (crothla leanai 6ga, cloigini),
abhair ionas gur féidir leo a
n-uirlisi ceoil féin a dhéanamh
(buidéil phlaisteacha, puroga, stain
bhrioscai)

sean-innealra, rothai, seanchloig,
piobain

riomhairi, ceamarai digiteacha
comhabhair chocaireachta, stain
bhacala, spadail, spunoga adhmaid
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Cineal

sugartha

Leanai 6ga

Mamailinigh

Aguisin

Leanai

Sugradh fisiceach
(ar lean)

taeghréithe, tonnadoiri,
nithe a shnamhann

ar an uisce/a théann
g0 toin poill, buidéil
phlaisteacha, cannai
spréite, liathroidi,

baid, buidéil ghallinai
fholmha, bolgain)
abhair a bhfuil bolaithe
éagsula uathu/buidéil
boscai fuaime (boscai
granaigh cludaithe le
habhair éagsula istigh
iontu chun fuaimeanna
éagsula a dhéanamh -
puréga, pasta)

cluichi meaitsedala.

Sugradh
samhlaioch

bréagain bhoga, baboga,
puipéid (méire agus
laimhe)

mireanna 6n teach - potai
friochtain, spinoga
adhmaid, cupain tombhais,
cruiscini, greadtoiri,
spunoga, siothlain agus
taephotai

boscai cairtchlair,

baicle eochracha, soithigh
fholmha le cludaigh,

bréagain cheoil tochrais,
foirne taeghréithe, hatai,
seail, blaincéid, bugaithe,
leapacha, castir
carranna, tarracoiri,
traenacha, eitleain

scathain sabhailteachta

éadai le gléasadh suas
iontu, hatai agus frapai
eile, seanchuirtini n6
seanbhraillini

leaganacha beaga de
nithe a bhionn sa chistin
- potai, friochtain, uirlisi
cistine, oighinn/doirtil do
mhamailinigh, scathain,
bord agus cathaoireacha,
tolg

foirne taeghréithe,
samhlacha d’ainmnithe,
d’fheithicli, de dhaoine,
de thithe, d’fheirmeacha,
laithreain stad
(ionadaioch ar phobail)
scuaba, mapai beaga, fior-
scuab agus mias bruscair
tithe bréige le sugradh
iontu, aiteanna le dul i
bhfolach iontu

bréagain bhoga

boscai sortala agus
postala

scathan sabhailteachta
mor

seanfhoin phoca/
teileaf6in bhréige/
fiortheileafoin, sean-
mhéarchlair

boscai mora cairtchlair
staisitin doiteain/siopa
frapai

m uirlisi cocaireachta 6 chulttir

éagsula, pacaisti bia, éadai,

frapai scathanacha 6 bhaile na
leanai (trealamh 6n gcistin, scalai
medachain, taephotai, siothlain,
traidiri bacala, wokanna, bord
agus cathaoireacha, tolg, sean-
triomadoir gruaige, citeal/
tostaeir leis an bhfleisc bainte),
sparain, soithigh fholmha bia ar
na cinealacha a tsaidtear i mbaile
na leanai

frapai chun 6caidi sugartha a
chruthd, m. sh. i mbialann/ i siopa
blathanna/ sceallog/ in oifig/ oifig
an phoist/ oifig leasa shoisialaigh/
i ngniomhaireacht taistil/ ag an
bhfiacléir/ ag an trédlia

boird bheaga, cathaoireacha, toilg,
doirtil

suiochan picnic/gairdin

scipéad airgead. Airgead bréige
éadai le gléasadh suas iontu

a léirionn taithi na leanai,
seanbhroga, malai laimhe,
seanfhoin phoca, seanspéaclai,
ceamarai, sari, gnathéadai
laethula, hatai, raille éadai,
scathan, bord maisitichain, iarann
agus bord iarnala

binse le pionnai agus casur, druil,
hata crua, rabhlaeir

babodga le cinealacha éagsula
éadai

m
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Cineal Leanai 0ga Mamailinigh Leanai

sugartha

Sugradh m baboga fireanna agus baineanna le

samhlaioch dathanna éagsula ar a gcraiceann

(ar lean) agus gnéithe réadula 6 chiniocha
éagsula, baboga a léirionn leanai
le RSO

m téatar puipéad agus puipéid

m Bugaithe, cliabhan, folcadh babog/
leanai agus na nithe a ghabhann
leo

m micreaf6in, téipthaifeadain,
ceamarai digiteacha

m puipéid, bréagain bhoga

m nithe scala bhig - daoine, carranna,
ainmbhithe, traenacha, feirmeacha,
garaiste, mata boithre, teach
baboige, dineasair

m figitiri scala bhig a léirionn
réimse cultar agus cumas - daoine
0 chultuir éagsula, daoine i
gcathaoireacha rothai, daoine le
spéaclai/haiseanna éisteachta/
maidi sitil

m tithe crainn, aiteanna le dul i
bhfolach, tithe stugartha laistigh
agus lasmuigh.

M2



Aguisin 2: Reachtaiocht, rialachain agus measuna

Téann reachtaiocht agus rialachain i bhfeidhm ar an meastnu i suiomhanna lasmuigh den bhaile. Ag am an
fhoilsithe, ba choir iad seo a leanas a bhreithniu i ndail le meastnu:

m  An tAcht Oideachais (An Roinn Oideachais agus Eolaiochta, 1998)
m  An tAcht um Stadas Comhionann (An Roinn DIi agus Cirt, Comhionannais agus Athchoirithe DIli, 2000)
m  An tAcht um Chosaint Sonrai (Leasu) (An Roinn DIi agus Cirt, Comhionannais agus Athchoirithe DIli, 2003)

m  An tAcht um Oideachas do Dhaoine a bhfuil Riachtanais Speisialta Oideachais Acu (An Roinn Oideachais
agus Eolaiochta, 2004)

®  An tAcht um Michumas (An Roinn Slainte agus Leanai, 2005)

m Na Rialachain um Chuiram Leanai (Seirbhisi Réamhscoile) (Uimh.2) (An Roinn Slainte agus Leanai, 2006).

Anseo thios ta na gnéithe iomchui de gach ceann de na hAchtanna/Rialachain thuasluaite.*

An tAcht Oideachais (1998)

Maidir le daoine 6ga ata ag freastal ar bhunscoileanna, éilionn an tAcht Oideachais (1998) ar phriomhoidi
agus ar mhuinteoiri meastunu a dhéanamh ar dhaltai go rialta agus torthai an mheastnaithe a thuairisciu go
tréimhsiuil do dhaltai agus da dtuismitheoiri. I measc impleachtai an cheanglais sin le haghaidh muinteoiri ta
siad seo a leanas:

m gnathaimh mheasunaithe a fhorbairt a chuirfidh cuntas beacht ar fail de dhul chun cinn leanai agus den
méid ata bainte amach acu

m taifid a chrutht agus a chothabhail de dhul chun cinn leanai agus ar a bhfuil bainte amach acu agus iad ag
freastal ar scoil

m tuairisci measunaithe a sholathar do thuismitheoiri ina bhfuil eolas beacht ata éasca le rochtain faoi dhul
chun cinn leanai agus faoina bhfuil bainte amach acu

(CNCM, 2007, 1ch95).

An tAcht um Stadas Comhionann (2000)

Ta impleachtai do pholasaithe meastnaithe an tsuimh ag an Acht um Stadas Comhionann (2000). Eilionn sé
go hairithe go mbeadh an suiomh in ial ar éifeachtai chomhthéacs, chultiir agus theanga na leanai agus iad
ag measunu fhoghlaim agus fhorbairt leanai.

An tAcht um Chosaint Sonrai (Leasi) (2003)

Ta an fhaisnéis faoi mheastinu a bhailitear agus a storailtear faoi réir théarmai an Achta um Chosaint Sonrai
(Leasu) (2003). Ta sé de cheart ag tuismitheoiri rochtain a fhail ar fhaisnéis ata stérailte faoina leanai. Ag aois
a hocht déag ta sé de cheart ag leanai an fhaisnéis sin a rochtain. Ni folair don suiomh gnathaimh a bheith i
bhfeidhm aige le féachaint chuige go ndéantar an fhaisnéis a storail go slan agus nach mbeidh ach rochtain
theoranta uirthi, agus nach storalfar i ach ar feadh tréimhse aontaithe ama. I gcas ina bhfuil faisnéis storailte
go leictreonach, ba chéir co6ip chultaca a dhéanamh den fhaisnéis sin.

14 1o haghaidh plé nios iomlaine ar impleachtai na reachtaiochta don chleachtas meastunaithe i ranganna na naionan féach Aguisin C i Measunu i
gCuraclam na Bunscoile: Treoir do Scoileanna (CNCM, 2007).



An tAcht um Oideachas do Dhaoine a bhfuil Riachtanais Speisialta Oideachais Acu
(ODRSO) (2004)

Eilionn an tAcht um Oideachais do Dhaoine a bhfuil Riachtanais Speisialta Oideachais Acu (ODRSO) (2004) gur
choir measunu a dhéanamh i gcas ina bhfuil riachtanais speisialta oideachais ag leanbh no i gcas go bhféadfadh
RSO a bheith acu. I gcas leanai nach bhfuil ag freastal ar scoil fhoirmitil beidh sé seo de fhreagracht ar an
mbord slainte iomchui. Eilionn an tAcht go sainaithneodh bunscoileanna é mura bhfuil leanbh ag baint leasa
as an gclar oideachais ata ar fail agus initichadh a dhéanamh ar an ctiseanna leis sin. T4 sainchiiram ar an
scoil, n6 i gcas linbh nach bhfuil ag freastal ar scoil, ar an mbord slainte iomchui, féachaint chuige go ndéanfar
plean oideachais don dalta aonair (PODA) a cheapadh don leanbh sin i gcomhairle le tuismitheoiri an linbh'.
Tugtar breac-chuntas san Acht ar na ceanglais le haghaidh na pleanala oideachais do leanai a bhfuil riachtanais
speisialta oideachais (RSO) acu. Eilionn sé go ndéanfai meastnu ildisciplineach i gcdsanna ina meastar go
mbeadh riachtanais speisialta oideachais ag leanbh. Ansin ni folair PODA a ullmhu le haghaidh gach linbh a
shainaithnitear le RSO. Eilitear plé agus comhaontu i ndail le cumais, scileanna agus tallanna, mar aon le nadar
agus méid na riachtanas speisialta oideachais ata ag an bpaiste, chomh maith le hanailis ar an gcaoi a dtéann
siad seo i bhfeidhm ar fhoghlaim agus fhorbairt an linbh. Ni folair d6ibh seo a bheidh san aireamh sa phlean
agus na spriocanna a bheith sonraithe le haghaidh na foghlama agus na forbartha le haghaidh an linbh thar
thréimhse nach saréidh bliain amhain. Ni folair don phlean a shonru freisin cad iad na tacai ar gha iad a chur

i bhfeidhm ionas go mbeidh an leanbh in ann leas a bhaint as an oideachas.

An tAcht um Michumas (2005)

Foralann an tAcht um Michumas (2005) le go ndéanfai measunu ar riachtanais slainte agus oideachais daoine
faoi mhichumas, ag eascairt 6na suiomh. Foralann an tAcht go mbeadh rochtain ag daoine faoi mhichumas
ar sheirbhisi slainte agus oideachais. I ndail le riachtanais oideachais, dearbhaionn Cuid 2 Alt 8 (9) i gcas

ina gcuirfear isteach ar mheasunu go gcaithfidh oifigeach meastinaithe an measunu sin a dhéanambh. I gcas
leanai ar scoil déanfar an scéal a atreora chuig an bpriomhoide. I gcas leanai i suiomhanna eile déilealfaidh
an Chombhairle Naisiinta um Oideachas Speisialta leis an scéal.

Na Rialachain um Churam Leanai (Seirbhisi Réamhscoile) (Uimh.2) (2006)

Leagtar amach sna Rialachain um Churam Leanai (Seirbhisi Réamhscoile)(Uimh.2) na rialachain agus na

ceanglais a bhaineann le gach gné d’oibriocht suiomhanna réamhscoile. Eilionn Rialachan 5 go sonrach:
Duine atd ag seoladh seirbhis réamhscoile, cinnteoidh sé/si go n-éascaitear foghlaim, forbairt agus leas
gach linbh laistigh d’imeachtati laethula na seirbhise tri na deiseanna cui a chur ar fail, mar aon leis na
heispéiris, na gniomhaiochtai, an idirchaidreamh, na hdabhair agus an trealamh a oireann d’aois agus do
staid forbartha an linbh agus da c(h)omhthéacs culturtha.

Chun an ceanglas seo a chomhlionadh caithfidh daoine fasta breithitinais thabhachtacha a thabhairt faoi
fhoghlaim agus fhorbairt leanai agus faoin gcaoi is féidir iad a fhairsingia agus a shaibhriti. Mar sin beidh ga
go ndéanfadh an duine fasta measunu ar an bhfoghlaim agus ar an bhforbairt. Go deimhin, tugtar treoir sa
nota minitichain don duine fasta gur céir go gcinnteodh an soldthroir go forghniomhach na bearta is ga chun
diriu ar riachtanais gach linbh, i gcomhar lena t(h)uismitheoiri agus tar éis comhairlitchdin, de véir mar is cui,
le seirbhisi dbhartha eile (Ich. 36).

15 Nil usaid Pleananna Oideachais do Dhaltai Aonair, mar ata leagtha amach san Acht um Oideachas do Dhaoine a bhfuil Riachtanais Speisialta
Oideachais Acu (ODRSO, 2004), achtaithe go f6ill, agus da bhri sin nil ceanglas ar shuiomhanna oideachais iad a tsaid faoi lathair.
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