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Topaic: Ag tacú le meonta foghlama dearfacha i 
bpáistí óga (idir 3 - 6 bliana d’aois) 

Tarraingítear aird in Aistear agus Síolta araon ar an tábhacht atá le tacaíocht a thabhairt do 
mheonta foghlama dearfacha an pháiste i gcleachtas na luathbhlianta. 

 
Sa seisiún gairid forbartha gairmiúla leanúna seo, foghlaimeoidh tú faoin tábhacht atá le meonta 
foghlama dearfacha. Tarraingítear aird sna hacmhainní molta i gcomhair féachana, léitheoireachta 
agus machnaimh ar conas is féidir cabhrú le páistí meonta foghlama dearfacha a fhorbairt, ar nós 
neamhspleáchais, fiosrachta agus athléimneachta nó teacht aniar. 

 

Príomhnaisc 
• Téama Aistear maidir le Folláine 

Síolta Caighdeán 1: Cearta an pháiste 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

Éist leis an Ollamh Sue Dockett san fhíseán seo atá nóiméad ar fad, 
Important skills for the transition to primary school, a chabhróidh leat 
foghlaim faoin tábhacht atá le meonta dearfacha. 

 

 

 

 
 

 

Féach ar an bhfíseán ceithre nóiméad seo, Important skills and 
dispositions for children during the preschool years, le fáil amach faoin 
eispéireas a chuireann cleachtóir amháin ar fáil chun cabhrú leis an 
bpáiste a bheith chomh neamhspleách, athléimneach agus fiosrach agus 
is féidir leis a bheith. 

 

 

 
 

Breathnaigh ar an bhfíseán ceithre nóiméad seo ina labhrann tú conas a 
bheith rannpháirteach 
Is féidir foghlaim dhearfach a bheith mar thoradh ar Shúgradh Riosca 
meonta mar neamhspleáchas, réiteach fadhbanna agus dul i mbaol. 

 

 

 

 

Má tá tú ag iarraidh roinnt smaointe praiticiúla a fháil faoi thacaíocht a 
thabhairt do mheonta foghlama dearfacha páistí óga, léigh an 
leidbhileog seo Ag cabhrú le páistí meonta dearfacha foghlama a 
fhorbairt.  

 

Ag tacú le meonta 

ar nós 

neamhspleáchais, 

fiosrachta agus 

athléimneachta. 

https://curriculumonline.ie/getmedia/c9710d4b-cf80-4070-9d0a-0eedbf1792db/WellBeing_GA.pdf
https://siolta.ie/media/pdfs/siolta-manual-as-gaeilge.pdf
https://siolta.ie/media/pdfs/siolta-manual-as-gaeilge.pdf
https://player.vimeo.com/video/185649469
https://player.vimeo.com/video/252352457
https://player.vimeo.com/video/252352457
https://www.aistearsiolta.ie/ga/s-gradh/samplai-agus-smaointe-don-chleachtas/dr-orla-kelly-benefits-and-challenges-of-risky-play-3-6-year-olds-.html
https://www.aistearsiolta.ie/ga/s-gradh/samplai-agus-smaointe-don-chleachtas/dr-orla-kelly-benefits-and-challenges-of-risky-play-3-6-year-olds-.html
https://www.aistearsiolta.ie/ga/plean-il-agus-meas-n-/acmhainn-le-comhroinnt/ag-cabhru-le-paisti-meonta-dearfacha-foghlama-a-fhorbairt-3-6-bliana-.pdf
https://www.aistearsiolta.ie/ga/plean-il-agus-meas-n-/acmhainn-le-comhroinnt/ag-cabhru-le-paisti-meonta-dearfacha-foghlama-a-fhorbairt-3-6-bliana-.pdf


 

 

 

Mo phríomh-mhachnaimh tar éis na hábhair thuas a fheiceáil/léamh 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

Gníomh is féidir liom a ghlacadh. . . 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nasc chuig an Treoir Chleachtais Teimpléad Pleanála Gníomhaíochta 
Aistear/Síolta 

 

Tá na hacmhainní thuas agus go leor leor eile ar fáil ar an suíomh gréasáin Treoir Chleachtais 

Aistear Síolta ar www.aistearsiolta.ie 
 

 

Go raibh maith agat as cuairt a thabhairt ar an Treoir Chleachtais agus leas a bhaint aisti. 

https://www.aistearsiolta.ie/ga/intreoir-agus-bunchlocha-an-churaclaim/uirlis-phleanala-gniomhaiochta/teimplead-pleanail-ghniomhaiochta.pdf
http://aistearsiolta.ie/en/Introduction/Action-planning-tool-for-Siolta-and-Aistear/Action-planning-tool-for-Siolta-and-Aistear.pdf
https://www.aistearsiolta.ie/ga/eolas/


 

 


