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Practice Guide

Gniomhaiocht D: Leas a bhaint as Eispéiris Foghlama chun
machnamh a dhéanamh ar do churaclam

Léigh ceann de na hEispéiris Foghlama hipearnasctha thios, déan do mhachnamh air agus déan é
a phlé. Bain leas as an teimpléad seo chun cabhrt leat do smaointe a dhirita. Tabhair aird ar leith ar
spriocanna foghlama gach eispéiris. Cuirfear Eispéiris Foghlama bhreise leis an 4bhar sna mionna
amach romhainn.

Machnamh a dhéanamh ar an Eispéireas Foghlama

Cé na prionsabail ata léirithe san Eispéireas Foghlama a roghnaigh t4d, dar leat?
Nod machnaimh: Smaoinigh ar phrionsabail Aistear agus Siolta (féach an tabla ar leathanach 3).

Cé na gnéithe d’fhoghlaim agus d‘fhorbairt leanai ata léirithe san Eispéireas
Foghlama sin, dar leat?

Nod machnaimh: Smaoinigh ar na meonta, luachanna agus dearcthai, scileanna, eolas agus
tuiscint i spriocanna foghlama Aistear.
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An bhfuil smaointe san Eispéireas Foghlama ar mhaith leatiad a isdidido
shuiomh féin? Ma ta, céard iad?

Eispéiris Foghlama

Follaine agus Leas

Téamai
Féinialacht agus

Muintearas

Cumarsaid

Taiscéalaiocht agus
Smaointeoireacht

-

ain

lapad

-

-

iondin agus

Na

;s s

Leanaidéga

Polasai iontrala oscailte
Is féidir liom é a dhéana-
mh as mo stuaim féin!

Ar n-ait

Féach Mia, rinne mise é
freisin!

Bionn faitios orm roimh
an dorchadas

T ionn an ciab sin
uaimse
Dushlan spraiiil
lasmuigh leis an
gceamara
Is buachailli a bhionn ina
bpiolétail!
Leabhair phearsanta
L4 bred
Ospidéal
Fillteoga

ill Ghleann Garaidh

Scathanna

Buille an druma

An dtuigeann ti1 mo

chultiir agus mo
thraidisiain?

Tar agus biag sortdil i
mo theannta

D¢ is loscadh!

Cuairt an Altra
Cualtacaire Airm

Meas a bheith againn ar
ar dteangacha

Is bred liom damhsa
mhrainach h

Litreacha a chur sa phost

Pasanna a Dhéanamh
Naiondin

Din Air

An nuachtlitir

Ag obair sa chairéal

D’éirigh liom, sheas mé
suas!

leor il

igradh le gléthach!

Sagradh le huisce

Is bred linn capaill,
mar sin biodh cairdeas

eadrainn

Traenacha
Cearca

Sugradh le huisce
Qighear!

Asal

Na héin a bheatha

Togalaithe
D¢ is loscadh!
Cuairt an Réinfhia

Lusanna na Gréine
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N

Tabla 1: Na Prionsabail a bhfuil Aistear agus Siolta bunaithe orthu

Grupa 1: Leanai agus a saol sa luath-éige

Ré shuntasach faoi leith is ea an luath-6ige i saol an duine . Combhionannas (A agus S)
nach mér meas agus 6mos a thabhairt di agus i a chotha. . Eagstulacht (A agus S)

Ta a s(h)raith eispéireas féin agus scéal uathuil beatha ag *  Uathulacht an linbh (A)
gach aon leanbh, agus td gach leanbh muinineach agus agus Tus Aite do Leanai (S)
inniuail. T4 sé rithabhachtach féinitlacht, ldidreachtai, cearta . Leanai mar shaordnaigh
agus riachtanais gach linbh a aithint, agus cuireann siad le (A) agus Luach na Luath-
heispéireas luath-dige ar ardchaighdean ina gcuirtear chun Oige (S)

cinn tuiscint ar chomhionannas, cearta agus freagrachtai.

Grupa 2: Naisc leanaile daoine eile

Bionn leanaiag foghlaim agus ag forbairt tri chaidrimh . Caidrimh (A agus S) agus
gheantla, chothaitheacha, mheastla le daoine fasta agus Leas (S)

le leanai eile. I gcds daoine fasta a bhionn ag obair le leanai, . Tuismitheoiri, an

déanann siad a ndicheall caidrimh bhriocha a fhorbairt teaghlach agus an pobal (A
leo mar aon le caidreamh a chotht leis na tuismitheoiri. agus S)

T4 sé tabhachtach freisin an teaghlach sinte a aithint agus . Rél an duine fhasta (A agus
naisc a chotht leo. Cuireann na naisc chémhalartacha sin S), Oideolaiocht (S) agus

le heolas agus le tuiscint chomhroinnte trina dtacaitear le Obair bhuine (S)

forbairt iomldnaioch leanai. Bionn na baill foirne ag obair go
héifeachtuil mar fhoireann, agus bionn meas ar chleachtas
machnamhach leaninach mar chuid den phroéiseas sin.

Grupa 3: An chaoi a bhfoghlaimionn agus a

bhforbraionnleanai

Bionn leanai ag foghlaim go leor rudai éagstla agan am . Sugradh (Aagus S)

céanna agus ar bhealai éagstla. Cuireann siad lena n-eolas . Timpeallacht (A agus S)
agus lena n-eispéireas trid an sigradh agus trid an bhfoghlaim . Foghlaim agus forbairt
ghniomhach le heispéiris theagmhadlacha. Ar an gcaoi sin, iomldnaioch (A)
forbraionn siad meonta, scileanna, dearcthai agus luachanna, . Foghlaim ghniomhach (A)
eolas agus tuiscint. Cinntionn an meastnu leantinach go . Eispéiris dbhartha agus
ndéantar forbairt ar eispéiris agus go mbionn siad idir abhartha bhriocha (A)

agus bhrioch. Ta cumarsdid agus teanga rithdbhachtach *  Cumarsdid agus teanga (A)

6 thaobh na luathfhoghlama agus na luathfhorbartha de.
Imrionn timpeallachtai, bidis laistigh né lasmuigh, ata
ionadaioch do na leanai uile tionchar ar a bhfoghlaimionn

na leanaf agus ar an gcaoi a bhfoghlaimionn siad. Cothaionn
dea-thimpeallachtai an neamhspledchas, an fhiosracht agus an
muintearas.
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