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Practice Guide

Leabhran: C{iraclam éiritheach

Leidbhileog
(Breith - 6 bliana)

ata bunaithe ar fhiosri a fhorbairt

Naisc le hAistear agus

le Siolta
Aistear
Téamai: Folldine agus Leas, Féinidlacht agus

Muintearas, Cumarsdid, Taiscéalaiocht agus
Smaointeoireacht

Treoirlinte le haghaidh an dea-chleachtais:
Tacu ] hlaim rbairt tri mhedn an
mheastnaithe (Igh. 72-102)

Caighdedin Siolta

1: Cearta an Phdiste, C1.1,1.2, 1.3

6: Sugradh, C6.7

7: Curaclam, C7.2,7.6

Irisi Coimritichdin Taighde a bhaineann

Cad é anrud curaclam
éiritheach ata bunaithe ar
fhiosru?

Moltar in Aistear agus Siolta curaclam
éiritheach ata bunaithe ar fhiosra a fhorbairt.
Tugtar curaclam ‘éiritheach’ ar an gcinedl seo
curaclaim mar bionn éabhléid ann de réir
mar a dhéanann na paisti' roghanna agus
naisc agusiad ag taiscéaladh an domhain
thart orthu. T4 beim ar fhoghlaim stidrtha ag an
bpdiste. Bionn an cleachtéir agus na pdisti araon
agrialt na foghlama agus is iad gniomhartha,
machnamh, sigradh, smaointe agus comhrdite
na bpaisti ata mar bhunus leis an gcuraclam.

Sa chinedl seo curaclaim, bionn suimeanna,
ceisteanna agus eispéiris na bpaisti agus na
gcleachtoéiri mar thasphointi do phleandil an
churaclaim. In amanna, tagann topaici chun
cinn mar gheall ar shuimeanna na bpaisti.
Uaireanta eile, tugann na cleachtéiri topaici ar
leith isteach chun tacu le foghlaim agus forbairt
na bpdisti agus bionn nasc ann le téamai Aistear.

I bpairtnéireacht leis na paisti, aithnionn

na cleachtéiri smaointe né ceisteanna agus
bionn siad sin mar fhécas san fhoghaim.
Bionn an teagmhdil a bhionn ag pdisti le
daoine, le hdbhair agus le smaointe agus an
taithi a fhaigheann siad ar imeachtai mar
spreagthach a mhusclaionn fiosracht agus
fonn foghlama iontu. Eirionn le cleachtéiri a
bhionn ag breathnu go grinn agus atd sciliail,
tacuil spéiseanna agus fonn fiosraithe paisti
a cheapadh. Bionn a fhios acu cén uair ata

sé oiriinach deiseanna agus topaici nua a
thabhairt isteach go dtig le pdisti taiscéaladh

!Is téarma ginearalta é ‘paiste’ a chuimsionn babaithe, lapadain
agus paisti éga (breith go 6 bliana d’aois). .
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Leabhran: Curaclam éiritheach ata bunaithe ar fhiosru a fhorbairt

a dhéanamh né spéiseanna an duine fhasta a
usaid mar spreagthach don fhoghlaim d'fhonn
curaclam abharthach, fiuntach, spreaguil a
chruthua do gach pdiste.

Féadfaidh sé nach mbeidh suim ag pdistiach
amhadin sna rudai a bhfuil taithi acu orthu agus
d'théadfadh sé sin srian a chur orthu. Bionn an
cleachtéir a bhionn ag breathnu go grinn ag
tégail ar shuimeanna paisti agus ag tarraingt

ar a (h)eolas féin, agus cuireann sé né si
spéiseanna ionchasacha tra i lathair na bpdisti
freisin lena fheicedil an mbeidh siad fiosrach
fathu. Is ar an spéis seachas ar fhoinse na spéise
sin atd an fécas.

Cén bhri atd le ‘éiritheach’i
gcomhthéacs curaclaim?

Ciallaionn ‘éiritheach’ go dtagann an curaclam
as na paisti agus as na heispéiris a bhionn

acu ina gcomhthéacs airithe féin. Curaclam
freagarthach atd ann a fhorbraionn nuair a
Usdideann cleachtéiri sciliila suimeanna pdisti
agus a spéiseanna agus a n-eispéiris reatha mar
thisphointe do phleandil an churaclaim agus
nuair a thégann siad ar na spéiseanna agus

ar na heispéiris sin. T4 deiseanna foghlama

sa phobal aititil rithdbhachtach sa chinedl

seo curaclaim. Cé go mbionn Aistear agus
Siolta mar bhunchloch na gcleachtas atd ag
suiomhanna in Eirinn, beidh difear mér idir

na heispéiris churaclaim a chuirtear ar fail i
gcuraclam éiritheach do phaisti atd ina gcénai

i gceantar tuaithe i dTiobraid Arann agus
déibh siad i lar chathair Bhaile Atha Cliath! T4
an cineal seo curaclaim an-uileghabhalach
agus freagraionn sé do gach paiste agus da
réimsi spéise, cilrai agus cultuir éagsila.

Eist leis an Ollamh Nimmo ag minit an téarma

‘curaclam éiritheach’.

Cén bhri ata le ‘bunaithe
ar fhiosrud’i gcomhthéacs
curaclaim?

Le curaclam ata bunaithe ar fhiosr1, tugtar
tacaiocht do phaisti a smaointe agus a
spéiseanna a fhiosr tri chuid mhor eispéireas,
combhraite agus/né gniomhaiochtai. I
gcuraclam bunaithe ar fhiosrq, is taighdeoir é
noé i gach pdiste a bhionn rannphdirteach sa
phroiseas fiosruithe. D’fhéadfadh na fiosruithe
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Leabhran: Curaclam éiritheach ata bunaithe ar fhiosru a fhorbairt 3

maireachtdil laethanta né seachtaini fada, né
b’fhéidir go dtiocfadh deireadh leo go mear da
dtiocfadh fiosrachan ar chun cinn. D'fhéadfadh
an fiosru atd leagtha ar leataobh teacht chun
cinn aris, ach b’fhéidir nach n-éireodh sé aris ar
chor ar bith!

Eist leis an Ollamh Nimmo ag minid an téarma

‘curaclam atd bunaithe ar fhiosra’.

Curaclam éiritheach ata
bunaithe ar fhiosrd a thégail

Cé go mbionn spéiseanna a éirionn 6 na

paisti usaideach agus pleandil 4 déanambh, is
bealach é an cur chuige atd bunaithe ar fhiosru
le dulingleic leis na topaici seo agus iad a
fhorbairt. I dtéarmai simpli, baineann forbairt
curaclaim éirithigh le CAD E a bheidh na
paisti agdéanamh, agus minionn an cur
chuige bunaithe ar fhiosra CONAS a
dhéanfaidhsiad é. Ta ‘fiosrd’ ar cheann de na
bealai atd ag an duine fasta chun tact le
haistear foghlama an phaiste mar fhreagairt ar
shuim ar leith ata

curtha in itl ag an bpdiste sa chéad dul sios.
Cuideoidh curaclam éiritheach atd bunaithe ar
fhiosru le gach pdiste foghlaim agus forbairt ar
dhéigh fthitntach, théagartha. Bionn cleachtéiri
a bhionn ag breathnt go grinn ag dearadh
curaclam do bhabaithe agus do lapadain
bunaithe ar mheascan gnéithe: caidrimh
chothaitheacha, cérais churaim agusan
timpeallacht. Tugann an duine fasta faoi deara
cad é a bhionn ar sitl ag na naiondin agus ag na
lapadain agus cad iad a gcuid spéiseanna,
scileanna, cumas agus claonta. Bionn
idirghabhdlacha ag tarli i gcomhthéacs
caidrimh chothaitheacha agus is minic cérais
chiraim mar ghnéithe de na caidrimh sin-is é
sin beathd, codladh agus failte a chur roimh an
mbabai nuair a thagann sé né si chuig an
suiomh. Bionn babaithe cumasach i mbun
cumarsdide. Cuireann siad teachtaireachtaiin
ial tri chomharthaiocht choirp, tri fhuaimeanna
agus trileideanna neamhbhriathartha. De réir
mar a fhdsann agus a fhorbraionn siad, agus iad
in ann gluaiseacht thart nios mé, tig leo
tuilleadh taiscéaladh fisicitil a dhéanamh mar
aon le bheith ag dreapadéireacht, ag tégail, ag
léim agus ag fagdil marcanna. Déanann siad
taiscéaladh ar a dtimpeallacht tri acmhainni
neamhiata a ldimhsedil agus tri uigeachtai agus
abhair chéadfacha a fhiosru. De réir mar a
fhdsann naiondin ina lapaddin, éirionn siad nios
feasai ar dhaoine eile ina dtimpeall. Is maith leo
aithris a dhéanambh ar rudai atd feicthe

acu déanta ag daoine eile agus ta deiseanna
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Leabhran: Curaclam éiritheach ata bunaithe ar fhiosru a fhorbairt ‘+

ag teastdil uathu le heispéiris a bheith acu aris
agus aris eile. Tosaionn siad ag déanamh
cairdis freisin. Ta na caidrimh, na cérais
chiraim, na heispéiris, na scileanna
feabhsaitheacha agus an fheasacht shoéisialta
go léir mar dhiishraith ar a bhforbéidh
cleachtoir scilitil curaclam éiritheach ata
bunaithe ar fhiosru.

De réir mar a fhasann lapaddin ina bpaisti 6ga,
ta scileanna agus cumais nios fearr acu, rud

a ligeann déibh taiscéaladh nios fécasaithe

a dhéanamh. Bionn réimse de shuimeanna,
combhraite, ceisteanna, breathnuithe,
griosuithe/spreagthaigh agus tarluithe
spontdineacha mar dbhar spéise féideartha

a bhféadfaiiad a thaiscéaladh tuilleadh mar
chuid de churaclam éiritheach atd bunaithe ar
fhiosru.

Caithfear ligean do phaisti a gceisteanna
féin a fhiosrd go hiomlan gan aon srian ama.
[ gcds pdisti, ni mhairfidh cuid da dtaiscéaladh
agus da dtograi ach roinnt néiméad, ach
mairfidh cuid eile seachtaini né mionna féin.
Is cuma cad é atd i gceist — tochailt le teacht ar
n6é domhantarraingt a fhiosrt agus carranna
ag rolldil sios rampa - ta tdbhacht le gach
eispéireas agus is minic a bhionn sé nios fearr
aris nuair a bhionn cleachtéir diograiseach,
scilitil ag obair i gcomhar leis na bpaisti le
tuilleadh eolais agus tuiscint nios fearr a fhail.
In amanna, beidh ga le smaointe na bpdisti a
shoiléirit né lena ndishldn a thabhairt: mar
shampla, a dtuiscint nach dtig le buachailli
dul isteach san it sigartha atd bunaithe ar

an mbaile agus nach dtig le cailini bheith ina
bpiolétai, rudai a breathnaitear in amanna
agus na paisti i mbun sugartha! Ina leithéid

de chas, beidh rél ar leith ag an gcleachtéir
chun cuidiu le paisti tuilleadh eolais a fhail
agus teacht ar thuiscint nios fearr. Ta an cineal
seo curaclaim solibtha agus baintear tsdid as
freagairti na bpdisti ar eispéiris, lena n-airitear
a bheith ag foghlaim éna gcuid mithuiscinti.
Caithfear féachaint chuige, afach, nach éno i
an cleachtdir atd ag stitiradh an fhiosraithe nd
nach bhfuil sé réstruchtartha.

R E’ . ] . Q]] ] II. Ve . s
raclam éirith h atd bunaithe ar fhiosr
a fhorbairt le haghaidh babaithe agus
lapaddn (breith go 3 bliana d’aois).

. Eistleis an Ollamh Nimmo ag minia conas
fhorbairt le haghaidh paisti 6 -6 blian
d’'aoi
. Eistlei
usdaid a bhaint as curaclam éiritheach

fealsinachtaieil raclaim

n Ollamh Nimm minia con
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Leabhran: Curaclam éiritheach ata bunaithe ar fhiosru a fhorbairt 5

Na priomhghnéithe de
churaclam éiritheach ata
bunaithe ar fhiosra

Aithne mhaith a chur ar gach paiste/
teaghlach/pobal ar leith.

A thuiscint go bhfuil spéiseanna, cumais,
eolas agus claonta difritla ag paisti.

Ag éisteacht le paisti, go hdirithe lena
gceisteanna agus lena gcombhraite.
Cumarsaid neamhbhriathartha agus
comharthaiocht choirp pdisti a thuiscint.

An tsuim/an cheist atd ag paiste/pdistia
aithint agus freagairt a thabhairt agus tégail
air sin.

A fhail amach cad é atd ar eolas ag an
bpdiste/na paisti cheana féin agus cad é
a shileann siad - tri bhreathnu agus tri
cheisteanna neambhiata a chur.

Paisti a spreagadh lena spéis/gceist a

chur in ial, mar shampla, tri rud a thégail,
rud a insint, marc a fhagdil, grianghrafa
tharraingt.

An timpeallacht fhisicitil a ullmhu sa déigh
go mbeidh cuid mhér abhar neamhiata,
scaoilte ar fail.

Meas a léiriti ar an sigradh agus ar
chaidrimh.

Oibria chun tuiscint paisti a dhoimhnia
agus chun teacht ar fhreagraiar a
gceisteanna. Mar shampla, taighde a
dhéanambhileabhair né ar an idirlion le
tuilleadh eolais a fhéil; aionna a thabhairt
isteach le foghlaim faoina gcuid oibre; turas
a phleandil; réimse leathan acmhainni a
sholdthar a ligfidh don phdiste a dtuiscint,
atd i bun forbartha, a chur in ial.

Usaid a bhaint as spéiseanna an phaiste
mar thacaiocht da f(h)oghlaim agus da f(h)
orbairt.

Usaid a bhaint as spriocanna foghlama
Aistear le deiseanna ar an lathair chun
an bhfoghlaim a leathnt a aithint: mar
shampla, gné dhtashlanach a thabhairt
isteach sa stgradh, néta a dhéanamh faoin
bpaiste a mbeadh tacaiocht bhreise de
dhith air né uirthi, né focal nua a thabhairt.

. Treonnanua a chlari de réir mar a
tharlaionn siad, pleananna a dhéanamh
agus pleananna ata déanta cheana féin
a oiriiny, a bheith i gcénai solubthaido
dhearcadh mar bionn spéiseanna ag athru.

Eolas a bhailitear a chlara agus isaid a
bhaint as.

In éineacht le paisti, machnamh a
dhéanambh ar an méid atd faighte amach
acu agus labhairt leo faoi.

An curaclam a chomhroinnt le daoine
eile agus a bheith ag obair i bpairtiocht le
tuismitheoiri.

Déanamh de réir suimeanna
pa

V4

isti

Ni féidir pleanail le haghaidh gach spéis ata
ag paisti na freagairt déibh. Aithneoidh an
cleachtoéir scilitil cad iad na spéiseanna ar fia
iad a leathna agus a chomhroinnt le daoine eile
d'fhonn foghlaim agus forbairt na bpaisti uile a
uasmhéadu. Ta roinnt freagairti féirsteanacha
ann chun spéiseanna indibhidiudla pdisti a
aithint:

. tabhair an spéis faoi deara né tabhair le fios
go n-aithnionn ta i tri rud éigin a ra faoi,

ceist a chur né grianghraf a tharraingt.

cuir acmhainni breise ar fail leis an méid
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atad ag tarld cheana féin a leathnq; mar
shampla, md spéis le paiste eitledin,
thiocfadh leat eitledin bhréige, leabhair
faoi eitledin (ficsean agus neamhfhicsean),
déghloini né péstaeir a bhfuil cinealacha
éagsula eitlean orthu a chur ar fail. Is fia
taighde a dhéanambh ar an spéis le chéile
freisin agus an téarmaiocht Gr a bhaineann
l1éi a thabhairt isteach e.g. sciathdin, ruball,
inneal, pioléta, criq, eitilti ag imeacht agus
ag teacht isteach.

b’fhéidir go mbeadh an spéis a léiritear mar
thusphointe d’eispéireas foghlama nios mé
bunaithe ar fhiosra a bhfuil grapa pdirteach
ann, mar is bealach tsaideach é fiosru le
curaclam éiritheach a fhiort né a chur
chun cinn. D’fhéadfadh roinnt snditheanna
fiosraithe éagsila teacht as an mbunspéis.
Nil deireadh leis na féidearthachtai!

Nuair ata spéis/smaoineamh 4 roghni agat
lena fhorbairt tuilleadh, smaoinigh ar na
ceisteanna seo a leanas:

. Cadiad na féidearthachtai foghlama a
bhaineann leis an spéis/smaoineamh?

- An mbeadh sé tarraingteach do phdisti eile
né don ghripa iomlan?

Cén nasc atd aige leis na heispéiris
foghlama eile atd & gcur ar fail?

- Conasad’fhéadfadh sé an fhoghlaim
atd déanta ag na pdisti cheana féin né an
fhoghlaim ata ar sidl acu faoi lathair a
dhaingnia?

Cad é an nasc a bheadh aige le téamai,
aidhmeanna agus spriocanna foghlama
Aistear?

Ré6l na ndaoine fasta i
gcuraclam éiritheach ata
bunaithe ar fhiosru

Ta spontdineacht agus freagrilacht an
chleachtéra an-tdbhachtachigcuraclam
éiritheach atd bunaithe ar fhiosra. Bionn an
duine fasta réidh le freagairt nuair a thagann
deiseanna chun cinn le tégail ar spéiseanna
agus ceisteanna paisti. Bionn an cleachtéir
mar éascaitheoir; bionn sé noé si ag tabhairt
faoi deara cad é a bhfuil an paiste fiosrach
faoi agus cuireann sé né si an paiste ar a c(h)
umas tuilleadh a fhail amach.

Rialtas na hEireann
Government of Ireland
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Leabhran: Curaclam éiritheach ata bunaithe ar fhiosru a fhorbairt _1

Le heolas agus tuiscint chuimsitheach ar
théamai, aidhmeanna agus spriocanna
foghlama Aistear, tig leis an gcleachtoéir
deiseanna a aithint ar an lathair le comhrd a
leathnt, smaoineamh Gr a thabhairt isteach,
taiscéaladh nios doimhne a dhéanambh ar
fhadhb atd & réiteach, né focal nua, suimiuil
a chomhroinnt. Ta eolas gairmiuil agus scil
oideolaiochta an chleachtéra an-tdbhachtach
le go mbeidh sé né siin ann déanamh amhail i
gcas gach pdiste i gcuraclam éiritheach atd
bunaithe ar fhiosra. Tig le pdisti ciall a
bhaint as eispéiris le treoir 6n gcleachtéir
agusis féidir lena gcuid suigartha éirinios
casta agus nios uileghabhalai.

Bionn an cleachtéir mar eiseamlair 6 thaobh
meon dearfachileith na foghlama a léiriq,
lena n-airitear suim san fhiosra agus fiosracht,
usdid na samhlaiochta a spreagadh agus
comhthéacsanna éagstla foghlama a chur ar
fail — deiseanna indibhididla, obair i bpéiri,
grupai beaga agus, ni chomh minic céanna,
grupai moéra. De réir mar a fhorbraionn paisti,
is maith an rud é a bheith ag comhoibriua

i bpéiri agusingrupaibeaga mar bionn

deis ag paisti labhairt, critic a dhéanambh,
ceisteanna a chur, compardidi a dhéanambh,
idirbheartaiocht a dhéanamh agus fadhbanna
a fhuascailt. Is féidir spéiseanna agus teanga
pdisti a leathnu tri scéalta agus plé, agus ta

sé tdbhachtach iad a chur ar an eolas faoi

choincheapa matamaiticitla agus eolaiochtila
ambhail uimhir, cruth, tomhas agus a leithéid.
Is déchila go mbeidh siad in ann nios mé
céille a bhaint as seo mas féidir é a nascadh le
rudai a bhfuil spéis ag na pdisti iontu cheana
féin né a bhfuil taithi acu orthu.

Eist leis an Ollamh Nimmo labhairt faoi rol

an duine fhastaigcuraclam éiritheach atd

bunaithe ar fhiosru.

Cénrdl ata agsugradh
stiurtha ag an bpaiste sa
chinedl seo curaclaim?

Ta ansugradhlarnachigcuraclam
éiritheach ata bunaithe ar fhiosru. Le gurb
iad na pdistiindairire a tionscnéidh é, ni mér
gurb iad féin a roghnoéidh agus a eagréidh na
heispéiris. Aimsionn pdisti ceisteanna agus
fadhbanna le réiteach ina stigradh, go hdirithe
nuair is sigradh stitrtha ag an bpdiste né
sugradh saor atd ann. Sa chds sin, tig le pdistia
roghni cad é ba mhaith leo a dhéanamh agusa
bheith ag foghlaim ar a luas féin. Ta carsai
ama rithabhachtach mar bionn méid ama
suntasach de dhith ar phaistilena sigradh a
fhorbairt gan cur isteach. Biodh siad amuigh ag
triail rudai le laib né istigh sa domhan beag, ag
sugradh leis an uisce né leis an ngaineambh, ag
déanamh ealaine né ag ligean orthu, t4 pdisti
ag fiosru na rudai a spéis acu féin iontu agus an

aistearsiolta.ie

Rialtas na hEireann
Government of Ireland




Leabhran: Curaclam éiritheach ata bunaithe ar fhiosru a fhorbairt 8

doigh a bhfeidhmionn an domhan.
lei 11 labhai i
leor am hur ar fail don stigradh.

Eist leis an Ollamh Nimmo labhairt faoin
1gradh raclam éirith h
bunaithe ar fhiosru.

heith ol

T4 deiseanna chun stugradh atad rud beag
contuirteach, eachtruil an-tdbhachtachi
gcuraclam éiritheach ata bunaithe ar fhiosru.
Bionn an cleachtdir ag breathni agus ag
éisteacht le gnéithe éagsula de shiigradh na
bpdisti (taobh amuigh agus taobh istigh) agus
de na heispéiris a bhionn acu agus cldraionn
sé né siiad; chomh maith leis sin d’'fthéadfadh
an cleachtéir cuidiu leis na paisti a bhfiosra a
fhorbairt ina thionscadal né ina fhiosrichan
fadtéarmach, né b’fhéidir nach ndéanfadh sé
no siambhlaidh ar chor ar bith. Mar shampla:

Leabhar scéalaiochta faoilachain a léambh,
ansin eolas a fhail ar lachain i leabhair
neamhfhicisin agus dul chuig an bpairc le
bia a thabhairt do lachain.

. Féadfaidh na pdisti a sugradh a
fhorbairt mar ghné de thionscadal
né de ghniomhaiocht eagraithe ag an
gcleachtoéir; mar shampla, b’théidir go
bhforbrédh gniomhaiocht scuabadh fiacla
mar ullmhtchan do chuairt 6n bhfiacléir
ina rélimirt faoi dhul isteach i gclinic
an fhiacléra. D'théadfadh cur greimlin
ar chraiceann scriobtha a bheith ina
spreagthach le haghaidh gniomhaiochtai
sugartha éagsula le greimlini. D'fhéadfai
greimlini a thabhairt do lapaddin go
bhfiosrédh siad iad né go ngreaméidis
ar bhabdg iad go bhfeicfeadh siad cad é a
tharlodh.

1 chun cinn agradh.

Ambharc ar an uirlis féinmheastnaithe

ir le st babai |
(breith go 3 bliana) agus le sigradh pdisti
5ga (3-6 bli el din ] 11
sugradh pdisti.

Cén chuma atda aran
timpeallacht foghlamai
gcuraclam éiritheach ata
bunaithe ar fhiosru?

Ta rél tabhachtach ag an timpeallacht i
bhfoghlaim agus i bhforbairt pdisti. Is costla
gur géire fiosracht pdisti i dtimpeallacht

atd laniomhanna, comhradite, eispéireas,
griosuithe agus féidearthachtai. Bionn réada
agus gniomhaiochtai suimiila, spreagutla

ar fail mar aon le deiseanna le bheith citin
agus machnamh a dhéanamh. Bionn an
timpeallacht deartha le freastal ar shuimeanna
agus ar riachtanais na bpaisti.

Bionn rél gniomhach ag an gcleachtéir

6 thaobh timpeallacht a dhearadh agus

a ullmhu agus spreagfaidh sé pdistile
smaoineambh ar spéiseanna nua agus le
fiosruithe nua a dhéanamh. Bionn limistéir
éagsula sa timpeallacht agus tig le pdisti
dbhair atd inrochtana déibh ag a leibhéal féin a
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roghnu. Bionn cuid mhér dbhair neamhiata né
scaoilte ann ar féidir le pdisti iad a isaid ar cibé
déighis fearr leo féin. Mar shampla, is féidir
pdisti a ghriost ina gcuid smaointeoireachta
agus deiseanna le haghaidh stigradh nios casta
a leathnu ach dbhair mar chlocha, adhmad
agus daoine domhain bhig a chur ann.

T4 an timpeallacht naddrtha amuigh an-
tdbhachtach don churaclam éiritheach ata
bunaithe ar fhiosra. Spreagann lochdin,

laib, carraigeacha agus craobhéga spéis na
bpdisti agus bionn siad ag iarraidh bheith i
dteagmhadil leo. Mura bhfuil a leithéid i do
spasanna amuigh cheana féin, smaoinigh ar
dhéigheanna a bhféadfaiiad a thabhairt isteach
agus gabh ar thurais phleanala go rialta chuig
an bhforaois/coill ditidil ionas gur féidir le
pdisti a bheith i dteagmhail leis an dulra.

Bealach maith é le suimeanna paisti a leathnu
is ea spreagthaigh/griosuithe éagsula, spéisitula
a chur ar fail déibh. Is é is spreagthaigh/
griosuithe ann rudai a mhisclaionn fiosracht

an phdiste agus smaointe, naisc agus
gniomhartha nua. Tig le habhair neamhiata
atd ar taispeadint ar dhéigh tharraingteach,
eagraithe a bheith ina spreagthaigh a
mhuiscléidh suim an phdiste. Mar shampla:

. Igcasbabaithe aguslapadan (breith go
3 bliana), seo a leanas samplai d’abhair
agus de réada a bheadh féirsteanach
mar ghriosuithe a d'éascédh eispéiris
chéadfacha: lapaddin a bheith ag fiosra
leaca oighir/seaca/sneachta; boladh a
chur le piosai éadaigh, mar shampla ola
oraiste, liomoin, almoéinne, fanaile agus
lus an phiobair; torthai citris a ghearradh
ina bpiosai beaga agus ligean do na paisti
iad a fhiosru, mar shampla liomén, oraiste,
seaddg, lioma, satsima; né abhair naduartha
le huigeachtai, cruthanna, dathanna agus
patriin éagsula a chur ar taispedint le
haghaidh babaithe, mar shampla clocha
agus réada adhmaid i gcisedin taisce. Féach
an fisean seo le haghaidh tuilleadh eolais
agus faigh an bhileog leideanna anseo.
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. I gcaspdisti 6ga (3-6 bliana), thiocfadh dé
gur rud simpli a bheadh sa spreagthach né
sa ghrios(i, amhail grianghraf de chaislean
aitiail agus dbhair thdgala i gcisedn in
aice leis. Féadfaidh an grianghraf na
pdisti a ghriost leis an gcaisledn a phlé,
mar shampla cd hdit a bhfuil sé, agusiad
a spreagadh lena gceann féin a thégail.
Sampla de ghriosuithe nios casta is ea
boscai solais ar mhaithe le taiscéaladh le
solas agus scathanna. T4 tuilleadh eolais le
fail faoi ghriosuithe san fhisean seo.

Eist leis an Ollamh Nimmo labhairt ar fhoinsi

eile den churaclam éiritheach atd bunaithe ar

fhiosru

Ambharc ar an uirlis féinmheastinaithe faoi
thimpeallacht foghlama istigh agus amuigh do
bhabaithe agus lapadain (breith go 3 bliana)
agus do phdisti 6ga (3-6 bliana).

Pleanail agus measunui
gcuraclam éiritheach ata
bunaithe ar fhiosru

Chun curaclam éiritheach atd bunaithe ar
fhiosru a chruthq, caithfidh an cleachtéir

am a chaitheamh ag breathnt agus ag claru
suimeanna, fiosruithe agus teoirici na bpdisti
agus Usdid a bhaint as an eolas sin le pleandil a
dhéanamh.

Caitear am ar dhd rud: deiseanna foghlama

a phleandil agus an méid ata déanta agus
foghlamtha ag pdisti a chlart mar fhianaise ar
a bhfoghlaim. T4 an d& phréiseas seo nasctha
lena chéile. Is féidir leis an gclara cuidiu le
pdisti freisin machnamh a dhéanamh ar a
gcuid foghlama agus féadfar sin a chomhroinnt
le daoine eile, tuismitheoiri agus baill eile
foirne ina measc.

Ta tdbhacht leis an bpleanail don sugradh
agus don fhoghlaim, ach ta sé rithdbhachtach
freisin a bheith solubtha i dtaca le pleananna
agus freagairt ar shuimeanna agus ar
fhiosruithe pdisti. Sa phleandil, glactar san
direamh an éiginnteacht atd mar dhlathchuid
de shuimeanna agus de shugradh paisti. Ta

sé tabhachtach don fhoireann Gsaid a bhaint
as teimpléad pleandla medntéarmach chun
tobsmaoineamh a dhéanamh ar dheiseanna
ionchasacha foghlama ata neamhiata, agus
tuairim a bheith acu cén treo a rachaidh ctrsai.
Sa déigh sin, ni hé né hi an cleachtdir ata ag
cur na bhfreagrai uile ar fail; isamhlaidh ata
sé no si mar threorai a chuidionn leis na pdisti
theacht ar a bhfreagrai féin. Ni hé nach bhfuil
pleanail i gceist leis an gcinedl seo curaclaim
ach oiread; t4 ran taobh thiar de gach rud a
dhéanann ta 6 thaobh tact le spéiseanna,
ceisteanna agus smaointe na bpdisti. Cuidionn
na rudai uile seo a leanas leis na paisti foghlaim
conas foghlaim agus meon dearfachileith

na foghlama a fhorbairt: an timpeallacht a
chruthaionn tua le cuid mhér dbhar neamhiata,
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suimitula; na ceisteanna a chuireann ta ar
phdisti agus na fadhbanna a chuireann tt faoin
mbrdid; agus an chdipéisiocht a thaispednann
ta do na paisti gur féidir leo teacht ar ais chuig
a gcuid smaointe.

e

Eist leis an Ollamh Nimm 1é na rudai

a leanas: pleanadil, clard agus eolas ata bailithe
tsdid ] ciritheach até 1 i)

fhiosra.

Is féidir amharc ar chuid de na hacmhainni
eile sa Treoir Chleachtaidh ata mar thacaiocht
don phleandil agus don chlarua ach clicedil

ar na naisc thios né logail isteach ar www.

. Bil lei nna maidir le foghlaim
forbairt pdistia chlara

. Leabhran Eolais: Pleandil d’fhoghlaim agu
d'thorbairt pdisti agus iad a mheastind

(breit] ¢ bl :

. Bil heimpléi n phleandil
fhadtéarmach

. Teimplé haif foghlamal mplai

do bhabaithe, lapaddin agus pdisti 6ga.
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